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3 Profil absolventa
Identifikac¢ni udaje
Nazev skoly: Obchodni akademie a Hotelova Skola Ttebic
Adresa skoly: Sirotéi 4, 674 01 Trebic
Ztizovatel: Kraj Vysoc€ina
Nazev SVP: Kadernik
Kod a ndzev oboru vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Stupeni poskytovaného vzdélani: sttedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia: tiileté denni studium
Jméno teditelky: Mgr. Libuse Kolafova
Kontakty pro komunikaci se §kolou
Telefon: 566 780 123
E-mail: bendova@oahstrebic.cz
Internetova adresa: http://www.oahstrebic.cz

Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent oboru Kadetnik se wuplatni v povolani pii poskytovani profesionalnich
kadetnickych sluzeb ve stiedné velkych i1 malych provozovnach, studiich a salonech.
Absolvent bude zhotovovat damské, panské a détské ucesy vhodné zvolenymi
technologickymi postupy a v souladu s individudlnim pifénim zdkaznika, estetickymi
pozadavky, modnimi trendy, bezpecnostnimi a hygienickymi piedpisy. Bude poskytovat
poradenské sluzby z hlediska oSetfovani vlasi a ndvrhu na koneCnou upravu vlast

do moddniho tcesu.

Absolventi jsou pfipraveni stat se zaméstnanci riznych provozi, po ziskani zkusenosti mohou
byt vedoucimi provozl, popfipadé¢ pracovat jako osoba samostatné vydéle¢né Cinnd.
Uplatnéni mohou najit i u vyrobct vlasovych piipravkli a vykondvat funkci technologa nebo
obchodniho zastupce. Zaci jsou vedeni k tomu, aby si dale rozsifovali své vieobecné

a odborné znalosti tak, aby byli schopni uplatnit se na domécim i mezinarodnim trhu préce.

Po tuspésném vykonani zavéreénych zkousek muze v ramci celozivotniho vzdélavani

pokracovat v dennim nebo dalkovém maturitnim studiu v oboru vzd€lani Podnikani.
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Odborné kompetence

Vykonavat odborné ¢innosti pii poskytovani kadeinickych sluzeb, tzn. aby absolvent:

— zvolil vhodnou upravu tucesu podle kvality a diagnézy vlasii v souladu s pozadavky
zakaznika, zdravotné-hygienickymi ptedpisy, technologickymi postupy, estetickymi
zasadami, médnimi trendy a novymi védeckymi poznatky,

— poskytoval rizné druhy masazi vlasové pokozky a provadel povrchovou a hloubkovou
regeneraci vlas,

— spravné pecoval o rtizné typy vlasii, rozpoznal zdvazné onemocnéni vlasii a pokozky
hlavy a v¢as doporucil navstévu lékare,

— upravoval ucesy stfihanim, tvaroval vlasy vodovou nebo trvalou ondulaci, elektrickym
ondula¢nim zelezem, ondula¢nimi klestémi a Zehlickou, odbarvoval vlasy, meliroval
vlasy odbarvovanim a barvenim, tonoval a barvil vlasy,

— zvladl tpravu vlasii do naro¢nych spolecenskych, ptipadné soutéznich ucest,

— dovedl vyuZzivat znalosti z historie ucesové tvorby v moderni ucesové tvorbé,

— upravoval vzhled zdkazniki (holil vousy a upravoval tvar knirii a plnovoust stithem,
barvil fasy a oboc¢i, kniry a plnovousy),

— zhotovoval vlasové dopliiky, upravoval je a oSetfoval,

— dodrzoval pracovni kazen, samostatné organizoval svou praci,

— zvySoval si soustavné svou odbornou uroven studiem odborné literatury a Casopist,

navstévami predvadécich akci a soutézi v ticesové tvorbe.
Volit a pouzivat ptipravky v souladu s technologickymi postupy, tzn. aby absolvent:

— vhodné volil ptipravky podle jejich vlastnosti a moznosti pouZiti,

— bezpecné manipuloval s ptipravky a volil vhodné podminky a zplsoby jejich
uskladnéni,

— dodrzoval spravné davkovani ptipravki a zplsoby bezpecné likvidace po skonceni
jejich Zivotnosti,

— sledoval pribézné nabidku novych pfipravkii a moznosti jejich pouziti a vhodnym
zpusobem je doporucoval zdkaznikim,

— motivoval zékaznika k nakupu pfipravkll odbornym zdivodnénim potieb pii péci

o vlasy.
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Uplatiiovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pii poskytovani kadetnickych

sluzeb, tzn. aby absolvent:

posoudil moznost poskytnuti kadetfnickych sluzeb z hlediska vyskytujicich se chorob
vlasu a pokozky kstice,

dodrzoval zasady osobni a provozni hygieny,

disledné dodrzoval zdravotné-hygienické ptepisy,

rozvijel vlastni vytvarné Cinnosti a zdokonaloval se v provadéni ndvrhové kresby
upravy vlast,

rozvijel estetické citéni a uplatiioval esteticka hlediska pii poskytovani kadetnickych
sluzeb 1 v kazdodennim zivote,

tvofil UCesy s ohledem na typ zakaznika a tvar jeho obliceje a hlavy s cilem zakryt

piipadné estetické nedostatky a vyzvednout estetické prednosti.

Jednat se zdkazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery, tzn. aby absolvent:

vystupoval profesiondlné a kultivované ve vztahu k zdkazniklim, spolupracovnikiim
a obchodnim partnerim,

vhodné navazoval kontakt se zdkazniky, umél s nimi hovofit a naslouchat jim,
poskytoval zédkazniklim poradenské sluzby z hlediska pravidelné domaci péce o vlasy
a jejich upravy do pozadovaného ucesu,

fesil nezvyklé a problémové situace ve styku se zakazniky, spolupracovniky
1 obchodnimi partnery,

umél se vyrovnat se stresovymi situacemi, reguloval své chovani, aby nedochazelo
ke konfliktim a napéti mezi lidmi, pecoval o své dusevni zdravi,

pecoval soustavné o rozvoj své osobnosti, o sviij vzhled a osobni hygienu.

Vést podnikatelskou agendu, tzn. aby absolvent:

orientoval se v ekonomicko-pravnim zabezpeceni provozu,

vyuzival marketingovych néstroji k prezentaci provozovny,

sjednaval ndkup ptipravkl pouzivanych k péci o vlasy a pokozku kstice,
kalkuloval ceny poskytovanych sluzeb,

vyhotovoval obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou tpravou.
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Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolvent:

chapal bezpecnost prace jako nedilnou soucéast péce o zdravi své i spolupracovnikl
(1 dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientti, zakaznik, navstévniki)
1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle pfislusnych norem,

znal a dodrzoval zékladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi
pii préci a pozarni prevence,

osvojil si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni €innosti vcetné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.),

rozpoznal moznost nebezpe¢i Urazu nebo ohrozeni zdravi a byl schopen zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik,

znal systém péfe o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, umél uplatilovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vznikl¢ Urazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace),

byl vybaven védomostmi o zisadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém

onemocnéni nebo urazu a dokdzal prvni pomoc sdm poskytnout.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb, tzn. aby absolvent:

chapal kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku,

dodrzoval stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti,

dbal na zabezpecovani parametri (standardil) kvality procest, vyrobkii nebo sluzeb,

zohlediioval pozadavky klienta (zakaznika, obCana).

Jednat ekonomicky a v souladu se Strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolvent:

znal vyznam, ucel a uZziteCnost vykondvané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni,

zvazoval pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivote) mozné néklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prosttedi, socialni dopady,

efektivné hospodafil s finanénimi prostfedky,
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— nakladal s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky,

ekologicky a s ohledem na Zivotni prostiedi.

Ke splnéni obecnych cili stiedniho odborného vzdélavani je nutné rozvijet kliCové

osobnostni a komunikativni kompetence, a to zejména v téchto oblastech:

kompetence k ucenti, tj. efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky a spravné

si stanovovat realné cile,

— kompetence kiteSeni problému, tj. zaci se ucli feSit samostatné pracovni
1 mimopracovni problémové situace a dokazi se na jejich feSeni podilet s jinymi lidmi,

— komunikativni kompetence, tj. zaci se pfiméfené vyjadiuji v pisemné i Ustni formée
v ruznych situacich, aktivné se uci diskutovat, uplatiiuji odbornou terminologii.
Zpracuji administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty. Dodrzuji
jazykoveé a stylistické normy,

— jazykové kompetence, tj. zaci dosdhnou jazykové zpusobilosti potiebné
pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi ve dvou cizich jazycich. Pouzivaji cizi jazyk
v mife potiebné pro pracovni uplatnéni v ptislusné profesi, tj. porozumi bézné odborné
terminologii a pracovnim pokynim v pisemné 1 ustni formé¢. Akceptuji vyhody
znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni,

— socidlni kompetence, tj. zaci dokazi odhadnout mozné disledky svého chovéni,
adekvatn¢ reaguji na zplisob jednani druhych lidi, umi pfijmout radu i kritiku, dokazi
se pfiméfené adaptovat na ménici se zivotni a pracovni podminky a dokdzi jednat
v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani,

— kompetence matematické a informacné-technologické, tj. Zaci umi pouzivat

a prevadét bézné matematicko-fyzikalni jednotky, Cist a vytvaret rizné formy

grafického znazornéni, aplikovat matematické postupy pti feSeni praktickych ukola,

dokazi pracovat sosobnim pocitatem a dalSimi prostfedky komunikacnich
technologii, pracuji se zékladnim aplikaénim programovym vybavenim, komunikuji
elektronickou postou, prostfedky on-line a vyuZzivaji internet.

Zpusob ukonéeni vzdélavani

Studium je ukonceno zévérecnou zkouskou, dokladem o dosaZzeném vzdélani je vyucni list

a vysveédceni o zavérecné zkousce.

Obsah a organizace zaveérecné zkousky se fidi platnymi ptedpisy.
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Identifikaéni udaje

Nazev skoly: Obchodni akademie a Hotelova Skola Ttebic
Adresa Skoly: Sirotci 4, 674 01 Tiebic

Ztizovatel: Kraj Vysoc€ina

Nézev SVP: Kadernik

Kod a ndzev oboru vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik

Stupeni poskytovaného vzdélani: sttedni vzdélani s vyucnim listem

Délka a forma studia: tiileté denni studium

Jméno teditelky: Mgr. Libuse Kolafova

Kontakty pro komunikaci se $kolou

Telefon: 566 780 122
E-mail: bendova@oahstrebic .cz
Internetova adresa: http://www.oahstrebic.cz

4.1 Popis celkového pojeti vzdélavani

Hotelova Skola Ttebi¢ poskytuje stupen stfedniho vzdélani s maturitni zkouSkou a stupen
sttedniho vzdélani s vyucnim listem v oborech, které¢ jsou zaméfeny na sluzby v obchodé
a vefejném stravovani, hotelnictvi a cestovnim ruchu, doplnéné dalSimi obory, které

se sluzbami souvisi.

Strategie Skoly se zaméfuje na vychovu ,eurostudenta® schopného integrace v ramci
evropského trhu prace, studenta flexibilniho, odborné a jazykové vybaveného, ochotného
se dale vzdélavat pro Zivot v soudasné spole¢nosti. Skola uplatituje ve své praci principy
fizeni kvality na bazi mezindrodniho standardu CSN EN ISO 9001:2001 — kli¢ovym

principem je princip trvalého zlepSovani, ktery provazi vSechny Cinnosti a aktivity Skoly.

SVP je v nadi $kole koncipovan obecnéji, umoziuje ziskani vieobecnych a odbornych
védomosti a manudlnich i intelektovych dovednosti, které jsou potfebné k vykonavani
povolani kadefnik. Uc¢ivo odbornych piredméti je koncipovano tak, aby absolvent znal
a pouzival zdkladni i mddni technologické postupy a materidly, a aby se uplatnil jako

zamé&stnanec v malych i1 velkych saldénech, ptipadné byl schopen samostatné podnikatelské
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¢innosti v daném oboru. Klade se diraz na potiebu celozivotniho vzdélavani a celkového
rozhledu v daném oboru. Vyucujici vedou zaky k trpélivé a soustavné praci a usiluji o to, aby

si zaci vytvorili kladny vztah ke zvolenému oboru a ziskali spravné pracovni navyky.

Vzdélavaci koncepce Skoly vychéazi ze vzijemné souCinnosti a propojenosti teoretické
a praktické vyuky, reaguje na potfeby dneSnich zaméstnavatelii, vyuzivad dostupnych zdroju
ve Skolstvi, rozviji vychovné vzdélavaci aktivity nad rdmec standardni vyuky ve smyslu

rozvoje kompetenci a akcentuje princip spoluodpovédnosti zdka za vlastni vzdélavani.

V teoretickém vyucovani je podporovano vyuzivani modernich metod uceni (tymova prace,
sebereflexe, prace s odbornou literaturou atd.) za podpory kvalitnich didaktickych pomicek

a techniky (interaktivni tabule, ICT technika, odborny software atd.).

Praktické vyucovani je do vyuky zafazovano v prubéhu celé¢ho studia. Profesni dovednosti
jsou rozvijeny v podminkéach realného provozu Skolniho kadefnictvi v Trebi¢i a v Nameésti
nad Oslavou. V rdmci odborného vycviku pracuji zaci s modernim vybavenim provozoven,
pouzivaji klasické i moderni technologické postupy a pfipravky, zuacastiuji se Skoleni
kadetnickych firem. Odborné¢ dovednosti mohou Zaci uplatnit v celostatnich soutézich, napf.

Harmonie, Kalibr Cup, Karolina Cup, Glamour apod.

Skola zprostfedkovava zakiim moznost zucastnit se odbornych semindit a Skoleni, kde
si mohou zkvalitnit své odborné znalosti a dovednosti. V rdmci téchto kurzi jsou Zzaci

seznamovani s nejnovejSimi trendy v oboru.

Prezentace zakii na vefejnosti je nedilnou soucasti vzdélavani. Patii kni zajiStovani
propagacnich akci skoly (Vanoc¢ni vystava, Junior show), ptiprava modnich ptehlidek a jinych

akci pro vetejnost (uCesy modelek, icesova show).

Pti teoretickém 1 praktickém vzdélavani jsou zaci vedeni k osobnostnimu rozvoji, k flexibilité
a kreativité¢, ke kritickému mysleni a k akceptovani nutnosti celozivotniho vzdélavani.
Uplatnitelnost absolventa skoly na mezinarodnim trhu prace zvysuji tzv. dodatek k vyuc¢nimu
listu Europass, ktery usnadiiuje uznani odborné kvalifikace absolventa v zahrani¢i, a dalsi
casti Europassu, deklarujici jeho pracovni zkuSenosti ziskané na zahrani¢nich praxich

a stazich.
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Zaclenéni PT

Prifezova témata jsou vhodné zatazena do jednotlivych predmétii (viz ucebni osnovy). Dale
jsou aplikovana pfi riznych akcich a projektech organizovanych Skolou (adaptacni kurz,
LVVZ, exkurze, soutéze, zpracovani samostatné odborné prace atd.). Zaci tak rozviji socialni
a environmentalni kompetence, osvojuji si kompetence pro uplatnéni se na trhu prace

a kompetence k praci s modernimi ICT technologiemi.

4.2 Organizace vyuky
Studium je organizovano jako tileté denni studium.

Vyuka probihd v tydennich cyklech, vzdy tyden teoretické vyuky a tyden praktické vyuky

v poctu hodin dle u¢ebniho planu.

Teoreticka vyuka probiha dle rozvrhu v ucfebnach vybavenych moderni audiovizualni
technikou (jazykové ucebny, ucebny vypocetni techniky, ucebny s interaktivni tabuli atd.).

Pro vyuku cizich jazykl a odbornych ptedméti se tiidy déli na skupiny.

Praktické vyucovani prvniho ro¢niku probihd ve cviénych ucebnach v Trebici. U vysSich
ro¢nikl je realizovano na pracovisti Skolniho kadetnictvi v Tiebic¢i a v Namésti nad Oslavou,
kde probiha realny provoz. Pro praktickou vyuku jsou zaci rozdé€leni do skupin. Vzdy jeden

den v tydnu praktického vyuCovani absolvuji Zaci u¢ebni den s ucitelem odborného vycviku.
K dal$im organiza¢nim formam vyuky patii:

— exkurze (zpravidla jednodenni, komplexn¢ rozviji odborné a osobnostni postoje zaki):
e cexkurze s odbornym zaméfenim (veletrh mody STYL KABO, kadetnicky veletrh
a show HairMax, kadefnické provozovny v TiebiCi, kadeinicky velkosklad Brno,
obchody s kadefnickym materidlem, soutéze odbornych dovednosti Harmonie, Kalibr
Cup, Karolina Cup apod.),
e cxkurze zamétené na oblast pracovnépravni a podnikatelskou (zivnostensky urad, arad
prace, obor hygieny),
— soutéze (podporuji motivaci a seberealizaci, vlastni kreativitu a aktivitu zak):
e oblast kadetnické tvorby (soutéze v ddmské, panské a fantazijni ucesové tvorb¢),
e oblast jazykova (Skolni a regiondlni kola konverzacnich soutézi v anglickém
a némeckém jazyce),

e oblast matematicka (Skolni a regiondlni kolo matematické soutéze),
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e oblast sportovni (stfedoskolské hry v atletice, florbalu a basketbalu, okresni pohéar
v odbijené, okresni soutéze v piespolnim béhu, plavani, basketbalu a kopané, dale
stitedoskolsky pohar ve squashi, Hotelovka cup ve florbalu atd.),

e oblast humanitnich predmétii (olympiada v ¢eském jazyce, Wolkeriv Prostéjov),

— projekty (komplexné rozviji odborné i kli¢ové kompetence zaktl, Casto presahuji rdmec

Skolniho prostiedi a jsou spojené s praxi)

e vzdélavaci projekt EU Leonardo da Vinci — mobility zakd,

e Skolni projekt Vanocni vystava,

e Skolni projekt Junior show,

e ckologicky projekt M.R.K.E.V.

4.3 Zplsob hodnoceni Zaku

Pti hodnoceni chovéani a prospéchu v teoretickém 1 praktickém vyucovani pedagogové

vychazi ze Skolského zakona a z klasifika¢niho fadu, ktery je soucasti Skolniho fadu skoly.

4.4 Zpuidsoby hodnoceni teoretického vyuc¢ovani

Ovéfovani ziskanych kompetenci se v teoretickém vyucovani provadi ustné a pisemné (feSeni
piikladf, otevienych tloh, testfl). Zaci ve stézejnich predmétech vypracuji na konci kazdého
pololeti tzv. srovnavaci test, ktery vyhodnocuje zvladnuti uc¢iva dané¢ho pfedmétu za obdobi
Skolnitho roku. Srovnavaci testy slouzi nejen pro zhodnoceni =znalosti zékd, ale

1 k dlouhodobému statistickému sledovani vyvoje urovné ziskanych kompetenci.

U ustniho projevu se hodnoti nejen faktické znalosti, ale 1 komunikacni schopnosti a Groven
pouzivani odbornych vyrazii. U pisemnych praci se hodnoti (dle pfedmétu) 1 grafickd stranka
projevu. Do celkového hodnoceni se zahrnuje také hodnoceni referati, projektovych praci,
domacich ukolt a aktivita zak.

Dle interniho klasifikaéniho fadu musi kazdy zék ziskat za pololeti minimalné tfi znamky,

dovoluje-li to charakter pfedmétu, je zak alespon jednou hodnocen Gstné.

4.5 Zpusoby hodnoceni odborného vycviku

Pfi hodnoceni se zohlediiuje ptistup zaka k préci, plnéni zadanych tkolt, kvalita provedené

prace, dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych ptedpisti, schopnost a zptisob komunikace
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se zékaznikem, odpovédnost a iniciativa Zaka na zakladé hodnoceni v deniku odborného

vycviku.

4.6 Zpusoby hodnoceni klicovych kompetenci a prurezovych
temat
Hodnoceni klicovych kompetenci a prafezovych témat se provadi v jednotlivych pfedmétech
(viz ucebni osnovy). Jde o komplexni hodnoceni nejen samotnych znalosti, ale i o jejich
prezentaci zakem, o hodnoceni kultivovanosti projevu, schopnosti a trovné¢ komunikace Zaka,
schopnosti aplikovat ziskané kompetence, schopnosti zaka pracovat v tymu, schopnosti
organizovat zadanou c¢innost a schopnosti pracovat srtiznymi didaktickymi pomickami
a technikou.
4.7 Vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaku
mimoradné nadanych
4.7.1 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami
Vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami je na nasi Skole realizovano
vsouladu s piislugnymi ustanovenimi $kolského zakona a provadécich predpist. Zakem
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba se zdravotnim postizenim,
zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. K zdkim pfistupujeme
individualn¢ dle doporuceni Skolniho poradenského zafizeni. Vzd€lavani téchto zaku
se uskutecniuje pomoci riznych podpirnych opateni. Forma i obsah vzdélavani zaka a mira
podptirnych opatieni se stanovi podle specialnich potieb zéka. Reditelka $koly mize zakovi se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami povolit vzdélavani dle individuélniho vzdélavaciho planu
na zaklad¢ pisemného doporuceni Skolniho poradenského zatizeni.
4.7.2 Vzdélavani zaki mimoradné nadanych
Pfistup k nadanym a mimofddné¢ nadanym zaktim se uskuteciiuje v souladu s ustanovenimi
Skolského zdkona a provadécimi predpisy. Mimoiadné nadanym zédkem je osoba, jejiz
rozlozeni schopnosti dosahuje mimofadné tUrovné vcelém okruhu Ccinnosti nebo
v jednotlivych rozumovych oblastech, pohybovych, uméleckych a v socidlnich dovednostech.
Nase skola podporuje zaky projevujici nadani v ur€itych oblastech, a to jak v teoretickych, tak
i praktickych pfedmétech, vytvati podminky pro rozvoj nadani svych zaki. Zaci se pravidelng
ucastni soutézi a olympiad, kde jsou za své vykony ocenovani, coz zvysuje jejich motivaci.

Reditelka Skoly mize mimotfadné¢ nadanému zakovi povolit vzdélavani dle individudlniho
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vzdélavaciho planu na zakladé pisemného doporuceni Skolniho poradenského zatizeni.
Pfi podpote rozvijeni nadani téchto zakli se zarovenl snazime minimalizovat problémy

a odstraiiovat nedostatky, s nimiz se mize nadany zak potykat.

4.7.3 Zohlednéni zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve vyuce
U zaka s diagnostikovanymi poruchami uceni se fidime doporucenimi ze Skolského

poradenského zafizeni. Zaci by méli potvrzeni pfedat vychovnému poradci bdhem zafi, ten

se zpusobem zohlednéni seznami vSechny vyucujici. Obecné lze fici, Ze ve vyuce se u téchto

zakd snazime:

— tolerovat pomalejsi tempo,

— preferovat ustni zkouseni,

— v jazycich tolerovat do jisté miry fonetické psani,

— v predmétu Cesky jazyk volit spide dopliiovaci cvieni, v piipadé diktatd je mozné zkratit
rozsah,

— v pfedmétu Matematika u téchto zaka hodnotit jednotlivé kroky, napomoci k prvnimu
kroku a nehodnotit pouze vysledek, rozepisovat postupy do jednotlivych krok,

— hyperaktivni Zéky zamé&stnat riznymi ¢innostmi,

— tolerovat zmény pracovniho tempa,

— pii vyraznéjSim selhdni po dohodé zéka prezkouset jinou formou,

— v ptipadé doporuceni umoznit pouzivani kompenzacnich pomtcek.

Je tfeba si uvédomit, Ze mira znevyhodnéni mize byt u téchto zakl riznd, zohlednéni se pak

li§i v zavislosti na typu poruchy a dle individudlniho doporuceni Skolského poradenského

zafizeni.

4.7.4 Zohlednéni zakl u zavérec¢né zkousky

Pii zavéreénych zkouskach na zakladé Skolského zakona (¢. 561/2004 Sb.) § 16 odst.

6 a v souladu s Vyhlaskou €. 73/2005 Sb. O vzdélavani déti, zakia a studentl se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami zohlediiujeme ty zaky (viz tabulka nize), ktefi maji platné doporuceni

Skolského poradenského zatizeni (pedagogicko-psychologické poradny).

Zohlednéni se tykd pisemné Casti ZZK, u nekterych praktické a ustni ZZK.

Ttidni ucitel informuje pfed konanim ZZK o zptisobu zohlednéni uvedené zaky individualné,

zaci podepisi prohlaSeni, Ze se zpiisobem zohlednéni byli seznameni.

Mistopiedseda zkuSebni komise informuje o zohlednéni téchto zaki ¢leny zkusebni komise.
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Zptsob zohlednéni je uveden u kazdého zéka v tabulce zvlast (dle doporuceni Skolniho

poradenského zatizeni).

U pisemné ZZK byva u uvedenych zaki navysen ¢asovy limit o 30 minut, u nékterych zaka
(kde je uvedeno navySeni minimalné¢ o 25%) je na pisemnou ZZK navySen Casovy limit

0 60 minut.
4.7.5 Poskytovani poradenskych sluzeb ve skole
Ve skole plisobi dva vychovni poradci — jeden poskytuje poradenské sluzby zakim studijnich
obort, druhy je zaméfen na zaky ucebnich oborii. V pravidelném case je zaktim, rodi¢iim
a pedagogiim nabizena moZznost konzultaci, pfi nichz se spolecné s vychovnym poradcem
snazi fesit vychovné ¢i vzdelavaci problémy. V souladu se Skolskym zakonem se vychovni
poradci zaméiuji na:
a) prevenci Skolni netuspesnosti,
b) péci o neprospivajici zaky,
c) odbornou podporu pii integraci a vzd€lavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami, zaka z jiného kulturniho prostiedi a socidln€ znevyhodnénych zak,
d) podporu vzdélavani nadanych a mimotradné talentovanych zak,
e) kariérové poradenstvi,
f) primarni prevenci socidlné patologickych jevd,
g) metodickou podporu wucitelim pii aplikaci psychologickych a specialné-
pedagogickych poznatkii a dovednosti do vzd€lavaci Cinnosti Skoly.
Vychovny poradce se rovnéz ucastni jednadni vychovné komise, kterou svolava
v odivodnénych pripadech feditelka Skoly. Vychovni poradci také spolupracuji s metodikem

prevence, Pedagogicko-psychologickou poradnou v Tiebi¢i, s Oddélenim socialné-pravni

ochrany Méstského titadu v Tiebic¢i a s Utadem prace v Trebici.

Z4ci mohou vyuZivat i konzultadnich hodin s psycholozkou, kterad $kolu pravidelnd

navstévuje.
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4.8 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pFi praci a pozarni
prevence
Zaci jsou na za&atku $kolniho roku proskoleni a piezkouseni ze zasad BOZP a PO dle dané
osnovy a Skolniho tadu. Daéle jsou Zzaci proskolovani ve vSech odbornych ptfedmétech
a telesné vychové dle provoznich fadi odbornych uceben. Pfed konanim vSech Skolnich akci
(soutdZe, LVVZ, olympiady a exkurze atd.) jsou Zaci proskolovani dle interni osnovy. Skoleni
ze zasad BOZP a PO probihé také na odborném vycviku a pred kondnim odbornych praxi
a stazi.
Zaci se 1x roné zudastiiuji nacviku evakuace $koly. Prevence patologickych jevil probiha

ve Skole v souladu s minimalnim preventivnim programem schvalenym pro dany skolni rok.

4.9 Podminky pro pFijimani ke vzdélavani
Uchazec¢i o studium musi splnit nasledujici podminky:

— splnéni povinné skolni dochazky,

— splnéni podminek pfijimaciho fizeni prokédzanim vhodnych schopnosti a védomosti,

— splnéni podminek zdravotni zpiisobilosti (k posouzeni zdravotni zpusobilosti uchazece
pro dany obor je kompetentni pfisluSny registrujici prakticky lékat). Po pfijeti ke studiu

piedlozi zak pfi nastupu do 1. ro¢niku zdravotni priikaz.

4.10Zplisob ukonceni vzdélavani

Vzdélavani v oboru Kadetnik je ukonceno zavérecnou zkouskou. Zavére¢na zkouska ma tii

¢asti — pisemnou, praktickou a ustni.

Zaveéretna zkouSka bude vychdzet z jednotného zadani a bude v souladu s platnou
legislativou. Soucasti zaveérecné zkousky bude i Skolni ¢ast, jejiz zadani bude v kompetenci
teditelky Skoly a bude odpovidat profilaci absolventa.

V ptipadé, ze dojde k legislativnim zménam, dojde také k upravdm obsahu zavérecnych

zkousek.
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RVP SVP
Minimilni poéet. vyu€. hodin za Pocet vyucovacich hodin za studium
Vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy studium Vyudovaci piredmét
tydennich celkovy tydennich celkovy

Jazykové vzdé&lavani Cesky jazyk 4 132
- Cesky jazyk 3 96 Anglicky jazyk 6 198
- cizi jazyk 6 192 Konverzace v anglickém jazyce 2 66
Spolecenskoveédni vzdélavani 3 96 Obcanska nauka 3 99
Ptirodovédné vzdélavani 3 96 Zaklady ptirodnich véd 3 99
Matematické vzdélavani 3 96 Matematika 4,5 148,5
Estetické vzdélavani 2 64 Kulturni a literarni vychova 2 66
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesna vychova 99
Vzdélavani v ICT 3 96 Informacéni technologie 3 99
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 4,5 148,5
Tvorba ucest 43 1376 Odborny vycvik 45 1485

Technologie 6 198

Materialy 4 132

Zdravovéda 1 33
Vytvarna piiprava 96 Vytvarna vychova 3 99
Komunikace ve sluzbach 64 Obchodni korespondence 1 33

Komunikace ve sluzbach 1 33
Disponibilni hodiny 20 640
Celkem 96 3072 Celkem 96 3168
Odborna praxe Odborna praxe
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6 Ucebniplan
Identifikac¢ni udaje
Nazev skoly: Obchodni akademie a Hotelova Skola Ttebic
Adresa skoly: Sirot¢i 4, 674 01 Tiebic
Ztizovatel: Kraj Vysoc€ina
Nazev SVP: Kadernik
Kod a ndzev oboru vzdélani: 69-51-H/01 Kadernik
Stupeni poskytovaného vzdélani: sttedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma studia: tiileté denni studium
Jméno teditelky: Mgr. Libuse Kolafova
Kontakty pro komunikaci se $kolou
Telefon: 566 780 122
E-mail: bendova@oahstrebic .cz
Internetova adresa: http://www.oahstrebic.cz
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6.1 Ucebni plan

TREBIC

Pocet vyucovacich hodin tydn¢ v
Nazev predmétu Zkratka ro¢niku Celkem
L. 1L II1.
Maximalni pocet tydennich hodin za ro¢nik: 33 31,5 31,5 96
Cesky jazyk CEJ 2 1 1 4D
Anglicky jazyk ANJ1 2(2) 2(2) 2(2) 6
Konverzace v anglickém jazyce KAJ 0 1(1) 1(1) 2D
Obcanska nauka OBN 1 1 1 3
Zaklady ptirodnich véd ZPV 1,5 1,5 0 3
Matematika MAT 2 1,5 1 45D
Kulturni a literarni vychova KLV 1 0,5 0,5 2
Télesna vychova TEV 1(1) 1(1) 1(1) 3
Informacni technologie INT 1(1) 1(1) 1(1) 3
Ekonomika EKO 1 1,5 2 45D
Odborny vycvik ODV 15 15 15 45D
Technologie TCH 2 2 2 6D
Materialy MTR 2 1 1 4D
Zdravovéda ZRV 0 0 1 1D
Vytvarna vychova VYV 1 1 1 3
Obchodni korespondence OBK 0 1(1) 0 1
Komunikace ve sluzbach KOS 0 0 1 1
Celkem: 32,5 32 31,5 96

Poznamka: Cislo v zavorce urcuje, kolik z uvedeného poctu hodin je pidenych. Déleni t7id na skupiny je v kompetenci reditelky Skoly.

Pismeno D v poslednim sloupci ukazuje rozdéleni disponibilnich hodin. Blize je specifikovino v 6.3 Poznamky k ucebnimu planu, bod 8.

6.2 Prehled vyuziti tydnu ve skolnim roce

Ptehled vyuziti vyucovaci doby (pocet tydnti)

.. Roénik
Cinnost 1 7. 3
Vyuéovani dle rozpisu udiva 33 33 33
Z4avéreéna zkouska — - 2
Casova rezerva, opakovani u¢iva, exkurze, vychovné- 7 7 3
vzdélavaci akce
Celkem: 40 40 38

6.3 Poznamky k uéebnimu planu

1. SVP schvaluje feditelka $koly, SVP se timto stava soucasti povinné udebni

dokumentace Skoly.
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2. Do uéebniho planu SVP jsou zatazeny vyulovaci predméty, které byly vytvoteny
na zékladé vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhti stanovenych v RVP.

3. ZAci pokraduji ve studiu toho ciziho jazyka, kterému se uéili na ZS.

4. Déleni hodin ve vyucCovacich pfedmétech je v pravomoci feditelky Skoly, kterd
postupuje v souladu s predpisy stanovenymi MSMT CR. Délené hodiny jsou
v ucebnim planu uvedeny v zavorce.

5. Zavéretné zkouSky v oboru se piipravuji a organizuji podle platné legislativy.

6. Kazdy ucitel se prubézn¢ musi zabyvat otazkou bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
otazkou hygieny a zamétovat se na vychovu k ochrané zivotniho prostiedi.

7. Prifezova témata jsou podle obsahu piredmétu rozpracovana do rozpisu uciva
jednotlivych pfedmétl a souhrnné uvedena v kapitole 6.4. Meziptedmétové vztahy
jsou vyznaceny v tabulce v kapitole 6.5.

8. Disponibilni hodiny v celkové vysi 20 hodin byly vyuzity pro posileni hodinové
dotace povinnych predméti (Cesky jazyk +1 hodina, konverzace v cizim jazyce
+2 hodiny, Matematika +1,5 hodiny, Ekonomika +2,5 hodiny, vzdé¢lavaci oblast
Tvorba ucest +13 hodin).

9. Minimalni pocet vyucovacich hodin za celou dobu vzdélavani je 96, maximalni 105.
Minimalni tydenni po€et vyu€ovacich hodin v jednotlivych ro¢nicich je 29, maximalni
35 hodin (v souladu se skolskym zakonem).

10. Vyucovani je organizovédno tak, ze se stiida tyden teoretického vyucovéni a tyden
odborného vycviku.

11. Odborny vycvik probihd na pracovisti skoly (cvicnd dilna) nebo na individudlnich
pracovistich socialnich partnert.

12. Na odborny vycvik lze zaky dé€lit na skupiny podle platnych pravnich piedpist. Pocet
74kl na jednoho ucitele odborného vycviku je stanoven vladnim natizenim.

13. Minimalni rozsah odborného vycviku musi ¢init 41 tydennich hodin za celou dobu
vzdélavani.

14. Délka Skolniho roku je v prvnim az tfetim roc¢niku 40 tydnii. Vyucovaci doba

se vyuzije podle uvedeného rozpisu.

OA a HS Trebig, Sirotci 4, 674 01 Trebit —-24 - ARC: SVP KA



It

OBCHODNI AKADEMIE

HOTELOVA SKOLA
TREBIC

ich predmétu

covacic

ch temat a gramotnosti do vyu

o v Ve

i, prirezovy

Ve

ch kompetenc

icovy

6.4 Aplikace kil

ujeroog ) x| X X | X X X
luielipsi % > |3 | < <
121 Sl X[ [x|x x| X >
b7
2
..m jugueuly > < <[>
®©
0}
gupaaopollid R <[>
exolewsie o <[> < <
2AsipuSl) O XXX XXX XX XX
aibojouyos) <
jugesunwoy e jugewnou) [ |>X[X|X| XX XX XXX X
1)
©
[sp]
um 80pud 12AS B3RN0 1< XXX XXX [ XX
‘©
3
O | tpessoid juonz eero) | XIX|X[ ||| x|
2
o nsougsjods
\wv_o_um.._v_o_(c>wb>cmwno W XXX [X XXX XX | X[ X XX
juguiejdn ~
nwjunooeid 3 sousjedwoy |G| [X|X XX |X|[X| X [X]|>X
nioxn yoAxonseld jussay 1id
Adnysod sxonewsjew jupepy |S x| |||
-ez jenoyijde aousjadwoy) |
o Jwadewloul s yerooeld
O | eunpppgee 10l Mpansoid || [x¢|x| [x|x x| |x <
Q 1eA)ZnAA aousjadwoy] X
[}
m. Awsg|qoud junooesdowiw
<
o I Jurooeud suzaq W XXX x XXX x| X x
X |oujeisowes }isa) 9oua}edwoy)
=
Wv aouajedwoy JueIo0sS m = | > [ > || > 'Y 'Y
X
9ousjedwoy Jujeuosiad m <[ ¢ | ¢ [ < <
90U8)edWOoy JUAIBYIUNWOY m XX >3 > > >< [ >< | > [ > 'Y
[0]
o
N
=} ®© ©
3 = s 8| <
£ 5 Izl |8 |e e
o S 2 > 2 o9
0 = = 2 3 5|3
o =4 R cl ol g Z| o
> < 813|8| |€l8|5| | 2lg|s
m kWem,ma..mmm Qo PIEEIRS
@ AR RN REEEE
z SI2ING| > 8 z|e|8| E|E|e|T| 5| E|B|E
,y.wemMmrsmomn.nvm.MU
HE RN EEIEPE R EEE
Sl&|2|o|S|=|2|8|E|d|o|2|=|R|Z|0|<

- 25— ARC: SVP KA

OA a HS Trebi¢, Siroti 4, 674 01 Trebi¢



OBCHODNI AKADEMIE

HOTELOVA SKOLA
TREBIC
6.5 Mezipredmétove vztahy
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Cesky jazyk X X X X
Anglicky jazyk X X X
Konverzace v anglickém
jazyce X X
Obdanska nauka X
Zaklady pfirodnich véd
Matematika
Kulturni a literarni vychova X
Télesna vychova
Informaéni technologie X X
Ekonomika
Odborny vycvik
Technologie
Materialy
Zdravovéda
Vytvarna vychova
Obchodni korespondence X

Komunikace ve sluzbach

OA a HS Trebit, Sirot&i 4, 674 01 Trebi¢ - 26— ARC: 8VP KA



It

OBCHODNI AKADEMIE
HOTELOVA SKOLA
TREBIC

1 Ucebni osnovy (preambule + rozpisy uc¢ival

Ucebni osnova pfedmétu

7.1 CESKY JAZYK

Pocet hodin v UP celkem: 4

7.1.1 Pojeti vyucovaciho predmétu
7.1.1.1 Obecny cil vyuc€ovaciho predmétu

Obecnym cilem vyu¢ovaciho piedmétu Cesky jazyk je rozvijet komunikaéni kompetence
zakl a naucit je uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani,
sd€lovani, vyhleddvani a vyméné informaci na zaklad¢ jazykovych a slohovych znalosti.
Ucivo rozviji dovednosti a veédomosti zakli ziskané na zdkladni Skole s ohledem

na spolecenské a profesni zaméteni zakda.

7.1.1.2 Charakteristika uciva
Obsah uciva vychdzi z RVP zoblasti Jazykového vzdelavani a komunikace a souvisi
s predméty Kulturni a literarni vychova, Anglicky jazyk, Némecky jazyk, Obchodni

korespondence a Informacni technologie.

Obsah uciva je rozlozen do vSech tfi ro¢niki. Hodinovéa dotace je v 1. rocniku 2 hodiny,

ve 2. a 3. ro¢niku 1 hodina tydné.

U¢ivo je rozlozeno do dvou oblasti. Oblast Mluvnice navazuje na znalosti zakladii gramatiky
Ceského jazyka, upeviiuje a prohlubuje je, rozviji slovni zdsobu a vyjadifovaci schopnosti
zaku, uci zaky pracovat s jazykovymi ptiruckami a ostatnimi informa¢nimi zdroji.

Oblast Slohu se vénuje zdokonalovani kultury osobniho projevu, spravnému, jasnému,
srozumitelnému a vécnému vyjadfovani v béznych Zivotnich situacich, u¢i zaky praktické
znalosti zékladnich slohovych postupti.

7.1.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zéci:

chapali funkci spisovného mateiského jazyka, znali zékladni jazykové normy a kategorie,
— chépali rozdil mezi spisovnym a nespisovnym vyjadfovanim,

— rozvijeli svoji slovni zasobu a vyjadfovaci schopnosti,

— dokazali pracovat samostatné i v tymu,

— porozuméli psanému textu a interpretovali jej,
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— ziskavali a kriticky hodnotili informace zriaznych zdroji a ptedavali je vhodnym
zpusobem s ohledem na jejich piijemce,

— chapali vyznam kultury osobniho projevu pro své spolecenské a pracovni uplatnéni,

— vyuzivali jazykovych a komunikacnich schopnosti v praktickém zivoté, vyjadiovali
se srozumiteln¢ a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory,

— dokazali zpracovavat jednoduché texty na bézna a odborna témata za dodrzeni jazykovych
a stylistickych norem.

7.1.14  Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky jsou:

— metoda vykladu,

— fizeny rozhovor, skupinova diskuze,

— skupinova prace,

— projekty,

— préce s textem a audiovizualni technikou,

— prace s odbornymi piiruckami a dal$imi informaénimi zdroji,

— Ustni a pisemné opakovani a procvicovani,

— prakticka aplikace ziskanych dovednosti pii soutézich a exkurzich.
7.1.1.5  Hodnoceni vysledki Zaki

Pi1 hodnoceni zaka klademe didraz zvlasté na:

— aktivni pfistup,
— samostatné a soustavné plnéni zadanych ukold,
— kultivované vyjadieni vlastnich nazort a respekt k ndzorim druhych,

— praktickou aplikaci teoretickych znalosti.

Doporuc¢enymi metodami pii proveéfovani a hodnoceni vykonu zéka jsou:

— didakticky test (rozbor textl, praktickd znalost gramatiky a lexikologie),
— Ustni a pisemna cviceni a opakovani,

— pisemna slohova prace,

— Ustni prezentace.

Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikacniho fadu Skoly. Kazdy zdk musi béhem pololeti

ziskat minimalné tfi znamky, pfi¢emz alespon jedna musi byt z Gstniho zkouSeni.
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7.1.1.6 Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci

priifezovych témat

Z4ci budou vedeni k:

— praci s textem, vyhledavani a zpracovani informaci,

—  préaci v tymu,

— logickému a jazykoveé spravnému vyjadfovani a vystupovani v souladu se zdsadami

kultury projevu a chovani,

— podpofe hodnot narodni, evropské i1 svétové kultury, formulaci a obhajobé svych

nazoru a postojl, k toleranci k ndzoriim druhych,

— vhodné komunikaci s potencidlnimi zaméstnavateli,

— prezentaci svych pracovnich cili,

— praci s informacemi zrGznych zdroji nesenymi na riznych médiich, k medidlni

gramotnosti.

7.1.1.7 Prirezova témata

Z prufezovych témat pfedmét svym obsahem pfispivd zejména k tématim Obcan

v demokratické spolecnosti, Clovek a svet prace a Informacni a komunikacni technologie.

Pozornost bude vénovéna zejména rozvoji funkéni gramotnosti zakid (tj. schopnosti Cist

textovy materidl s porozuménim, interpretovat jej, hodnotit a vyuzivat jej) a pisemné 1 ustni

komunikaci.

7.1.2 Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani

Cesky jazyk — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Z4ak: 1. Obecné pojmy o jazyce 2
— definuje zakladni jazykovédné terminy
2. Zdroje informaci o jazyce 2
— pracuje s nejnovéj§imi normativnimi
priruckami Ceského jazyka
3. Hlavni principy ¢eského 16
— v pisemném projevu uplatiiuje znalosti pravopisu
ceského pravopisu — psanii,y 6
— psani velkych pismen 4
— psaniu, U, 0 2
— psani s, z v pfedponach 2
— psani bje, bé, vije, V&, pje 2
4. Puvod ceStiny a jeji postaveni 1
— orientuje se v soustave jazykl mezi ostatnimi jazyky, slovenstina
5. Narodni jazyk a jeho utvary 2
— rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylové ptiznakové jevy
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6. Zvukové prostiedky jazyka 1
— Tidi se zasadami spravné vyslovnosti — zvukové prostfedky a ortoepické normy
jazyka
7. Jazykova a fecova kultura 2
— vhodné se prezentuje — verbalni a neverbalni komunikace
8. Komunika¢ni situace, 1
— vyjadiuje se vécne spravné a srozumitelng komunikaéni strategie
— vyjadiuje postoje neutralni, pozitivni
i negativni
9. Slohotvorni ¢initelé objektivni 1
— popiSe Cinitele ovlivitujici projev a subjektivni
— klade otazky a vhodn€ formuluje 10. BéZna komunikace 6
odpovédi — projevy monologické a dialogické 1
— vyjadiuje se vécné spravné a srozumitelné |- projevy formalni a neformalni 1
— vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni — projevy piipravené a nepfipravené 1
i negativni — prednes kratkého projevu 3
— prednese kratky projev
11. Projevy prosté sdélovaci 9
— vyjadiuje se adekvatné komunikacni — osobni dopis formalni a neformalni 4
situaci — kratké informacni utvary (zprava, 5
— posoudi kompozici textu, jeho slovni ozndmeni, pozvanka, e-mail, nekomercni
zasobu a skladbu inzerat, jednoduché formulaie)
— vytvofi jednoduché ttvary prosté
sdélovaciho stylu
— vyjadiuje se vécné spravné a srozumitelné
— formuluje vypovedi a texty v souladu
s jazykovymi normami a zdsadami
jazykové kultury
12. Vypravéni 3
— posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu
— vytvori kratké vypravéni
— vyjadfuje se vécné spravné a srozumitelné
— formuluje vypovedi a texty v souladu
s jazykovymi normami a zdsadami
jazykové kultury
13. Popis, charakteristika 5
— vyjmenuje zakladni druhy popisu — staticky, dynamicky popis 2
a vysvétli rozdily mezi nimi — popis pracovniho postupu 1
— posoudi kompozici textu, jeho slovni — navod 1
zasobu a skladbu — charakteristika 1
— vytvori vécné spravny popis nebo
charakteristiku na zadané téma
— formuluje vypovédi a texty v souladu
s jazykovymi normami a zasadami
jazykové kultury
14. Umélecky styl 2
— popise zékladni slohové postupy — umeélecky popis 1
uméleckého stylu — umélecké vypravovani 1
15. Pisemna slohova prace 4
— formuluje vypovedi a texty v souladu — osobni dopis 2
s jazykovymi normami a zdsadami — vypravéni nebo popis 2
jazykové kultury
— aplikuje v pisemné praci znalosti tykajici
se daného slohového stylu
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16. Prace s textem a ziskavani 9
— ma ptehled o knihovnach a jejich informaci
sluzbach — knihovny a jejich sluzby 2
— zjistuje potiebné informace z dostupnych |- noviny, ¢asopisy a jina periodika 1
zdroji, vybira je a pfistupuje k nim — encyklopedie 1
kriticky — internet 1
— pouziva klicova slova pfi vyhledavani — techniky a druhy ¢teni 2
informacnich pramenti — orientace v textu, jeho rozbor 1
— samostatné zpracovava informace — druhy a zanry textd 1
— interpretuje text i jeho ¢asti
Cesky jazyk — 2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k 1. Opakovani pravopisu 3
— v pisemném projevu uplatiluje znalosti
Ceského pravopisu
2. Tvaroslovi 9
— v pisemném i mluveném projevu vyuziva |— ohebné slovni druhy 5
poznatkt z tvaroslovi — neohebné slovni druhy 2
— vyjmenuje a rozpozna mluvnické — mluvnické kategorie 1
a slovesné kategorie — slovesné kategorie 1
— rozezna ohebné a neohebné slovni druhy,
vysvétli jejich zakladni rozdéleni
— odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby
3. Vyznam slova 3
— rozpozna rozdil mezi slovy — slova jednoznacnd, mnohozna¢na 1
jednozna¢nymi a mnohoznacnymi — synonyma, homonyma, antonyma 1
— mnohoznacéné slovo nahradi vhodnym — cizi slova 1
ekvivalentem
— nahradi bézné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak
4. Administrativni styl 5
— rozpozna zakladni Gtvary — ufedni dopis 1
administrativniho stylu — objednavka 1
— posoudi kompozici textu, jeho slovni — zadost 1
zéasobu a skladbu — zivotopis 1
— sestavi jednoduché ttvary — plnad moc 1
administrativniho stylu
— vyjadiuje se vécné spravné a srozumitelné
— formuluje vypovedi a texty v souladu
s jazykovymi normami a zdsadami
jazykové kultury
5. Publicisticky styl 6
— objasni zasady tvorby novin — clanek, zprava, avodnik 2
— vyjmenuje a charakterizuje stalé prvky — stalé prvky novin 1
novin — reportaz, referat 1
— sestavi kratky novinovy ¢lanek — reklama 1
— rozpozna bulvarni novinové zpravy — fejeton 1
— vyjadfuje se vécné spravné a srozumitelné
— posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu
— formuluje vypovedi a texty v souladu
s jazykovymi normami a zdsadami
jazykové kultury
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6. Pisemna slohova prace 4
— formuluje vypovédi a texty v souladu — zivotopis 2
s jazykovymi normami a zasadami — clanek 2
jazykové kultury
— aplikuje v pisemné praci znalosti tykajici
se daného slohového stylu
7. Prace s textem a ziskavani 3
— orientuje se v textu a interpretuje jej informaci
— samostatn¢ zpracovava informace — ziskadvani a zpracovani informaci z textd
— ma piehled o dennim tisku a tisku podle stylu publicistického a administrativniho
svych zajmt
— vystihne charakteristické znaky riznych
druhi textu a rozdily mezi nimi
Cesky jazyk — 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k 1. Opakovani pravopisu 2
— Vv pisemném i mluveném projevu a tvaroslovi
uplatiiuje znalosti ¢eského pravopisu
a tvaroslovi
2. Nauka o tvoreni slov 4
— pouziva adekvatni slovni zasobu — tvofeni slov 1
— rozliSuje mezi spisovnym a nespisovhym |— obohacovani slovni zasoby 1
vyjadfovanim — slohové rozvrstveni slovni zdsoby 2
3. Vétna skladba 7
— objasni rozdil mezi vétou jednoduchou — véta jednoducha, souvéti 1
a souvetim — vétné Cleny 2
— rozpoznd jednotlivé vétné Cleny — poméry mezi vétami, druhy vedlejsich vét 4
— odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby
4. Nauka o textu 1
— orientuje se ve vystavbé textu — stavba a tvorba komunikatu
5. Odborny styl 7
— pouziva odbornou terminologii, a to — odborna terminologie 2
predevsim s ohledem na sviij ucebni obor |— odborny popis 2
— rozpozna zakladni utvary odborného stylu |- vyklad 2
— sestavi vybrané tvary odborného stylu — prednaska 1
— vyjadiuje se vécné spravné a srozumitelné
— posoudi kompozici textu, jeho slovni
zésobu a skladbu
— formuluje vypovedi a texty v souladu
s jazykovymi normami a zdsadami
jazykové kultury
6. Reénické projevy 1
— popiSe zdkladni znaky fecnickych projevil
7. Profesni konverzace 4
— vhodné se prezentuje a obhajuje sva — inzerat a odpovéd’ na néj 1
stanoviska — vstupni pohovor s uchazecem 1
— formuluje vypovédi a texty v souladu — pracovni porada a jeji zapis 1
s jazykovymi normami a zasadami — ustni zkouska 1
jazykové kultury
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8. Pisemna slohova prace 4
— formuluje vypovédi a texty v souladu — odborny popis
s jazykovymi normami a zasadami — vyklad
jazykové kultury
— aplikuje v pisemné praci znalosti tykajici
se daného slohového stylu
9. Prace s textem a ziskavani 3
— interpretuje text i jeho ¢asti informaci
— samostatn¢ zpracovava informace — ziskadvani a zpracovani informaci z textd
— pofizuje z odborného textu vypisky stylu odborného
— vystihne charakteristické znaky riznych
druhi textu a rozdily mezi nimi
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Ucebni osnova pfedmétu

7.2 ANGLICKY JAZYK 1

Pocet hodin v UP celkem: 6

7.2.1 Pojeti vyu€ovaciho predmétu
7.2.1.1 Obecny cil vyucovaciho predmétu

Vyuka pfedmétu Anglicky jazyk 1 navazuje na RVP ZV, to znamen4, Ze ptedpokladem jsou
vstupni znalosti zakii na urovni Al podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce

pro jazyky (dale jen SERR).

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk 1 je rozvijeni jazykovych znalosti
a komunikativnich dovednosti ziskanych v zdkladnim vzdélavani a dosazeni vystupni urovné
A2+ SERR. Absolventi by méli rozumét jednoduchym mluvenym i psanym vétdm a casto
pouzivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se jich bezprostiedné tykaji (napf.
velmi zakladni osobni a rodinné informace, nakupovani, mistopis, zaméestnani). M¢li by byt
schopni konverzovat v béznych kazdodennich situacich o zndmych tématech (napt. hovotit
o své rodiné, ptatelich, svém vzdélani, praxi, budoucim zaméstnani) a méli by dokéazat napsat

kratké, jednoduché vzkazy a velmi jednoduché osobni dopisy.

Vzdélavani v cizim jazyce vede tudiz zaky predevSim k osvojeni si praktickych feCovych
dovednosti ciziho jazyka jako nastroje k dorozuméni se v situacich kazdodenniho osobniho
i pracovniho Zivota, zaroven je vSak u¢i vnimavosti k jinym kulturdm a rozviji jejich

schopnost ucit se po cely Zivot.

7.2.1.2 Charakteristika uciva

Predmét Anglicky jazyk 1 je vyuCovan po celou dobu studia s hodinovou dotaci 2 hodiny
tydné a je velmi izce provazan s vyucovacim predmétem Konverzace v anglickém jazyce,
ktery zakim zprostiedkovava zéklady odborného jazyka. Rozsah produktivni slovni zasoby
¢ini pfiblizn¢ 320 lexikalnich jednotek za rok, z toho odborna terminologie tvofi nejméné
20 % slovni zasoby za studium. Oba pfedméty pfipravuji zédka na slozeni zavérecnych
zkousek z anglického jazyka.

Obsah uciva predmétu Anglicky jazyk 1 vychazi z oblasti stanovenych v RVP. Vzhledem

k velmi rozdilnym vstupnim znalostem a piedpokladim zdkid pro studium jazyka je nutné

v 1. ro¢niku opakovat a dopliovat ucivo, které by méli mit zaci zvladnuté ze zakladni Skoly.
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Vyuka v 1. ro¢niku se proto soustfedi na upevnéni znalosti a komunikativnich dovednosti

na urovni A1 SERR.

Ve 2. a 3. ro¢niku jsou postupné probirany dalsi diilezit¢ morfologické a syntaktické jevy,
které jsou nezbytné pro dorozumeéni se v kazdodennich situacich, a je rozsifovana aktivni

1 pasivni slovni zasoba zakii.

Systematickému rozvoji fecovych dovednosti a obohaceni aktivni i pasivni slovni zasoby
napomahaji nasledujici tematické okruhy, které se tykaji béznych témat z oblasti osobni
1 profesni, prolinaji se navzajem nebo i s u¢ivem jinych vyucovacich predméti: predstavovani
se, rodina a ptatelé, jidlo a piti, bydleni, denni rezim, volny Cas, orientace ve mésté, zdravi,
nakupovéni, moda a oblékani, cestovani, hotely a restaurace, vzdélavani a svét prace, sport

a zdravy Zivotni styl, svatky a zvyky v cizich zemich a u nas.

Béhem celého studia je rovnomérné vénovana pozornost nacviku poslechu, porozuméni
psanému textu, mluvenému a pisemnému projevu tak, aby absolventi dosahli vystupni

urovné€ A2+.

7.2.1.3 Cile vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka smétuje k tomu, aby zak:

uvédomoval si dilezitost znalosti cizich jazyki a celozivotniho vzd€lavani,

— byl schopen uplatnit tyto znalosti v praxi,

— pracoval zodpovédné, pecliveé a presng,

— formuloval své myslenky srozumitelné a souvisle,

— ziskal sebeduvéru a sebekontrolu,

— mél poznatky o zemich pfislusné jazykové oblasti, jejich kultufe, zvycich, tradicich
a pravidlech spolecenského chovani,

— porovnaval tyto poznatky s kulturou a zvyky své vlasti,

— m¢él vSeobecny rozhled,

— ucil se toleranci k odliSnym kulturdm a zaroven podporoval jejich narodni hrdost a citéni.

7.2.1.4 Vyukové strategie

Doporu¢enymi strategiemi vyuky jsou:

— deduktivni metoda v kombinaci s metodou vykladu (Zaci jsou vedeni k samostatnému

vyvozovani gramatickych pravidel),
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— rozhovory, hrani roli a situaci,

— préce ve skupinach,

— samostatnd prace,

— préce se slovniky, cizojazy¢nymi Casopisy, encyklopediemi, mapou,

— procvicovani uciva na PC (interaktivni cvi¢eni na internetu, vyukové programy),

— CD —poslechova cviceni, vyslovnost,

— vyuzivani interaktivni tabule SMART Board.

Vyuka probihd v délenych tiidach, vyuzivana je specializovand jazykova ucebna a ucebna

s interaktivni tabulli.

7.2.1.5 Hodnoceni vysledku Zaku

Pti hodnoceni zaki se klade diraz zejména na:

komunikativni dovednosti zaku,

— schopnost adekvatné reagovat v dialogu, formulovat své myslenky pii vypravéni ¢i psani
textu,

— pochopeni vyznamu jednoduchych sdé€leni,

— schopnost nalézt v textu podstatné informace apod.,

— srozumitelnost, rozsah slovni zésoby a spravnou aplikaci gramatiky pii mluveném
1 psaném projevu,

— pohotovost a plynulost mluveného projevu,

— grafickou podobu jazyka pii pisemném projevu,

— aktivitu a snahu zaki pti vyuCovani.

o

Pti hodnoceni se piihlizi ke specifickym porucham uceni zakda,
Doporucenymi metodami pii hodnoceni vykonu zaka jsou:

— ustni zkouSeni — slovni zasoba, kratkd vypravéni, dialogy,

— pisemné zkouSeni — na zavér kazdé lekce test,

— 1x za pololeti tzv. srovnavaci test (ucivo celého pololeti),

— prubézné didaktické testy mensiho rozsahu,

— hodnoceni domacich ukold,

— pisemny projev zaku (psani kratkych dopist, blahoptani apod.),

— skupinové projekty.
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Zakladni formou hodnoceni je klasifikace vyjadiend znamkou podle stupnice 1 — 5,

numerické hodnoceni je vhodné doplnit hodnocenim slovnim.

Z dtvodu objektivniho hodnoceni je u testli a pisemnych praci pouzivan vSemi vyucujicimi

cizich jazykt jednotny bodovy systém.

Dle klasifika¢niho fadu skoly musi kazdy zak béhem pololeti ziskat minimaln¢ t¥i zndmky,
pfi¢emz alespon jedna musi byt z Gstniho zkouSeni.

7.2.1.6 Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych
témat

Pti vyuce ciziho jazyka budou Zaci vedeni k:

— pouzivani riznych metod uceni,

— celozivotnimu vzdélavani,

— préci s texty,

— pofizovani vypiskd,

— orientaci v tabulkach a grafech,

— vyhledavani informaci v novinach, encyklopediich, slovnicich atd.,

— slu$nému jednani, chovani a vystupovani,

— jasné a srozumitelné formulaci svych myslenek,

— sebehodnoceni, kolektivnimu hodnoceni a nasledné spolupraci s pedagogy, kterd vede
k identifikaci nedostatkii a napomaha jejich odstranéni.

7.2.1.7 Priifezova témata

Z prifezovych témat predmét svym obsahem pfispiva zejména k tématim Clovék a svét

prace, Informacni a komunikacni technologie a Obcan v demokraticke spolecnosti.

Pozornost bude vénovana zejména témto oblastem: moznost uplatnéni absolventa na trhu
prace, schopnost pfedstavit se potenciondlnimu zaméstnavateli, sdélit dulezité udaje o svém
vzdélani a praxi, odpoveédét na inzerat, napsat strukturovany zivotopis, vyplnit jednoduché
formulafe s osobnimi udaji apod. Déle bude vyuka ciziho jazyka zaméfena na zafazeni
multimedidlnich vyukovych programii pro PC, na préci s internetovymi slovniky, vyuzivani
internetu  pfi hledani  informaci o jednotlivych  zemich, jejich  kultufe a zvycich,
na interaktivni cviceni, ktera jsou poskytovéana k jednotlivym ucebnicim. Tato cviceni jsou

velmi vhodna i pro zaky se specifickymi poruchami uceni, protoze mohou pracovat vlastnim
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tempem a maji zde okamzitou zpétnou vazbu. Dalsi oblasti pfi vyuce ciziho jazyka je

vyuzivani prace ve skupindch, hrani roli, metoda dialogu. Zaci se timto zplisobem uci

spolupracovat a diskutovat s vrstevniky, vystupovat, prezentovat a obhajovat své ndzory pied

ostatnimi a zaroven respektovat nazory odlisné.

7.3 Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Anglicky jazyk 1 — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k Uvod do udiva 3
— rozumi kratkym rozhovordm rodilych fonetické symboly a vyslovnost 2
mluv€ich, které jsou pronaseny zietelné zakladni informace o anglicky mluvicich 1
spisovnym jazykem a tykaji se zndmych zemich
temat Pozdravy a seznAmeni 13
— odhaduje vyznam neznamych vyrazii pozdravy pfi setkéani a louceni 1
podle slov pfibuznych predstavovani sebe a druhych 2
— Cte s porozuménim véené i jazykove abeceda a hlaskovani slov 2
pfiméfené texty, orientuje se v textu gislovky 1
— pouziva prekladové slovniky v tisténe moje rodina, ¢lenové rodiny, slovesa 2
i elektronické podobé vyjadiujici osobni tidaje
— reaguje v béznych zivotnich situacich gramatika 5
v rozsahu aktivné osvojenych — tvary slovesa ,,to be®, tvofeni kladné
Jazykovych prostiedkd a zaporné oznamovaci véty,
— pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, stazenych tvart
zopakovani dotazu ¢i sdélenti, —  osobni zajmena
zpomaleni tempa feci — pfivlastiiovani osobam
— vyjadii, jak se citi, dokaze pfiméfenym — neur¢ity &len a, an
zplisobem popsat misto, lidi nebo Setkavani s lidmi, zaméstnani 14
zazitky ze sveho prostiedi nazvy povolani, jednoduché dotazniky 2
— pisemné zaznamena hlavni myslenky osobni udaje 2
a informace z vyslechnutého nebo vyjadfeni dasovych udaji 1
pfecteného textu gramatika 6
— vyslovuje jednotlivé hlasky — ptitomny Cas prosty pro 3. osobu,
a uvédomuje si rozdily mezi ¢estinou tvofeni vét kladnych, zapornych,
a angli¢tinou otézek a stazenych tvarQ
— rozliSuje osvojené gramatické — pomocné sloveso do
prostredky — z4jmena
— vyjadiuje se ustn€ a pisemné o béznych procvic¢ovani jazykovych kompetenci 3
tématech, jednoduchymi frazemi Zaméstnani a volny as 14
reaguje ve snadno piedvidatelnych ¢asové Udaje (dny v tydnu, mésice, roéni 2
situacich obdobi)
denni ¢innosti 2
denni rezim 2
fraze pro denni komunikaci 1
gramatika 4
— pfitomny Cas prosty pro vSechny
osoby, tvoreni vét kladnych,
zapornych, otazek a stazenych tvard
— pomocné sloveso do
— frekvenéni ptislovce
— like, love a sloveso +ing
procvic¢ovani jazykovych kompetenci 3
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5. Miij byt, miij dim, bydlisté
nazvy mistnosti
zafizeni a popis bytu, domu
domaci aktivity
— (islovky, vyjadfeni ceny
— gramatika
— vazba there is, there are
— dotaz na mnozstvi How many...?
— pouziti some a any
— pridavna jména
— ukazovaci zajmena this, these, that,
those
— procvicovani jazykovych kompetenci

A=

6. Opakovani
— procvicovani jazykovych kompetenci
(psani, Cteni, poslech, mluveni)

[~]

Anglicky jazyk 1 — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
24k L. Uvod do utiva 3
— rozumi pfiméfenym souvislym — opakovani uciva 1. ro¢niku 3
projevim a kratkym rozhovoriim 2. Schopnosti 11
rodilych mluv¢ich, které jsou pronaSeny | — schopnosti a talent jednotlived 1
zieteln€ spisovnym jazykem a tykaji se |- vyjadfovani mista a roku narozeni 1
znamych témat — fraze pro denni komunikaci 1
— zacind odhadovat vyznam neznamych — slozena podstatna jména 1
vyrazi podle kontextu — gramatika 4
— Cte s porozuménim vécné i jazykove — sloveso can, can’t, could, couldn’t
pfimétené texty, orientuje se v textu, — sloveso to be v minulosti
umi v textu nalézt dalezité informace — procvicovani jazykovych kompetenci 3
— pouziva prekladové slovniky v ti§téné 3. Znamé osobnosti a popis 11
i elektronické podobé, ve vétsing udalosti
p fipa(’iﬁ si ’dokéie vybrat z napizen}'/ch — udalosti a zazitky v minulosti 1
slovn{kovych hesel to Spravie — vyjadfeni minulosti, Casové udaje 1
— reaguje v béznych Zivotnich situacich _ vyjadieni data 1
avj eanduChyd} pracgvm:ch situacich | _ ptidavna jména s koncovkou -ed a -ing 1
v rozsahu aktivné OSV?Jenych — gramatika 1
Jazykovygh prOStr,edklf — minuly ¢as prosty, tvofeni vét 3
— zformuluje vlastni mySlenky kladnjch, zapornych, otazek
v jednoduchém kratkém textu (ve formé a stay en}'/’ch tvart ’
popisu, vypravéni, osobniho dopisu, — pomocné sloveso did
blahopfani, p’ozcrlravu) L, — nepravidelna slovesa
— v rozsahu znamé slovni zasoby _ Casové vyrazy
vyslovuje co nejblize pfirozené — fadové &islovky
V}:fslovnostl, zaéi’né ’odhadovat — procviCovani jazykovych kompetenci 3
vyslovnost neznamych slov 4. Vyznamné udalosti, svatky a 1
— odhaduje vyznam slov na zakladé oslavy P
pribuznosti = = ~ minulé uddlosti v datech 2
h v’rozsahu ak‘Elv.ne OSYOJ ene’ S]Oanl — pouziti minulého Casu pfi vypraveni 1
zasoby uplatiiuje v pisemném projevu _ svatky, oslavy, narozeniny 3
spravnou grafickou podobu _ gram at’ik a ’
— pouziva bézné gramatické prostredky — minuly Cas prosty
v rimei daného kontextu — predlozky ve spojeni s uréenim
casu
— procviCovani jazykovych kompetenci 3
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— vyjadfuje se Ustn¢ a pisemné o béznych | 5. Jidlo a napoje 11
tématech, jednoduchymi frazemi — zakladni druhy potravin, napoja 1
reaguje ve snadno piedvidatelnych — vyjadfeni mnozstvi 1
situacich tykajicich se pracovni ¢innosti | — nakupovani 1
— ma faktické znalosti pfedevsim — moje oblibené jidlo 1
o zékladnich geografickych, — gramatika 4
demografickych, hospodatskych, — pocitatelna a nepocitatelna
politickych a kulturnich faktorech podstatnd jména
anglicky mluvicich zemi — vyjadfeni Zadosti a nabidky pomoci
would like
— pouziti some a any
— dotazy na mnozstvi How much...?,
How many...?
— procvicovani jazykovych kompetenci 3
6. Zivot ve mésté a na venkové 11
— mésto a vesnice, slovni zasoba 2
— popis cesty, orientace ve mésté 2
— gramatika 3
— 2. a 3. stupen pfidavnych jmen
— tvary slovesa have a have got
— procviCovani jazykovych kompetenci 4
7. Opakovani 8
— procvicovani jazykovych kompetenci 8
(psani, Cteni, poslech, mluveni)
Anglicky jazyk 1 — 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k L. Uvod do utiva 3
— rozumi pfiméfenym souvislym — opakovani uciva 2. ro¢niku 3
projeviim a kratkym rozhovorim 2. Popis osob, oblékani 16
rodilych mluv¢ich, které jsou pronaSeny | — popis osob a probihajicich ¢innosti 2
zieteln€ spisovnym jazykem a obsahuji | — nazvy obleeni 2
i nékolik snadno odhadnutelnych — fraze pro denni komunikaci 2
vyrazi — gramatika 6
— odhaduje vyznam neznamych vyrazi — pfitomny Cas prub&hovy, tvofeni vét
podle kontextu a zptsobu tvoteni kladnych, zapornych, otazek
— Cte s porozuménim vécné i jazykove a stazenych tvart
pfimétené texty, orientuje se v textu, — porovnani pfitomného ¢asu prostého
umi v textu nalézt dtleZzité informace, a prib&hového
hlavni a vedlej$i myslenky — neurditd zajmena
— vhodné pouziva piekladové i jiné — procviCovani jazykovych kompetenci 4
slovniky v ti§téné i elektronické podobé | 3. Pliny do budoucna 16
a umi pielozit pfimefeny text — planovani budoucnosti 3
— reaguje komunikativné spravné — pocasi a predpovéd’ pocasi 2
v béznych Zivotnich situacich v rozsahu | — fraze pro denni komunikaci 1
aktivné osvojenych jazykovych — gramatika 6
prostiedki, dokaze si vyzadat a podat — budouci ¢as tvoreny vazbou going
jednoduchou informaci, sdélit své to, tvofeni vét kladnych, zapornych,
stanovisko otazek a stazenych tvara
— going to a pfitomny Cas prib&hovy
— ucelovy infinitiv
— procvic¢ovani jazykovych kompetenci 4
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— pisemné zaznamena hlavni myslenky 4. Cestovani, dopravni 17
a informace z vyslechnutého nebo prostifedky
precteného textu, samostatné, popt. — ndzvy zemi, cestovani 2
s pomoci slovniku a jinych jazykovych |- vyjadfeni zkuSenosti a zazitka 2
ptirucek, zformuluje vlastni mySlenky | — dopravni prostiedky 2
ve formée kratkého sdélent, — fraze pro denni komunikaci 1
jednoduchého popisu, vypraveni, — gramatika 6
osobniho dopisu a odpovédi na dopis, — predpfitomny cas
pozdravu, blahoptani — tvary pficesti minulého, jeho uziti,
— rozliSuje zakladni zvukové prostiedky otazka, odpoveéd’, zapor
daného jazyka, vyslovuje co nejblize — vyrazy ve spojeni s pfedpfitomnym
pfirozené vyslovnosti Casem
— ovlada zakladni zpisoby tvoieni slov — procvicovani jazykovych kompetenci 4
dancho jazykfl a VhOdI.lé je Vyuii,v a S. Opakovini a piiprava na
pro porozumeéni textu i ve vlastnim fox o x “
. zavérecné zkousky
projevi , , . , procvic¢ovani jazykovych kompetenci 8
— uplatiiuje v pisemném projevu spravnou C o .
. . (psani, ¢teni, poslech, mluveni)
grafickou podobu jazyka, dodrzuje
zakladni pravopisné normy
— pouziva bézné gramatické prostiedky
a vzorce v ramci snadno
ptredvidatelnych situaci
— dovede se vyjadiovat Gstné i pisemné
o stanovenych tématech, pohotové
a vhodné fesit kazdodenni snadno
predvidatelné fecové situace
— ma faktické znalosti predevsim
o zékladnich geografickych,
demografickych, hospodatskych,
politickych a kulturnich faktorech
anglicky mluvicich zemi véetn¢
vybranych poznatkt z oboru, a to
v porovnani s realiemi matetské zemé
a jazyka
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Ucebni osnova predmétu

7.4 KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

Pocet hodin v UP celkem: 2

7.4.1 Pojeti vyucovaciho predmétu
7.4.1.1 Obecny cil vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem vyuCovaciho pfedmétu Konverzace v anglickém jazyce je rozvijet
komunikativni kompetence zaka sohledem na budouci profesni zaméfeni, osvojeni
si jazykovych kompetenci vedoucich k dorozumivani se v béznych situacich osobniho
1 pracovniho Zivota, osvojeni si odborné slovni zasoby a vybrané frazeologie pro témata
tykajici se oboru. Zaci jsou vedeni k tomu, aby pouZivali aktivné fraze a slovni obraty
zvoleného oboru, efektivné ptistupovali k informacnim zdrojim, ziskané informace dokézali
uplatnit vramci bézné komunikace a diky svym praktickym fecovym dovednostem

se uspésne zapojili do pracovniho procesu v multikulturni spolecnosti.

7.4.1.2 Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Konverzace v anglickém jazyce je rovhomérné rozlozen do dvou
ro¢nikli. Navazuje na odborné predméty Technologie a Materidly a pfedevSim na znalosti
uciva ziskané v predmétu Anglicky jazyk, které rozviji a rozsifuje o odbornou slovni zasobu
a frazeologii (komunikac¢ni situace v kadetnictvi, vybaveni a zatizeni kadeinictvi, kadetfnické

nastroje a materidly, ucesy, technologické postupy, cenik...).

7.4.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka pfedmétu Konverzace v anglickém jazyce sméiuje k tomu, aby zak:

— ziskdval informace o zemich studovaného jazyka a poznatky vyuzival v komunikaci,
— pracoval zodpovédné, pecliveé a presné,

— byl schopen uplatnit své znalosti v praxi,

— ziskal sebediivéru a sebekontrolu,

— ptekonal obavy z komunikace v anglickém jazyce,

— formuloval své myslenky srozumitelné a souvisle,

— vhodné uplatiioval spolecenské normy kontaktu se zékazniky,

— chapal vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni i pracovni uplatnéni a byl motivovan

k celozivotnimu vzdélavani,
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— chapal a respektoval tradice, zvyky a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych néarodi
a jazykovych oblasti,

— projevoval se vsouladu se zdsadami demokracie ve vztahu k pfedstavitelim jinych
narodi.

7.4.1.4  Vyukové strategie

Doporu¢enymi strategiemi vyuky jsou:

— metoda vykladu, diskuse,

— vyuka Ctenim a prace s textem, Casopisy a odbornou literaturou,

— praktické procvicovani poslechem s navaznosti na plnéni dalSich ukold,

— dialogické metody pfi nacviku komunikativnich dovednosti souvisejicich s profesni
orientaci (modelové situace), rozhovory, jazykové hry,

— samostatné miniprojekty — pieklady technologickych postupii, fotodokumentace
a pojmenovani ucesi, zafizeni kadetnictvi. ..,

— préace na PC, vyuziti interaktivnich tabuli SMARTBoard a audiovizudlni techniky.

7.4.1.5  Hodnoceni vysledki Zaki

Pii hodnoceni zakt klademe ddraz na:

— zvladnuti tematické slovni zasoby a aktivni pouzivani frazeologickych obrati,
— aktivni ptistup zakl ke studiu anglického jazyka,

— projektové prace.
Doporuc¢enymi metodami pii provéfovani a hodnoceni vykonu zéka jsou:

— sebehodnocent,

— pisemné testy na slovni zasobu a frazeologické obraty,

— ustni zkouseni modelovych rozhovort,

— samostatné pisemné projevy zakl na urc¢ité téma v patiicném rozsahu,

— samostatna ¢innost zaku,

— préace s informa¢nimi zdroji a jejich uziti.

Dle klasifika¢niho fadu Skoly musi kazdy zak béhem pololeti ziskat alespon tii znadmky,

z nichz alespon jedna musi byt z Gistniho zkouseni.
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7.4.1.6 Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci

priifezovych témat

Z4ci jsou vedeni k:

— praci s odbornym textem,

— vyuzivani riznych informacnich zdroj,

— tymovému fesSeni tkold,

— prokézani svoji jazykové urovné a komunikativnich dovednosti v ramci tematickych
okruhu,

— srozumitelnému a efektivnimu vyjadfovani,

— aktivnimu a samostatnému pfistupu,

— uveédomovani si svého mista v multikulturni spolecnosti,

— respektovani tradic, zvykli a hodnot jinych narodi na zakladé srovnavani, poznavani

a rozvijeni narodnich tradic a vlastnich hodnot,

adaptaci na ménici se podminky na trhu prace.

7.4.1.7  Priifezova témata

V predmétu Konverzace v anglickém jazyce jsou realizovana nasledujici prifezova témata:
Cloveék a svét prace, Obcan v demokratické spolecnosti a Informacni a komunikacni

technologie.

Pozornost je vénovana pfedevSim tomu, aby zZaci ziskali potfebné sebevédomi pro ucelnou
komunikaci v cizim jazyce, dokazali se vhodné prezentovat pfed budoucimi zaméstnavateli,
dokédzali vyhleddvat a posuzovat nabidky zaméstnani vcizim jazyce a vhodné

na n¢ odpovidat.
Dilezita je také navaznost na jiné predméty, vyuziti informacni a komunikacni technologie
(interaktivni cviceni na PC, prace s internetovymi slovniky, vyuZzivani informacnich

technologii pfi zpracovani samostatnych praci).
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7.4.2 Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Konverzace v anglickém jazyce — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak 1. Komunikace se zikaznikem 4
— rozumi pfiméfenym souvislym projevim |— pozdravy
a kratkym rozhovoriim rodilych — préni
mluv¢ich, které jsou pronaseny zfeteln¢ | — vyuctovani
spisovnym jazykem a tykaji se znamych | 2. Materialy, suroviny 6
témat
— &te s porozuménim vécné i jazykové 3. Pracovni potieby, pomiicky 6

pfimétené texty vcetné jednoduchych

textd odbornych, orientuje se v textu, 4. Pracovni postupy
umi v text}l nalézt durlezne 1nforr,nace 5. Zv1astni prilezitosti, nové 4
— reaguje v jednoduchych pracovnich trendy
§1tua01cllr v rozsalzu akotlvne osvojenych 6. Prace s odbornym textem 5
jazykovych prostiedki
— pouziva aktivn€ osvojené vyrazy vybrané | 7, Opakovani 3

odborné slovni zasoby

— jednoduchymi frazemi reaguje ve snadno
ptredvidatelnych situacich tykajicich
se pracovni ¢innosti

— zna zékladni spolecenské zvyklosti
anglicky mluvicich zemi s ohledem
na studovany obor

Konverzace v anglickém jazyce — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k 1. Kulturni specifika anglicky 4
— rozumi pfiméfenym souvislym projeviim mluvicich zemi

a kratkym rozhovortim rodilych _ - - _

mluv¢ich, které jsou pronaseny zietelné 2. Odborni terminologie, prace 5

spisovnym jazykem a obsahuji i n&kolik s texty

snadno odhadnutelnych vyrazi - P .

N puieinyeh Vit N 3. Komunikace se zakaznikem 4
— Cte s porozuménim vécné i jazykove

v Xy 2 R , — reklamace
priméfené texty véetné jednoduchych _ omluva
textd odbornych, orientuje se v textu, ~— n "
. . 01 virs s 4. Zadost, Zivotopis, pohovor, 7
umi v textu nalézt dalezité informace, . i
inzeraty

hlavni a vedlej$i myslenky

— reaguje komunikativné spravné 5.
v jednoduchych pracovnich situacich
v rozsahu aktivné osvojenych
jazykovych prostfedkt, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou
informaci, sdélit své stanovisko

— vhodné pouziva slovni zasobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych
okruhti a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

— dovede se vyjadfovat ustn€ i pisemné
o stanovenych tématech, pohotove
a vhodné fesit jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

Profil absolventa 7
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— zna zakladni spolecenské zvyklosti 6. Pfiprava na zavérecné zkousky 6
a sociokulturni specifika anglicky
mluvicich zemi ve srovnani
se zvyklostmi v Ceské republice, umi
je vhodné uplatnit v komunikaci
a pii feSeni problémt i v jinych
vyucovacich pfedmétech
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Ucebni osnova predmétu

7.5 OBCANSKA NAUKA

Pocet hodin v UP celkem: 3

7.5.1 Pojeti vyucovaciho predmétu
7.5.1.1 Obecny cil vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem vyucovaciho predmétu Obcanska nauka je pfipravit zaky na aktivni
obCansky zivot ve spolecnosti. Vyuka sméfuje predevSim k pozitivnimu ovliviiovani
hodnotové orientace zaki tak, aby byli sluSnymi a informovanymi ob¢any svého statu, aby
jednali odpovédné ve prospéch vsech, nejen sebe. Obéanska nauka rovnéz uci zaky kriticky
myslet a porozumét svétu, ve kterém ziji. Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli
vyuzivat svych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, ve styku s jinymi lidmi, pii
feSeni problémil nejriznéjSiho charakteru, aby dovedli ziskavat a hodnotit informace
zriznych zdroji. Zak je veden ktomu, aby piemyslel o svété kolem sebe

a nenechal sebou manipulovat. M4 vyrazné interdisciplinarni charakter.

7.5.1.2 Charakteristika uciva
Obsah uciva vychazi z obsahového okruhu RVP Spolecenskovédni vzdeélavani a souvisi
s predméty Cesky jazyk a Kulturni a literarni vychova. U¢ivo je rozloZeno

do 1. az 3. ro¢niku s hodinovou dotaci 1 hodina tydné.

V 1. ro¢niku se zaci v tematickém celku Clovék v lidském spolecenstvi seznamuji s podstatou
a vyznamem obcanské nauky, s lidskou spoleCnosti a jejimi utvary. Seznamuji se rovnéz

se socialné patologickymi jevy.

Ve 2. roéniku se zaci v tematickych celcich Clovék jako obéan a Ceska republika, Evropa
a svét seznamuji se zdkladnimi hodnotami a principy demokracie, s Ustavou CR a jejim
politickym systémem, se statem a jeho funkci. V druhém tematickém celku se zaci seznamuji

se soucasnym svétem a jeho problémy.

Ve 3. ro¢niku se Zzaci v tematickych celcich Cloveék a hospodarstvi a Clovék a pravo
seznamuji s pravnim fadem a pradvnim statem, dale pak se zaklady ekonomiky, trhem prace,

systémem socialniho zabezpeceni.

Ditiraz je kladen nikoliv na sumu poznatku, ale cilem je pfiprava na prakticky, odpovédny

a aktivni zivot.
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7.5.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka smétuje k tomu, aby zak:

— jednal odpovédné a zil Cestné,

— vyuzival svych spoleCenskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zzivot¢,

— ziskaval a kriticky hodnotil informace z riznych zdrojt,

— formuloval vécné pojmove a formaln€ spravné své nazory na rizné oblasti zivota,

— projevoval obcanskou aktivitu, vazil si demokracie a svobody a demokratickych hodnot,

— respektoval lidska prava a jednal solidarné,

— oprostil se od predsudki a pfedsudecného jednéani, xenofobie, rasismu, nacionalni, etnické
a jiné nesnasenlivosti,

— zlepSoval a chranil zivotni prostiedsi,

— vazil si lidské prace a jednal hospodarné,

— uznaval lidsky Zivot jako vysokou hodnotu, chranil jej a vazil si jej,

— ptijimal odpovédnost za sva rozhodnuti,

— premyslel o svété kolem sebe a nenechal sebou manipulovat.

7.5.1.4  Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky v ptedmétu Obéanska nauka jsou:

— metoda vykladu,

— prace s odbornou literaturou, ucebnicemi a ptiruckami,
— rozhovor, skupinova diskuze,

— prace na PC,

— projektova vyuka,

— skupinova prace,

modelové situace.

7.5.1.5 Hodnoceni vysledki Zaku

Pii hodnoceni zaku se daraz klade zv1asté na:

— teoretické zvladnuti zakladnich pojm1,

— praktickou aplikaci teoretickych znalosti v konkrétnich situacich,

— aktivni pfistup,

— jednani a chovani zakl v souladu s osvojovanymi principy spolecenského chovani
a mezilidskych vztahi,

— umeéni pracovat soustavné a samostatne,
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praci s literaturou a informac¢nimi technologiemi.

Doporuc¢enymi metodami pii provéfovani a hodnoceni vykonu zéka jsou:

ustni prezentace zaka,
ustni a pisemné provétovani znalosti,

srovnavaci test.

Dle klasifika¢niho fadu musi kazdy zak béhem pololeti ziskat alespon tii znamky, pficemz

alesponi jedna musi byt z tstniho zkousSeni.

7.5.1.6  Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci
prirezovych témat

Z4ci budou vedeni k rozvoji kli¢ovych kompetenci tak, aby:

byli schopni se efektivné ucit,

dokézali jako absolventi samostatné fesit bézné pracovni a mimopracovni problémy,
formulovali své myslenky, obhajovali své ndzory a postoje,

si dokézali na zaklad¢ poznani své osobnosti stanovovat pfimétené cile osobniho rozvoje
v oblasti zdjmové a pracovni, spolupracovali s ostatnimi a pfispivali k utvafeni vhodnych
mezilidskych vztahd,

uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spole¢nosti a dodrzovali
je, podporovali hodnoty narodni, evropské i svétove kultury,

vyuzivali svych osobnostnich a odbornych predpokladi pro uspésné uplatnéni ve svéte
prace,

si uvédomovali nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost informacnich zdroji a kriticky

pristupovali k ziskanym informacim, aby byli medialn¢€ gramotni.

7.5.1.7 Prirezova témata

Pfredmét Obcanska nauka napliuje vzdélavaci cile prifezového tématu Obcan

v demokratické spolecnosti a ptispiva k medidlni vychové a k tématim Clovek a Zivotni

prostredi a Clovek a svét prace. Pozornost bude vénovana zejména vychové k odpovédnému

a aktivnimu obcanskému zivotu, rozvoji funk¢éni gramotnosti, environmentalni vychoveé

a pripravé na UspeésSné uplatnéni v profesnim Zivote.
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7.5.2 Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

Obcanska nauka — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
I Clovék v lidském spolecenstvi 33
74k 1. Zaklady psychologie 7
— charakterizuje etapy lidského zivota — vyvoj, etapy lidského zivota 3
— vyjmenuje a popise druhy komunikace — komunikace verbalni a neverbalni 2
— objasni na piikladech asertivni chovani — ¢lovek jako jedinec, faktory ovlivilujici 2
vyvoj
2. Ziaklady sociologie 7
— na zaklad¢€ pozorovani lidi kolem sebe — lidska spolecnost a spolecenské skupiny, 1
a informaci z médii popise, jak jsou lidé soucasna Ceska spolecnost a jeji vrstvy
v soucasné Ceské spolecnosti rozvrstveni |- pravidla slusného chovani 1
z hlediska narodnosti, nabozenstvi — odpovédnost, slusnost, optimismus 1
a socialniho postaveni a dobry vztah k lidem jako zaklad
— vysvétli, pro¢ sam sebe pfifazuje demokratického souZiti v rodin€ i v $irsi
k uréitému etniku (narodu...) komunité, pravidla slusného chovani
— aplikuje zasady sluSného chovani — socialni nerovnost a chudoba v souc¢asné 1
v béznych zivotnich situacich spolecnosti
— uvede piiklady sousedské pomoci — postaveni muzl a zen v roding 1
a spoluprace, lasky, pratelstvi a dalsich a ve spolecnosti
hodnot — rodina a jeji funkce 2
— uvede, jaka prava a povinnosti pro né¢ho
vyplyvaji z jeho role v roding, ve Skole,
na pracovisti
— na zakladé pozorovani zivota kolem sebe
a informaci z médii uvede ptiklady
porusovani genderové rovnosti (rovnosti
muzi a zen)
— charakterizuje funkci a druhy rodiny
— popise socialné patologické jevy, druhy
nasili a agresivity a jejich projevy
3. MenSiny, rasy a narodnosti 7
— na konkrétnich pfipadech vysvétli, z ¢eho |- rasy, narody a narodnosti 1
mize vzniknout napéti nebo konflikt mezi |~ vétSina a mensiny ve spolecnosti — klady 2
prislusniky vétsinové spolecnosti vzajemného obohacovani a problémy
a prislusnikem nékteré z mensin multikulturniho souziti
— vysvétli na ptikladech osudu lidi (napf. — genocida v dob¢ druhé svétové valky, 2
civilistd, zajatct, Zidt, Rom, piislusnikii | jmenovité Slovantl, Zidd, Romi
odboje...), jak si nacisté po¢inali a politickych odptrcia
na okupovanych tzemich — migrace v soucasném svete, migranti 2
— uvede konkrétni pfiklady ochrany mensin a azylanti
v demokratické spolecnosti
— rozpozna diskriminaci a netoleranci
k jingym skupindm, nabozenstvim,
kulturam, etnikim
4. Vira a naboZenstvi 6
— popise specifika nékterych ndbozenstvi, |- vira a atheismus 2
k nimz se hlasi obyvatelé CR a Evropy — nabozenstvi a cirkve, nabozenska hnuti 2
— vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné a sekty
nékteré nabozenské sekty nebo hnuti — nabozensky fundamentalismus 2
a nabozensky fundamentalismus
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5. Rozvoj medialni gramotnosti 6
— vysvétli, proc je tfeba zobrazeni svéta, — svobodny pfistup k informacim 2
udalosti a lidi v médiich pfijimat kriticky |- média a jejich funkce (tisk, televize, 2
— interpretuje tabulky a grafy rozhlas, internet)
— interpretuje rizné druhy textt — média jako zdroj zabavy a poucenti, 2
— rozpozna zcela zfejmé konkrétni piiklady kriticky pfistup k nim
ovlivilovani vefejnosti (napf. v médiich,
v reklamé, jednotlivymi politiky...)
Obcanska nauka — 2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
II. Clovék jako obéan 17
74k 1. Stat a ob¢an 6
— vymezi pojem stat — stat a jeho funkce, tstava a politicky 2
— popise hlavni subjekty moci zakonodarné systém CR, struktura vefejné spravy,
a vykonné v CR, rozlisi jejich pravomoci obecni a krajska samosprava
a napli ¢innosti — obcan a obcanstvi, nabyvani statniho 1
— uvede, jak Ize ziskat Ceské statni obcanstvi
obcanstvi — zékladni hodnoty a principy demokracie 2
— uvede zasady a principy, na kterych — obcanska spole¢nost, obCanské ctnosti 1
je zalozena demokracie potiebné pro demokracii a multikulturni
— uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dnesni doby souziti
prospésny demokraticky stat a jaké ma ke
svému statu a jeho ostatnim lidem ob¢an
povinnosti
— uvede priklady jednani, které¢ demokracii
ohrozuji (sobectvi, korupce, kriminalita,
nasili, neodpovédnost...)
— debatuje o zcela jednozna¢ném
a medialné znamém poruseni principd
nebo zasad demokracie
— uvede konkrétni ptiklad pozitivni
obc¢anské angazovanosti, vysvétli pojem
obcanska spole¢nost
— na konkrétnich pifikladech ze Zivota
rozlisi pozitivni jedndni (tj. jednani, které
je v souladu s obCanskymi ctnostmi)
od nedemokratického jednani
2. Politika a politické strany 4
— uvede nejvyznamnéjsi ¢eské politické — politické strany, politika, opozice 1
strany, vysvétli, pro¢ se uskutecniuji volby (- volby, pravo volit 1
a pro¢ se jich maji lidé zicastnit, popiSe, |- politicky radikalismus a extremismus, 1
podle ¢eho se mize ob¢an orientovat, aktualni ceska extremisticka scéna, jeji
kdyz zvazuje nabidku politickych stran symboly, mladez a extremismus
— uvede priklady extremismu, vysvétli, pro¢ [— rasismus, nacismus, anarchismus 1
jsou extremistické nazory a jednani
nebezpeéné
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3. Lidska prava 3
— uvede zakladni lidska prava, ktera jsou — lidska prava, jejich obhajovani a mozné 1
zakotvena v Ceskych zakonech (vcetné zneuZzivani
prav déti), popise, kam se obratit, kdyz — verejny ochrance prav 1
jsou lidské prava ohrozena — prava déti 1
— rozpozna poruSovani lidskych prav
— vyjmenuje vyznamna hnuti a organizace
zabyvajici se ochranou lidskych prav
— objasni, jak se maji fesit konflikty mezi
vrstevniky a zéky, co se rozumi Sikanou
a vandalismem a jaké maji tyto jevy
disledky
4. Rozvoj medialni gramotnosti 4
— vysvétli, proc je tfeba zobrazeni svéta, — svobodny pfistup k informacim 1
udalosti a lidi v médiich pfijimat kriticky |- média a jejich funkce (tisk, televize, 2
— interpretuje tabulky a grafy rozhlas, internet)
— interpretuje rizné druhy textt — média jako zdroj zabavy a pouceni, 1
— popiSe masova média ve spolecnosti kriticky piistup k nim
II1. Ceskd republika, Evropa a svét 16
1. CR a jeji sousedé 4
— najde CR na mapé svéta a Evropy, podle |— soucasna CR a jeji postaveni ve svété 1
mapy popise jeji polohu a vyjmenuje — historie ceské statnosti 2
sousedni staty — Ceské statni a narodni symboly 1
— vysvétli, k jakym nadnarodnim
uskupenim CR patfi a jaké ji z toho
plynou zavazky
— popiSe a vyjmenuje statni symboly
— struéné popise vyvoj Ceské statnosti
2. EU 3
— popise cile a strukturu EU — historie evropské integrace 1
— popise, jaké povinnosti a vyhody — funkce, tikoly a struktura EU 1
z Clenstvi v EU plynou nasim obfaniim — CR a evropska integrace 1
3. OSN, NATO 4
— charakterizuje strukturu a hlavni ukoly — historie 1
OSN a NATO — struktura, funkce a tikoly 1
— popise, jaké povinnosti a vyhody — CRaOSN 1
z &lenstvi v OSN plynou nagim obéanim |- CR a NATO 1
— popise, jaké povinnosti a vyhody
z Clenstvi v NATO plynou nasim
obcanim
4. Svétové velmoci 3
— uvede priklady velmoci, zemi vyspélych, |- soucasny svét (bohaté a chudé zemg), 1
rozvojovych a zemi velmi chudych velmoci
(vcetné lokalizace na map¢) — ohniska napéti v soudobém svéte, 2
— na piikladu vysvétli, jakych metod nebezpeci nesnasenlivosti ve svete,
pouzivaji teroristé a za jakym Gcelem terorismus
5. Globalizace a globalni problémy 2
— na piikladech z hospodatstvi, kulturni
sféry nebo politiky popise, cemu se fika
globalizace
— uvede hlavni problémy dnesniho svéta
(globalni problémy), lokalizuje na mapé
ohniska napéti v soudobém svété
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Obcanska nauka — 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
1v. Clovék a privo 17
Zak 1. Pravni stat 5
— popiSe, ¢im se zabyva policie, soudy, — pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni 2
advokacie a notarstvi ochrana obcanti, pravni vztahy a pravni
— popise soustavu soudt v CR rad
— vysvétli vyznam Ustavniho soudu — soustava soudi v CR, pravnicka povolani 3
(notafi, advokati, soudcové)
2. Pravo v béZném Zivoté 6
— uvede, kdy je ¢lovek zptisobily k pravnim |- pravo a mravni odpovédnost v bézném 3
ukondim zivoté, vlastnictvi, smlouvy, odpovédnost
— reklamuje koupené zbozi nebo sluzby za Skodu
— zjisti z textu fiktivni smlouvy, ktera je — manzelé a partnefi, déti v rodin€, domaci 3
bézna v praktickém zivote, jaké mu z ni nasili
vyplyvaji povinnosti a prava
— vysvétli prava a povinnosti mezi détmi
a rodici, mezi manzeli, vyhleda v této
oblasti prava informace a pomoc
pfi feSeni konkrétniho problému
3. Trestni pravo 6
— uvede, kdy ma ¢lovek trestni odpovédnost |— trestni pravo, trestni odpoveédnost, tresty 2
— aplikuje postupy vhodného jednani, stane- | a ochranna opatfeni
li se svédkem nebo obéti kriminalniho — trestni fizeni a jeho organy (policie, statni 2
jednani zastupitelstvi, vySetiovatel, soud)
— kriminalita mladistvych a kriminalita 2
pachana na mladistvych a détech
V. Clovék a hospoddi‘stvi 16
1. Profesni kariéra 5
— vyhleda nabidky zaméstnani, kontaktuje |— hledani zaméstnani, profesni kariéra, ufad 2
piipadného zameéstnavatele a urad prace, prace a jeho sluzby, nezaméstnanost,
prezentuje své pracovni dovednosti podpora, rekvalifikace
a zkuSenosti, orientuje se v situaci ztraty |- vznik, zména a ukonceni pracovniho 2
zaméstnani poméru, povinnosti a prava zaméstnance
— popise, co ma obsahovat pracovni a zaméstnavatele, mzda ¢asova a tikolova,
smlouva druhy skod, pfedchazeni Skodam
— vyhleda pouceni a pomoc a odpovédnost za n¢
v pracovnépravnich zalezitostech — pojisténi socialni a zdravotni, socialni 1
— zkontroluje si, zda jeho mzda a pracovni zabezpeceni, pomoc statu, charitativnich
zatazeni odpovidaji pracovni smlouve a jinych instituci socialné potfebnym
a jinym pisemné dohodnutym podminkam | obcantim
— vyhleda pomoc, ocitne-li se v tizivé
socialni situaci
2. Majetek a jeho nabyvani 7
— vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi — trh a jeho fungovani (zbozi, nabidka, 1
— zafidi si penézni ucet, provede poptavka, cena)
bezhotovostni platbu, sleduje pohyb — majetek a jeho nabyvani 1
penéz na svém uctu — hospodateni s majetkem, penize, 1
— vysvétli, pro¢ obcané plati dang, socialni hotovostni a bezhotovostni styk
a zdravotni pojisténi — dan¢ a danova pfiznani 1
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— zjisti, jaké sluzby poskytuje konkrétni — sluzby penéznich ustavi 1
penézni ustav (banka, pojistovna) a na — hospodateni jednotlivce a rodiny, feSeni 2
zaklade zjisténych informaci posoudi, zda | krizovych finan¢nich situaci, socialni
konkrétni sluzby jsou pro né¢ho tinosné zajisténi obcand
(napt. ptjcka) nebo nutné a vyhodné
— sestavi fiktivni, odpovédny rozpocet
zivotnich nakladl
3. Rozvoj medialni gramotnosti 4
— vysvétli, pro€ je tfeba zobrazeni svéta, — svobodny ptistup k informacim 1
udélosti a lidi v médiich pfijimat kriticky |- média a jejich funkce (tisk, televize, 2
— interpretuje tabulky a grafy rozhlas, internet)
— interpretuje rizné druhy textt — média jako zdroj zabavy a pouceni, 1
kriticky pfistup k nim
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Ucebni osnova predmétu

7.6 ZAKLADY PRIRODNICH VED

Pocet hodin v UP celkem: 3

7.6.1 Pojeti vyucovaciho predmétu
7.6.1.1 Obecny cil vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem piirodovédného vzd€lavani je naucit zaky vyuzivat ptirodovédnych poznatki
v profesnim a odborném zivoté, klast si otdzky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni,

na diikazech zalozené odpovédi.

Predmét Zaklady prirodnich véd piispiva k hlubsimu pochopeni ptirodnich jevil, pojmu,

zékontl a formovani zadoucich vztaht k pfirodnimu prostiedi.

7.6.1.2 Charakteristika uciva
Ucivo vychazi z jednotlivych oblasti stanovenych v RVP a je vybrano tak, aby napliiovalo
profil absolventa. Ucivo pfedmétu Zaklady prirodnich véd navazuje na uc¢ivo v predmétech

Potraviny a vyziva, Technologie a Informacni technologie.

Vyuka je rozdélena do dvou ro¢nikt. Probiha v 1. a 2. ro¢niku, v hodinové dotaci 3 hodiny

tydné za studium (1. ro¢nik — 1,5 hod., 2. ro¢nik — 1,5 hod.).
Naplni je fyzikélni, chemické, biologické a ekologické vzdélavani.

V obou rocnicich je ucivo prubézné¢ dopliiovdno praktickym procvicovanim a aplikaci

ziskanych ptfirodovédnych poznatkli v odborném vzdélavani, praxi i osobnim zivoté.

7.6.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka Zakladu p¥irodnich véd sméfuje k tomu, aby zak:

— vyuzival pfirodovédnych poznatkii a dovednosti v praktickém zivoté,

— logicky uvazoval, analyzoval a fesil jednoduché ptirodovédné problémy,

— pozoroval a zkoumal piirodu, provadél experimenty a méfeni, zpracovaval
a vyhodnocoval ziskané udaje,

— komunikoval, vyhledéaval a interpretoval pfirodovédné informace,

— vyuzival ziskané informace v diskusi o ptfirodovédné a odborné tematice,

— posoudil chemické latky z hlediska nebezpecnosti vlivu na zivé organismy,

— porozumél zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v ptirode,

— pracoval s odbornou literaturou,
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— spravn¢ a piesné se vyjadioval a pouzival odbornou terminologii.

7.6.1.4  Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky v piedmétu Zaklady prirodnich véd jsou:

metoda vykladu,

— odborné exkurze a vychazky do ptirody,
— préace s odbornou literaturou,

— rozhovor, skupinova diskuze,

— TteSeni prikladi,

— prace na PC,

— didakticka hra,

— laboratorni prace,

— ustni opakovani a procvicovani.

7.6.1.5  Hodnoceni vysledki Zaku

Pii hodnoceni zaku klademe duraz zv14asté na:

— teoretické zvladnuti zakladnich pojm1,

— peclivost a pfesnost pii provadéni laboratornich praci,
— aktivni pfistup,

— hloubku porozuméni ucivu,

— umeéni pracovat a komunikovat v kolektivu,

— schopnost vyuzivat znalosti v praktickém zivoté¢ a odborné praxi.
Doporucenymi metodami pii provétovani a hodnoceni vykonu zéka jsou:

— pisemné zkouSeni — 1x za pololeti,
— pisemné zkouseni dil¢i,

— ustni zkousSeni,

— praktické zkousSeni,

— didakticky test.
Dle klasifika¢niho fadu Skoly musi kazdy zak béhem pololeti ziskat minimalné tfi znamky,
pricemz alesponi jedna musi byt z Gstniho zkouSeni.

7.6.1.6 Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci
priifezovych témat

Z4ci budou vedeni k:
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— praci s odbornym textem,

— vyuzivani riznych informacnich zdroju pti uceni,

— tymové préci pii feSeni ukold,

— srozumitelnému formulovani a obhajovani svych nazord,

— souvislému a kultivovanému vyjadfovani,

— pouzivani a dodrzovani odborné terminologie,

— samostatnému a odpovédnému jednant,

— poznavani a porozuméni svétu,

— orientaci v globalnich problémech lidstva,

— ucté k zivé i nezivé prirode,

— préci s aplikacnim programovym vybavenim.

7.6.1.7  Prufrezova témata

Z prifezovych témat pfedmét svym obsahem piispiva zejména k tématim Clovék a Zivotni
prostredi a Informacni a komunikacni technologie.

Ekologicka hlediska jsou uplatiiovana v bézném provozu Skoly, klademe duraz na tfidéni

odpadi. Environmentdlni vychova a vzd€lavani je propojené s odbornym ucivem,

je realizovano prosttednictvim odbornych exkurzi.

7.6.2 Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani
Zaklady piirodnich véd — biologie a ekologie — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak 1. Zaklady biologie 18
— charakterizuje nazory na vznik a vyvoj — vznik a vyvoj Zivota na Zemi 1
Zivota na Zemi — vlastnosti zivych soustav 1
— uvede zakladni vlastnosti zivych soustav |- typy bunék 2
— popise bunku jako zakladni stavebni — rozmanitost organizmi a jejich 2
a funkéni jednotku zivych organizmi charakteristika
— vysvétli rozdil mezi prokaryotickou — dédi¢nost a proménlivost 2
a eukaryotickou buiikou — biologie ¢loveka 7
— charakterizuje rostlinnou a Zivo¢isnou — zdravi a nemoc 3

bunku a uvede rozdily

— uvede zakladni skupiny organizmi
a porovna je

— vysvétli zakladni genetické pojmy
a vyznam genetiky

— popiSe stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organti a organovych soustav

— vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého zivotniho stylu
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2. Obecna ekologie 13
vysvétli zakladni ekologické pojmy — zékladni ekologické pojmy 1
charakterizuje abiotické (slunecni zafeni, |— ekologické faktory prostredi 9
atmosféra, hydrosféra, pedosféra) — potravni fetézce 1
a biotické faktory prostiedi (populace, — kolob¢h latek v prirode 1
spolecenstva, ekosystémy) — ekologie krajiny 1
charakterizuje zdkladni vztahy mezi
organizmy v ekosystému
vysvétli potravni vztahy v ptirodé
a nardst Skodlivin v potravnim fetézci
popise podstatu kolobé&hu latek v pfirodé
charakterizuje rizné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem

3. Clovék a Zivotni prostiedi 18

— popise historii vzajemného ovliviiovani | — vzajemné vztahy mezi clovékem 2
¢lovéka a prirody a zivotnim prostiedim
hodnoti vliv riznych ¢innosti clovéka — dopady ¢innosti clovéka na zivotni 1
na jednotlivé slozky zivotniho prostiedi prostiedi a zdravi
a na jeho zdravi — Vyznam prevence a ochrany zdravi 1
charakterizuje pfirodni zdroje surovin — pfirodni zdroje energie a surovin 2
a energie z hlediska jejich obnovitelnosti |— ohrozeni zdkladnich slozek biosféry 3
posoudi vliv clovéka na prostiedi — problematika odpadt 3
v souvislosti s vyuzivanim téchto zdroji | — globalni ekologické problémy 3
uvede zakladni znecist'ujici latky — ochrana pfirody a krajiny 1
v ovzdusi, vod¢ a piidé a zna globalni — nastroje spolecnosti na ochranu
dasledky jejich plisobeni (emise, zivotniho prostfedi 1
sklenikovy efekt, ozonova dira, kyselé — zasady udrzitelného rozvoje
deste) — odpovédnost jedince za ochranu piirody 1
orientuje se v informacich o aktualni a zivotniho prostiedi
situaci znecistujicich latek
ma prehled o druzich odpadu a jejich
tfidéni a recyklaci
uvede piiklady chranénych uzemi v CR
a v regionu
vysvétli trvale udrzitelny rozvoj jako
integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych
a socialnich piistupt k ochrané zivotniho
prostiedi
ma prehled o ekonomickych, pravnich
a informacnich nastrojich spolec¢nosti
k ochrang zivotniho prostiedi
zdtvodni odpovédnost kazdého jedince
za stav zivotniho prostiedi
na konkrétnim ptikladu z obanského
zivota a odborné praxe navrhne feseni
vybraného environmentalniho problému
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Zaklady ptirodnich véd — chemické a fyzikalni vzdélavani — 2. rocnik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak 1. Obecn4 chemie 6
— dokaze porovnat fyzikalni a chemické — chemickeé latky a jejich vlastnosti 1
vlastnosti latek — Casticové slozeni latek (atom, molekula)
— popiSe stavbu atomu, vznik chemické — chemicka vazba
vazby — chemické prvky, slouceniny 1
— poznédva nazvy, znacky a vzorce — chemicka symbolika
vybranych chemickych prvkt — periodicka soustava prvki 1
a sloucenin — smesi a roztoky 1
— popise charakteristické vlastnosti — chemické reakce, chemické rovnice 2
nekovi, kovu a jejich umisténi — vypocty v chemii
v periodické soustave prvki
— popise zakladni metody oddélovani
slozek smési a jejich vyuziti v praxi
— vyjadii slozeni roztoku
— vysvétli podstatu chemickych reakci
a zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici
— provadi jednoduché chemické vypocty,
které Ize vyuzit v odborné praxi
2. Anorganicka chemie 7
— vysvétli vlastnosti anorganickych latek — anorganické latky, oxidy, kyseliny, 1
— tvoii chemické vzorce a nazvy hydroxidy, soli
vybranych anorganickych slouc¢enin — nazvoslovi anorganickych slouc¢enin 3
— charakterizuje vybrané prvky — vybrané prvky a anorganické slouceniny 3
a anorganické slouceniny a zhodnoti v bézném zivoté a odborné praxi
jejich vyuziti v odborné praxi
a v bézném zivote, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a zivotni prostredi
3. Organicka chemie 6
— charakterizuje zdkladni skupiny — vlastnosti atomu uhliku 1
uhlovodiki a jejich vybrané derivaty — zaklad nazvoslovi organickych sloucenin 1
a tvofi jejich chemické vzorce a nazvy — organické slouceniny v bézném zivote 4
— uvede vyznamné zastupce jednoduchych a odborné praxi
organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v béZném
zivoté a posoudi je z hlediska vlivu
na zdravi a Zivotni prostiedi
4. Biochemie 6
— charakterizuje biogenni prvky a jejich — chemické slozeni Zivych organismi 1
slouceniny — ptirodni latky: sacharidy, bilkoviny, 3
— charakterizuje nejdtlezitéjsi pfirodni lipidy
latky — biokatalyzatory, nukleové kyseliny 2
— popiSe vybrané biochemické déje — biochemické dé&je
5. Mechanika 5
— rozlisi druhy pohybt a fesi jednoduché — pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny 1
ulohy na pohyb hmotného bodu po kruznici
— urci sily, které ptisobi na télesa a popise | — Newtonovy pohybové zakony, sily 2
druh pohybu, ktery tyto sily vyvolaji v ptirodeé, gravitace
— mechanicka prace a energie 1
— posuvny a otaéivy pohyb, skladani sil
— tlakové sily a tlak v tekutinach 1
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— ur¢i mechanickou préci a energii pii
pohybu télesa plisobenim stalé sily
— vysvétli na prikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie
— ur¢i vyslednici sil pisobicich na téleso
— aplikuje Pascaliiv a Archimédtv zékon
pii feSeni tiloh
6. Termika 3
— vysvétli vyznam teplotni roztaznosti — teplota, teplotni roztaznost latek 1
latek v prirod€ a v technické praxi — teplo a prace, pfemény vnitini energie 1
— vysvétli pojem vnitini energie soustavy télesa
(telesa) a zpisoby jeji zmeény — tepelné motory
— popise principy nejdulezitéjsich — struktura pevnych latek a kapalin, 1
tepelnych motorQ pfemény skupenstvi
— popise pfemény skupenstvi latek a jejich
vyznam v technické praxi
7. Elektfina a magnetismus 6
— popise elektrické pole z hlediska jeho — elektricky néboj télesa, elektricka sila, 2
pusobeni na bodovy elektricky naboj elektrické pole, kapacita vodice
— fesi ulohy s elektrickymi obvody — elektricky proud v latkach, zakony 2
s pouzitim Ohmova zékona elektrického proudu, polovodice
— popise princip a pouziti polovodiCovych |— magnetické pole elektrického proudu, 1
soucastek s prechodem PN elektromagneticka indukce
— ur¢i magnetickou silu v magnetickém — vznik stfidavého proudu, pfenos 1
poli vodice s proudem elektrické energie stfidavym proudem
— popiSe princip generovani stfidavych
proudi a jejich vyuziti v energetice
8. VlInéni a optika 5
— rozlisi zakladni druhy mechanického — mechanické kmitani a vinéni 1
vInéni a popise jejich Sifeni — zvukové vinéni 1
— charakterizuje zékladni vlastnosti zvuku | — svétlo a jeho Sifeni 1
— chépe negativni vlivy hluku a zna — optické zobrazovani 1
zpisoby ochrany sluchu — druhy elektromagnetického zateni, 1
— charakterizuje svétlo jeho vinovou rentgenové zareni
délkou a rychlosti v riznych prostfedich
— fesi ulohy na odraz a lom svétla
— Tesi Glohy na zobrazeni zrcadly
a ¢ockami
— vysvétli optickou funkci oka a korekci
jeho vad
— popiSe vyznam ruznych druht
elektromagnetického zareni
9. Fyzika atomu 3
— popise strukturu elektronového obalu — elektronovy obal atomu 1
atomu z hlediska energie elektronu — nukleony, radioaktivita, jaderné zareni 1
— popise stavbu atomového jadra — jaderna energie a jeji vyuziti 1
a charakterizuje zakladni nukleony
— vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe
zpusoby ochrany pfed jadernym zarenim
— popiSe princip ziskavani jaderné energie
v jaderném reaktoru
10. Vesmir 2
— charakterizujte Slunce jako hvézdu — Slunce, planety a jejich pohyb 1
— popise objekty ve sluneéni soustaveé — hvézdy a galaxie 1
— zna priklady zakladnich typd hvézd
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Ucebni osnova predmétu

7.7 MATEMATIKA
Pocet hodin v UP celkem: 4,5

7.7.1 Pojeti vyucovaciho predmétu
7.7.1.1 Obecny cil vyucovaciho predmétu

Matematické vzdeélavani ma v odborném Skolstvi kromé funkce vSeobecné vzdélavaci jeste
funkci pfipravnou pro odbornou slozku vzdélavani. Obecnym cilem vyucovaciho pfedmétu
Matematika je vychova piemyslivého cloveéka, ktery bude umét pouzivat zadkladni
matematické postupy v riznych Zivotnich situacich (v odbornych ptfedmétech, v dalSim

studiu, v osobnim zivoté, v budoucim zaméstnani, ve volném case, apod.).

Uvedené vysledky vzdélavani a ucivo predstavuji v odborném Skolstvi zéklad matematického

vzdelavani pro dany stupeil vzdélani.

7.7.1.2 Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Matematika je rozlozen do vSech ro¢nik studia. Obsah uciva vychazi
z jednotlivych oblasti stanovenych v RVP. Uc¢ivo je vybrané tak, aby napliovalo profil
absolventa. Na ucivo pfedmétu Matematika navazuje ucivo v dalSich pfedmétech, kde se
vyuziva vypocti, prevodu jednotek a grafti (Zaklady ptirodnich véd, Ekonomika, Informacni
technologie).

Cisly, umérnosti, procenta, mocniny, odmocniny a algebraické vyrazy).

2. ro¢nik zahrnuje ucivo linearnich rovnic a nerovnic, soustav linearnich rovnic, kvadratické

rovnice, dale goniometrické funkce ostrého uhlu a planimetrii.

Ve 3. ro¢niku se Zaci seznami se stereometrii a kapitolou funkce, kterd zahrnuje zékladni

pojmy a funkce — linedrni, kvadratické a nepfimé imernosti.

7.7.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka Matematiky sméfuje k tomu, aby zak:

— pracoval zodpovédné, pecliveé a presne,
— provade¢l presné zékladni vypocty,
— spravné pouzival a prevadél jednotky,

— spravn¢ a presné se vyjadfoval a pouzival matematickou terminologii,
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— volil spravné matematické postupy a metody,

— vyuzival grafické znazornéni (grafy, tabulky),

— aplikoval naucené postupy pii feseni piikladii z realného Zivota,
— provad¢l redlny odhad vysledkt feSeni praktického ukolu,

— pracoval s odbornou literaturou.

7.71.4  Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky v predmétu Matematika jsou:

metoda vykladu,

— prace s odbornou literaturou (uc¢ebnice a sbirky tilloh, matematické tabulky),

— samostatné feSeni piikladu,

— skupinové feseni tloh,

— teSeni ukolil s vyuzitim modernich technologii, napt. na interaktivni tabuli a PC,
— ustni opakovani a procvicovani prikladu.

7.7.1.5  Hodnoceni vysledki zZaki

Pi1 hodnoceni zaka klademe diraz zvlasté na:

— teoretické zvladnuti zakladnich postupli matematickych operaci,
— aplikaci teoretickych znalosti pfi feSeni matematickych ptikladi,
— peclivost a pfesnost pii feSeni prikladd,

— samostatny a aktivni piistup,

— hloubku porozuméni obsahu uciva,

— celkovy projev a aktivni pfistup k vyuc€ovani,

— schopnost vyuzivani znalosti v praktickém Zivoteé.
Doporuc¢enymi metodami pii provéfovani a hodnoceni vykonu zéka jsou:

— pisemné zkouseni — 1x za pololeti tzv. srovnavaci test (u¢ivo celého pololeti),
— pisemné zkousky zamétené k aktualné probiranému ucivu (malé ulitelské testy),

— ustni zkouSeni.

Dle klasifika¢niho fadu Skoly musi kazdy zak béhem pololeti ziskat minimalné tfi znamky,

pricemz alesponi jedna musi byt z Gstniho zkouSeni.
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7.7.1.6 Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci

priifezovych témat

Z4ci budou vedeni k:

— srozumitelnému formulovani svych myslenek a vécnému vyjadiovani,

— pisemnym zaznamiim podstatnych skutecnosti z vykladu,

— odpovédnému plnéni ukold,

— porozuméni zadanym ukolim, navrhu zplGsobu feSeni a vyuzivani védomosti diive

ziskanych pfi feSeni tohoto ukolu,

— spravnému pouzivani pojmi kvantifikujiciho charakteru,

— vyuzivani grafického znazornéni,

— spravnému pouzivani a pievadéni jednotek,

— provadéni redlného odhadu vysledku pii feSeni praktickych uloh,

— samostatnému feseni pirikladu,

— zvazovani a respektovani stanoviska druhych,

— zjiStovani moznosti svého dal§iho vzdélavani,

— stanovovani svych cili a priorit podle vlastnich schopnosti a moznosti budouciho

uplatnéni,

— pfijimani hodnoceni svych vysledkd, rad a kritiky druhych.

7.7.1.7 Prirezova témata

Z prifezovych témat pfedmét svym obsahem piispiva zejména k tématim: Clovek a Zivotni

prostredi a Informacni a komunikacni technologie.

Skola vytvari podminky pro efektivni pouzivani informacnich a komunikacnich technologii

po celou dobu studia tak, aby je zaci byli schopni vyuzivat v praxi.

7.7.2 Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani

Matematika — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k 1. Operace s realnymi Cisly 30
— provadi aritmetické operace — prirozena a cela ¢isla 2
s pfirozenymi a celymi Cisly — raciondlni ¢isla 10
— pouziva rizné zapisy racionalniho ¢isla | — redlna Cisla
— provadi aritmetické operace se zlomky — procento a procentova ¢ast 8
a desetinnymi Cisly — mocniny a odmocniny 10
— zaokrouhli desetinné ¢islo
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— znazorni realné ¢islo na Ciselné ose

— ur¢i druhou mocninu i odmocninu ¢isla
pomoci kalkulatoru

— pouziva trojclenku a fesi praktické ulohy
s vyuzitim procentového poctu

— provadi pocetni tikony s mocninami
s celoCiselnym mocnitelem

— orientuje se v probraném ucivu

2. Vyrazy a jejich upravy 15
— provadi operace s mnohocleny (s¢itani, — mnohocleny 5
odcitani, nasobeni) a lomenymi vyrazy — lomené vyrazy 10
— rozlozi mnohoclen na soucin a uziva
vztahy pro druhou mocninu dvojclenu
a rozdil druhych mocnin
3. ReSeni rovnic a nerovnic v mnoZiné R 16
— Tesi linearni rovnice o jedné neznamé — Upravy rovnic a nerovnic 10
a soustavy rovnic — vyjadieni nezndmé ze vzorce
— Tesi linearni nerovnice o jedné nezndmé | — slovni tlohy 6
4. Opakovani probraného uciva 5

Matematika — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
1. Funkce 12
— sestroji graf funkce a urci, kdy funkce — zékladni pojmy: pojem funkce, defini¢ni 3
roste nebo klesa obor a obor hodnot funkce, graf
— aplikuje v ulohach poznatky o funkcich, |- druhy funkci: pfima a nepfima imérnost, 9
upravach vyrazi a rovnic linearni funkce
2. Planimetrie 33
— uzivéa pojmy a vztahy: bod, ptimka, — zékladni pojmy 2
rovina, odchylka dvou pfimek, — trojuhelnik 8
vzdalenost dvou rovnobézek, usecka — mnohouhelniky 10
a jeji délka, uhel a jeho velikost — kruznice a kruh 4
— sestroji trojuhelnik, rGzné druhy — trigonometrie pravouhlého trojuhelnika 9
rovnobézniki a lichobéznik z danych
prvki a uréi jejich obvod a obsah
— rozlisi shodné a podobné trojuhelniky
a své tvrzeni zdvodni uzitim vét
o shodnosti a podobnosti trojuhelnikt
— ur¢i obvod a obsah kruhu, vzajemnou
polohu ptimky a kruznice
— tesi praktické ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravothlého trojuhelnika
a véty Pythagorovy
3. Opakovani probraného uciva 4
— orientuje se v probraném ucéivu
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Matematika — 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k 1. Vypocet povrchii a objemii 10
— urcuje vzajemnou polohu bodd, piimek téles 1
arovin — zékladni polohové a metrické vlastnosti
— rozliSuje zakladni télesa (krychle, kvadr, Vv prostoru 9
hranol, vélec, pravidelny jehlan, rotacni | — télesa
kuzel) a ur¢i jejich povrch a objem
— aplikuje poznatky o télesech
v praktickych tilohach
2. Prace s daty 3
— vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava — soubory dat 1
data — zpracovani dat 1
— porovnava soubory dat — Cetnost, aritmeticky prameér 1
— interpretuje Gdaje vyjadiené
v diagramech, grafech a tabulkach
— urcuje Cetnost znaku a aritmeticky
pramér
3. Opakovani probraného uciva 20
— orientuje se v probraném ucivu — trojclenka 5
— zlomky a vyrazy 7
— rovnice a nerovnice 8
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Ucebni osnova predmétu

7.8 KULTURNI A LITERARNI VYCHOVA

Pocet hodin v UP celkem: 2

7.8.1 Pojeti vyucovaciho predmétu
7.8.1.1 Obecny cil vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem vyucovaciho predmétu Kulturni a literarni vychova je utvaret kladny vztah
k materidlnim a duchovnim hodnotdm, snazit se pfispivat k jejich tvorbé a ochrané¢. Piedmét
ptispiva ke kultivaci zaka, zdokonaluje jeho verbélni i nonverbalni projev, rozviji duSevni
zivot. Vytvoreny systém kulturnich hodnot pomahé formovat postoje Zaka a je obranou proti

snadné manipulaci a intoleranci.

7.8.1.2  Charakteristika uciva
Utivo vychazi zRVP zoblasti Estetického vzdélavini a souvisi s predméty Cesky jazyk

a Obcanska nauka.

Obsah uciva je rozlozen do tfi roc¢nikii s hodinovou dotaci v 1. ro¢niku 1 hodina,

ve 2. a 3. ro¢niku 0,5 hodiny tydné.

Podstatou vyucovéni je kultivovat estetické vnimdni, prozivani a hodnoceni zdkd nejen
v oblasti literatury, ale 1 u dalSich druhti uméni. Prace s uméleckym textem je zamciena

predevsim na vychovu k védomému ¢tenafstvi.

Ve vsech rocnicich se Zaci postupné seznami s kulturnimi institucemi a kulturou hlavnich
narodnosti na izemi Ceské republiky a s principy a normami kulturniho chovani. V literarni
s literarnimi texty a vede k vychové ke Ctenaistvi, rozboru a interpretaci dél. Poznani textu
slouzi rovnéz k vytvafeni rozmanitych komunikaénich situaci. Zaci jsou vedeni i k tvofivym

estetickym aktivitdm a seznamuji se také s ostatnimi druhy uméni.

7.8.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka Kulturni a literarni vychovy sméfuje k tomu, aby zak:

chéapal umeéni jako specifickou vypoveéd o skutecnosti,

ziskal prehled o kulturnim déni,

kultivoval své emocni prozivani, v€etné prozivani a vnimani estetického,

— rozvijel kreativitu a imaginaci,
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— utvarel a kultivoval svobodné, kritické a nezavislé mysleni, nenechal sebou manipulovat,

— spravné formuloval a vyjadfoval své nazory, byl tolerantni k estetickému citéni druhych,

— prohluboval svoji osobnostni, narodnostni a ob¢anskou identitu a respektoval identitu
jinych lidi, oprostil se od piedsudki, xenofobie, intolerance, rasizmu,

— mél uctu k zivé 1 nezivé ptirod¢ a duchovnim i materidlnim hodnotdm kultury mistni,
narodni, evropské 1 svétové.

7.8.1.4  Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky jsou:

— vyklad,

— fizeny rozhovor,

— skupinova diskuze,

— projekty,

— prezentace samostatné prace zakl ve tiide,

— préce s textem a audiovizudlnimi materidly,

— prakticka aplikace ziskanych dovednosti pfi soutézich a exkurzich.
7.8.1.5  Hodnoceni vysledki Zaku

Pii hodnoceni zaku klademe duraz zv14asté na:

— aktivni pfistup,
— samostatné a soustavné plnéni zadanych ukola,
— kultivované vyjadieni vlastnich nazort a respekt k ndzoram druhych,

— praktickou aplikaci teoretickych znalosti.
Doporucenymi metodami pii provétovani a hodnoceni vykonu zéka jsou:

— didakticky test,
— ustni a pisemné opakovani,

— ustni prezentace zaka.

Dle klasifika¢niho fadu Skoly musi kazdy zak béhem pololeti ziskat minimalné tfi znamky,

pfi¢emz alespon jedna musi byt z Gstniho zkouSeni.
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7.8.1.6 Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci
priifezovych témat

Z4ci budou vedeni k:

— préci s textem, vyhledavéani a zpracovani informaci,

—  préaci v tymu,

— logickému a jazykové spravnému vyjadifovani a vystupovani v souladu se zasadami
kultury projevu a chovani,

— podpoie hodnot narodni, evropské i svétové kultury, formulaci a obhajobé svych nazort
a postoju, toleranci k ndzoriim druhych,

— uznavani tradic a hodnot svého naroda, chdpani jeho minulosti i soucasnosti,

— praci s informacemi zrGznych zdroji nesenymi na riznych médiich, k medidlni
gramotnosti.

7.8.1.7  Prufezova témata

Z prufezovych témat piredmét svym obsahem piispivda zejména k tématu Obcan

v demokratické spolecnosti.

Pozornost bude vénovana zejména etické vychove, komunikaci a rozvoji funkéni gramotnosti.

ra re

7.8.2 Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

Kulturni a literarni vychova — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k 1. Kultura 6
— se orientuje v nabidce kulturnich instituci |- kulturni instituce v CR a regionu, ochrana 2
— porovna typické znaky kultur hlavnich a vyuzivani kulturnich hodnot
narodnosti na nasem uzemi — kultura narodnosti na nasem Gzemi 1
— popise vhodné spolecenské chovani — spolecenska kultura 2
v dané situaci — kultura bydleni, odivani, lidové uméni 1

a uzita tvorba, estetické a funkéni normy
pii tvorbé predmétti pouzivanych
v bézném zivoté

2. Uméni a literatura
— na piikladech objasni vysledky lidské — umeéni jako specificka vypoveéd 1
¢innosti z riznych oblasti uméni o skute¢nosti
— vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych |- aktivni poznavani riznych druhti uméni
uméleckych dél (architektura, sochafstvi, malifstvi ,
— uvede hlavni literarni sméry a jejich hudba) naseho i svétového v tradicni
vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové | a medialni podobé:
literatute — uméni staroveéku
— samostatn¢ vyhleda informace v této — uméni stredoveéku 1

oblasti
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3. Prace s literarnim textem 22
— rozezna umélecky text od neuméleckého | (Cetba a interpretace literarniho textu)
— vystihne charakteristické znaky riznych |- zéklady literarni védy 2
literarnich texttl a rozdily mezi nimi — literarni druhy a Zanry 2
— rozlisi konkrétni literarni dila podle — Cetba a interpretace literarniho textu 3
zakladnich druhti a zanrt uméleckého a neuméleckého
— postihne sémanticky vyznam textu — metody interpretace textu 1
— text interpretuje a debatuje o ném — tvofivé ¢innosti 2
— Jak si lidé vykladali svét 6
— Lidské vztahy v literatuie 6
Kulturni a literarni vychova — 2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak 1. Uméni a literatura 6
— na piikladech objasni vysledky lidské — aktivni poznavani riznych druhti uméni
¢innosti z rtiznych oblasti uméni (architektura, sochafrstvi, malitstvi,
— vyjadii vlastni prozitky z recepce danych hudba) naseho i svétového v tradicni 1
uméleckych dél a medialni podobé¢: 1
— uvede hlavni literarni sméry a jejich — renesance 1
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové | — baroko, klasicismus 1
literatuie — romantismus 1
— samostatné vyhledd informace v této — realismus
oblasti — moderni umélecké sméry konce 1
19. stoleti
— literatura ran¢ho novovéku a 19. stoleti
2. Prace s literarnim textem 10
— rozezna umélecky text od neuméleckého | (Cetba a interpretace literarniho textu)
— vystihne charakteristické znaky riiznych |- Clovék a zemé v literatute 3
literarnich texttl a rozdily mezi nimi — Pohledy do historie 3
— rozlisi konkrétni literarni dila podle — Valka v literatufe 3
zékladnich druhti a Zanri — tvofivé ¢innosti 1

— postihne sémanticky vyznam textu
— text interpretuje a debatuje o ném

Kulturni a literarni vychova — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin

74k 1. Uméni a literatura 6

— na ptikladech objasni vysledky lidské — aktivni poznavani riznych druht umeéni
¢innosti z riznych oblasti uméni 20. stoleti (architektura, sochafstvi,

— vyjadfi vlastni prozitky z recepce malifstvi , hudba) naseho i svétového

danych uméleckych dél v tradiéni a medialni podobé¢: 1
— uvede hlavni literarni sméry a jejich — architektura 1
vyznamné piedstavitele v ceské a svétové | — vytvarné uméni 1
literatute — hudba 1

— samostatné vyhledd informace v této — film 2
oblasti — literatura

— rozeznad umélecky text od neuméleckého | 2. Prace s literarnim textem 10

— vystihne charakteristické znaky riznych | (Cetba a interpretace literarniho textu)
literarnich texttl a rozdily mezi nimi — Lidska prace a zaliby 3

— rozlisi konkrétni literarni dila podle — Smich je kofeni Zivota 1
zakladnich druhi a zanrt — Pistlové texty 2

— postihne sémanticky vyznam textu — Napéti v literatufe 3

— text interpretuje a debatuje o ném — tvofivé ¢innosti 1
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Ucebni osnova predmétu

7.9 TELESNA VYCHOVA

Pocet hodin v UP celkem: 3

7.9.1 Pojeti vyucovaciho predmétu
7.9.1.1 Obecny cil vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem vyucovaciho piredmétu Télesna vychova je vybavit zadky znalostmi
a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout
a podpotit jejich chovani a postoje k zdravému zplsobu zivota a celozivotni zodpoveédnosti
za své zdravi. Mezi dalSi priority pfedmétu patii navozeni kladného vztahu k pohybovym
¢innostem, zejména aerobniho a prozitkového charakteru, pfedani maximalniho mnozstvi
informaci z oblasti télesné vychovy, sportu a télesné kultury, pfiméfeny rozvoj pohybovych
schopnosti a dovednosti, hlavné¢ v souvislosti sbudoucim uplatnénim absolventi
pfi vyuzivani volného casu.

Predmét Télesna vychova rozviji té€lesnou a pohybovou stranku zaki, ¢imz ptispiva k jejich

zdravému zivotnimu stylu.

7.9.1.2 Charakteristika uciva

Télesna vychova je voblasti vzdélavani specifickym predmétem, ve kterém dochazi
ke kultivaci ptedevsim fyzické stranky osobnosti zak. Obsah uciva vychazi z jednotlivych
oblasti RVP (Vzdélavani pro zdravi) a je rozdélen do tematickych celkl, jejichz realizace

je podminéna sportovnim prostfedim, kde je provadéna.

V prvnim ro¢niku bude vyuka zaméifena pifedevSsim na sportovni hry, ve druhém
na gymnastiku a kondi¢ni cviCeni a ve tietim ro¢niku na plavéani a netradi¢ni sportovni hry

(squash, bowling atd.).

Pribézn¢ budou ve vSech ro€nicich zatazeny hodiny atletiky, sportovnich her, tance
a gymnastiky, upoll, brusleni, kondi¢niho cviCeni, turistiky a sportl v pfirod€. Soucasti
piredmétu jsou i1 vybérové sportovni kurzy lyzovani, brusleni a turistiky.

Vyuka predmétu Télesna vychova probiha zpravidla v délenych tiidach ve viceucelovém sale

Hotelové Skoly Ttebi¢ nebo na externich sportovistich jinych subjekta.
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7.9.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka Télesné vychovy smétuje k tomu, aby zék:

vazil si zdravi jako jedné z prvotradych hodnot,
pocitoval radost a uspokojeni z provadéné télesné a sportovni ¢innosti,

vyrovnaval nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz,

dovedl provadét télesnd cviceni a pohybové aktivity scilem pozitivné pisobit

na zdravotni stav organismu,

racionalné jednal v situacich osobniho a vefejného ohrozeni,

preferoval takovy zplsob zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, ¢innosti a situace

co nejvice eliminovany,

pojimal zdravi a télesnou zdatnost jako hodnoty potiebné ke kvalitnimu prozivani Zivota

a znal prosttedky slouzici k ochrané zdravi, zvySovani télesné zdatnosti a kultivaci

pohybového projevu,
preferoval pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu,

doséhl optimalniho pohybového rozvoje v rdmci svych moznosti.

7.9.1.4  Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky v ptedmétu Télesna vychova jsou:

nazorna ukazka,

feSeni problém, skupinova prace,

opakovani a procvicovani pohybovych schopnosti a dovednosti,
komunikace a rozhovor,

prace s odbornou literaturou,

videoinstruktaz.

7.9.1.5  Hodnoceni vysledki Zaku

Pii hodnoceni zaku klademe duraz zv14asté na:

piistup k pfedmétu a snahu o splnéni kladenych pozadavk,

— subjektivni 1 objektivni  zlepSeni v pozadovanych pohybovych dovednostech
a schopnostech,

— vykonnost.
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Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikacniho fadu Skoly. Pfi hodnoceni bereme na zietel
rozdilné ptfedpoklady pro pohybové ¢innosti u jednotlivych zakt vzhledem k biologickému
veku, genetickym predpokladiim a rozdilnému stupni rozvoje pohybovych dovednosti.

7.9.1.6  Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci
prirezovych témat

Z4ci budou vedeni k:

— tomu, aby byli schopni vyjadfit sviij nazor, dokdzali se aktivné zapojit do diskuzi
a respektovali nazory ostatnich,

— tomu, aby dokazali pracovat v tymu, realizovali se ve spolecnych ¢innostech a vytvareli
mezi sebou vstiicné mezilidské vztahy,

— reéalnému posuzovani svych dusevnich a fyzickych moznosti,

— stanovovani si cila a priorit podle svych télesnych schopnosti,

— pfijimani hodnoceni svych vysledkl a adekvatni reakci na né,

— pfijimani rady i kritiky,

— dodrzovani zékont a pravidel chovani, jednani fair play,

— uveédomeéni si zodpovédnosti za svlij vlastni Zivot,

— pfipravenosti fesit své osobni a socialni problémy.

7.9.1.7  Prurezova témata

Z prifezovych témat pfedmét svym obsahem pfispiva zejména k tématim: Clovek a svét

prace, Obcan v demokratické spolecnosti, Clovék a Zivotni prostiedi a Informacni

a komunikacni technologie.

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby ziskali kompetence k téelnému traveni volného &asu (jako
prostiedku aktivniho odpocinku) sméfujiciho k zvySovani efektivity pracovniho nasazeni,
aby pracovali v demokratickém klimatu v tomto specifickém pfedmétu i ve sportovnich
ginnostech konanych mimo vyu¢ovani. Zaci jsou rovnéZ vedeni k tomu, aby poznavali svét
a lépe mu rozuméli, aby dokézali efektivné pracovat s informacemi z oblasti zdravi a sportu

a aby tyto informace dokézali vyhledavat.
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7.9.2 Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

T¢lesnd vychova — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak 1. Télesna vychova 2
— voli spravnou vystroj a vyzbroj dle — bezpeénost a hygiena 1
klimatickych podminek, dovede ji (vhodné obleceni — cvicebni tbor a obuti,
oSetfovat a udrzovat zachrana a dopomoc, zasady chovani
— komunikuje pfi pohybovych ¢innostech, a jednani v rizném prostiedi, regenerace,
dodrzuje smluvené signaly a vhodné kompenzace, relaxace)
pouziva odbornou terminologii — teoretické poznatky
— se zapoji do organizace turnaju a soutézi, | (odborné nazvoslovi, vystroj, vyzbroj,
zpracuje jednoduchou dokumentaci udrzba)
— rozhoduje, zapisuje a sleduje vykony — vyznam pohybu pro zdravi 1
jednotlivcl nebo tymu (prosttedky ke zvySovanti sily, rychlosti,
— orientuje se v zasadach zdravé vyzivy vytrvalosti, obratnosti, pohyblivosti,
a v jejich alternativnich smérech technika)
— pravidla her, zavodd, soutézi, zdroje
informaci, rozhodovani
2. Télesna cviceni 3
— diskutuje o pohybovych ¢innostech, — testovani vykonnosti 1
analyzuje a hodnoti je — kondi¢ni, relaxac¢ni a pofadova cviceni 1
— sestavi soubory zdravotné zamétenych — vSestranné rozvijejici, koordinacni, 1
cviceni, cviCeni pro télesnou a duSevni kompenzacni cviceni
relaxaci
— zjisti stav své fyzické kondice, srovna své
vysledky s pfedeslym obdobim a koriguje
si pohybovy rezim ve shodé¢ se zjisténymi
udaji
— popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organizmus
— vyhleda potfebné informace z oblasti
zdravi a pohybu
3. Atletika 6
— rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost |- sprinty (60, 100 m) 2
a pohyblivost — vytrvalostni béh (1000 m) 1
— predvede zakladni prvky atletické — atletickd abeceda, nizky a vysoky start 1
abecedy — hod granatem 1
— uplatiiuje zdsady bezpecnosti, zv1aste — skok daleky, vysoky 1
pii vrhacskych disciplinach
4. Gymnastika a tance 9
— predvede zakladni akrobatické prvky — akrobacie (kotoul vpted, vzad, 4
— poskytuje vhodnou dopomoc rovnovazné cviky)
— uplatiiuje zasady bezpecnosti ve vech — cviceni na naradi (kladina) 1
gymnastickych disciplinach — kondi¢ni gymnastika 2
— rozviji svalovou silu, voli vhodna — aerobic a jeho formy 1
kompenzac¢ni cviceni — tance 1
— predvede cviky na posileni jednotlivych |- cviceni s nd¢inim
svalovych partii
— sladi svtij pohyb s hudbou
— objasni chybn€ a spravné provadéné
¢innosti
— pfipravi prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem
— uplatiiuje zasady sportovniho tréninku
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— aplikuje dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym

— popise ulohu statu a mistni samospravy
pti ochrané zdravi a Zivotil obyvatel

— rozpoznd hrozici nebezpeci,
reaguje na né v situacich osobniho
ohrozeni a za mimofradnych udalosti

— zduvodni vyznam zdravého Zivotniho
stylu

— orientuje se v zasadach zdravé vyzivy
a v jejich alternativnich smérech

— popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus

— uplatiiuje zasady pobytu v pfirodé

— uplatiiuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavb¢ a funkci lidského
organismu jako celku

— popise, jak faktory Zivotniho prostredi
ovliviuji zdravi lidi

— dovede posoudit vliv pracovnich
podminek a povolani na své zdravi
v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by
mohl kompenzovat jeji nezadouci
dasledky

— uplatiiuje naucené modelové situaci
k feSeni konfliktnich situaci

— objasni disledky socialné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny
a spolecnosti a vysvétli, jak aktivné
chranit své zdravi

— diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a zodpovédném piistupu
k pohlavnimu Zivotu

— dovede posoudit vliv médii a reklamy
na zivotni styl jedince a na péci o své
zdravi

— ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti
(zivelni pohromy, havarie, krizové
situace)

— péce o zdravi - forma prednasky

— zdravy zivotni styl

— hry v ptirodé

— orientace v terénu (v krajin¢)

— orienta¢ni béh

— prvni pomoc

— prevence Urazil a nemoci

— Urazy a nahlé zdravotni piihody

— poranéni pti hromadném zasazeni
obyvatel

— stavy bezprostfedné ohrozujici zivot

— Cinitelé ovliviiujici zdravi (zivotni
prostiedi, pohybové aktivity, vyziva
a stravovaci navyky, rizikové chovani)

— dusSevni zdravi a rozvoj osobnosti
(socialni dovednosti, rizikové faktory
poskozujici zdravi)

— odpovédnost za zdravi své i druhych
(pé&e o vetejné zdravi v CR, zabezpedeni
v nemoci, prava a povinnosti v ptipadé
nemoci nebo urazu)

— partnerské vztahy (lidska sexualita)

— medialni obraz krasy lidského téla,
komeréni reklama

HOTELOVA SKOLA
TREBIC
5. Sportovni hry 12
— demonstruje zakladni herni ¢innosti — volejbal (HCJ, HK, hra) 3
jednotlivce ve volejbalu a basketbalu — basketbal (HCJ, HK, hra) 3
— participuje na tymovych hernich — florbal (HCJ, HK, hra) 1
¢innostech druzstva — netradi¢ni sportovni hry 2
— aplikuje zakladni pravidla hry — softball (HCJ, HK, hra) 1
ve volejbalu a basketbalu — kopana 1
— rozli$i jednani fair play od nesportovniho |- stolni tenis 1
jednani
— vyuziva pohybové Cinnosti
pro vsestrannou pohybovou piipravu
a zvySovani télesné zdatnosti
6. Upoly 1
— seznami se se zakladnimi padovymi — zékladni a pfimétend sebeobrana
technikami — padové techniky, ptetahy, pretlaky
7. Adaptacni kurz (16,5)

Lyzarsky vycvik bude realizovan jako jednodenni povinna akce s nacvikem zakladnich

lyzatskych dovednosti a bude zafazen do planu vzdy dle aktualnich snéhovych podminek.
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Télesna vychova — 2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak: 1. Télesna vychova 2
— voli spravnou vystroj a vyzbroj dle — bezpec€nost a hygiena
klimatickych podminek, dovede — teoretické poznatky
]ji oSetfovat a udrzovat — vyznam pohybu pro zdravi
— komunikuje pfi pohybovych ¢innostech,
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii
— zapoji se do organizace turnaji a soutézi,
zpracuje jednoduchou dokumentaci
— rozhoduje, zapisuje a sleduje vykony
jednotlivcl nebo tymu
— posoudi vliv médii a reklamy na Zivotni
styl jedince a na péci o své zdravi
2. Télesna cviceni 3
— diskutuje o pohybovych ¢innostech — testovani vykonnosti a motorické testy 2
a hodnoti je — kondi¢ni, relaxac¢ni a pofadova cviceni 1
— sestavi soubory zdravotné zaméienych
cvieni, cvifeni pro télesnou a dusevni
relaxaci
— zjisti stav své fyzické kondice, srovna své
vysledky s pfedeslym obdobim a koriguje
si pohybovy rezim ve shodé¢ se zjisténymi
udaji
— vyuziva rznych forem turistiky
— oveti uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy
3. Atletika 5
— rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost |- sprinty (60, 100, 200, 400 m) 2
a pohyblivost — vytrvalostni béh (1000, 1500 m) 2
— predvede zakladni prvky atletické — vrh kouli 1
abecedy
— uplatiiuje zasady bezpecnosti, zv1aste
pfi vrhacskych disciplinach
4. Gymnastika a tance 10
— predvede zakladni akrobatické prvky — akrobacie (kotoul vpied, vzad, 5
— vytvofi a piedvede akrobatickou sestavu rovnovazné cviky, pfemet stranou, stoj
bez podstatnych chyb na rukou, sestava)
— poskytuje vhodnou dopomoc — kondi¢ni gymnastika 2
— uplatiiuje zasady bezpecnosti ve vSech — aerobic a jeho formy 2
gymnastickych disciplinach — tance 1
— rozviji svalovou silu, voli vhodna
kompenzac¢ni cviceni
— predvede cviky na posileni jednotlivych
svalovych partii
— sladi sviij pohyb s hudbou
— objasni chybn€ a spravn¢ provadéné
¢innosti
5. Brusleni 4
— demonstruje jizdu vpied, zatoCeni — nacvik zékladnich bruslafskych 2
a zastaveni dovednosti
— seznami se s bruslafskymi disciplinami — freestyle slalom 1
— vyzkousi si zdkladni freestylové triky — hry na bruslich 1
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6. Upoly 1
— seznami se se zakladnimi padovymi — zékladni a pfimétend sebeobrana
technikami — padové techniky, pretahy, pretlaky
7. Sportovni hry 8
— seznami se se zakladnimi pravidly vétSiny |- netradi¢ni sportovni hry 2
sportovnich her — softball 2
— participuje na tymovych hernich — kopana 1
¢innostech druzstva — florbal 1
— aplikuje zakladni pravidla softbalu — tenis 1
— rozli$i jednani fair play od nesportovniho |- stolni tenis 1
jednani
Télesna vychova — 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k 1. Télesna vychova 2
— voli spravnou vystroj a vyzbroj dle — bezpecnost a hygiena
klimatickych podminek, dovede — teoretické poznatky
ji oSetfovat a udrzovat — vyznam pohybu pro zdravi
— komunikuje pfi pohybovych ¢innostech,
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii
— zapoji se do organizace turnaji a soutézi,
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci
— rozhoduje, zapisuje a sleduje vykony
jednotlivcli nebo tymu
2. Télesna cviceni 3
— diskutuje o pohybovych ¢innostech — testovani vykonnosti 2
a hodnoti je — $plh
— sestavi soubory zdravotné zamétenych — kondicni, relaxacni a pofadova cviceni 1
cviceni, cviceni pro télesnou a duSevni
relaxaci
— zjisti stav své fyzické kondice, srovna své
vysledky s pfedeslym obdobim a koriguje
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji
3. Atletika 4
— rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost |- sprinty (60, 100, 200, 400 m) 2
a pohyblivost — vytrvalostni béh (1000, 1500 m) 1
— demonstruje spravnou bézeckou techniku |- hod diskem 1
— uplatiiuje zdsady bezpecnosti, zvlaste
pii vrhacskych disciplinach
4. Gymnastika a tance 4
— uplatiiuje zasady bezpecnosti ve vSech — akrobacie 2
gymnastickych disciplinach — kondi¢ni gymnastika 1
— rozviji svalovou silu, voli vhodna — aerobic a jeho formy 1
kompenzac¢ni cviceni
— predvede cviky na posileni jednotlivych
svalovych partii
— sladi svlij pohyb s hudbou
— objasni chybn€ a spravné provadéné
¢innosti
OA a HS Trebig, Sirotéi 4, 674 01 Trebi - 76— ARC: SVP KA



It

OBCHODNI AKADEMIE

HOTELOVA SKOLA
TREBIC
5. Plavani (dle zajmu Zaku) 6
— seznami se se tiemi plaveckymi zplisoby |- plavecké zplsoby (kraul, prsa, znak) 2
— uplave 50 m minimaln¢ jednim — adaptace na vodni prostiedi
plaveckym zptisobem — dopomoc unavenému plavci
— aplikuje zakladni poznatky o zachran¢ — zachrana tonouciho
tonouciho — kondic¢ni plavani (urcena vzdalenost 1
plaveckym zptisobem)
— obratky a skoky do vody 1
6. Sportovni hry 12
— aplikuje zakladni pravidla squashe — squash (HCJ, hra) 4
a bowlingu — bowling 4
— rozlisi jednani fair play od nesportovniho |- volejbal 1
jednani — netradi¢ni sportovni hry 1
— participuje na tymovych hernich — softball 1
¢innostech druzstva — kopana 1
7. Brusleni 2
— demonstruje jizdu vpied, zatoCeni — nacvik zékladnich bruslafskych 1
a zastaveni dovednosti
— sezndmi se s bruslaiskymi disciplinami — freestyle slalom, hry 1
— vyzkousi si zdkladni freestylové triky

Zdravotni télesna vychova

Pocet hodin
66 (60)

Vysledky vzdélavani
Zak 8.
— voli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi
— zhodnoti své pohybové moznosti
a dosahne osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

Tematicky celek
Zdravotni télesna vychova
(podle doporuceni lékaie)
— specialni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni
— pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviCeni, pohybové hry, plavani, turistika
a pohyb v piirodé
— kontraindikované pohybové aktivity

Pro Zaky se zdravotnim oslabenim bude vytvorena skupina, u které¢ bude vyucovéana zdravotni
télesna vychova. Do jednotlivych skupin budou Zaci zatfazovani dle svého oslabeni na zéklade
doporuceni 1ékate. Dle doporuceni 1ékatfe také bude ptesné specifikovana nédpli zdravotni
télesné vychovy pro konkrétniho zdka a v pribéhu Skolniho roku bude s lékafem

konzultovana.
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Ucebni osnova predmétu

7.10INFORMACNI TECHNOLOGIE

Pocet hodin v UP celkem: 3

7.10.1 Pojeti vyucovaciho predmétu
7.10.1.1 Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Obecnym cilem vyucovaciho pfedmétu Informacni technologie je seznamit zéky se zaklady
hardwarového a softwarového vybaveni pocitace, naucit je vyhledavat, tfidit, ovéfovat
avyuzivat informace zinternetové sité. K uskutecnéni tohoto cile pfispiva ovladani
operacniho systému, zékladnich textovych a tabulkovych programil, zpracovavani a uprava

grafickych podkladu, tvorba multimedialnich prezentaci a dodrzovani zakladi typografie.

Ptedmét Informaéni technologie rozviji logické mysleni zakli a zvySuje jejich pocitacovou

gramotnost.

7.10.1.2  Charakteristika uciva

Obsah uciva je rozlozen do 1., 2. a 3. ro¢niku. Vyucovaci predmét Informacni technologie
vychazi ze vzdelavaci oblasti Vzdelavani v informacnich a komunikacnich technologiich
RVP. Ucivo pfedmétu Informaéni technologie navazuje na ucivo v predmétu Obchodni

korespondence.

V prvnim ro¢niku jsou zaci vedeni k porozuméni zakladiim informacnich a komunikacnich
technologii v oblasti hardwaru a softwaru, pouziti operacniho systému a textového editoru
na uzivatelské Urovni. Pribézné si zaci budou osvojovat zékladni ergonomické navyky

pii praci s vypocetni technikou.

Druhy rocnik je stézZejni pro zvladnuti efektivni prace s informacemi (zejména vyuZzivani
prostiedkit informacnich a komunikaénich technologii), komunikace pomoci internetu

a zpracovani dat pomoci tabulkového kalkulatoru.

Ve tietim ro¢niku budou zZaci vedeni k samostatné tvorbé prezentaci a zpracovani grafickych
podkladt ve specializovanych programech urCenych pro préci s bitmapovou 1 vektorovou
grafikou a k vyuziti odborné zaméfené¢ho softwaru. Ve vSech ro¢nicich bude kladen diiraz
na vyuzivani efektivnich metod prace s pocitacem, vnimani souvislosti, kreativitu

a spolupraci.
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Vyuka probihd ve specializované ucebné vybavené potiebnym hardwarem a softwarem.

Pro vyuku predmétu je tfida délena na skupiny, kazdy zdk ma k dispozici vlastni pracoviste.

7.10.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka pfedmétu Informacéni technologie sméiuje k tomu, aby zak:

pracoval zodpovédné, pecliveé a presné,

pfijimal odpovédnost za vlastni mysleni, rozhodovani, jedndni, chovéani a citént,

dodrzoval autorska prava a licen¢ni podminky,

pracoval s odbornou literaturou a elektronickou napovédou,

spravn¢ a presné se vyjadfoval a pouzival odbornou terminologii,

zodpovéedné a cilevédomé pristupoval k tymové 1 samostatné praci,

akceptoval nutnost celozivotniho vzdélavani a orientoval se v modernich informacnich
a komunikacnich technologiich,

tesil aktivné a tvoiive problémy,

osvojil si obecné principy a strategie feSeni problémi (praktickych a teoretickych)
a dovednosti pottebné pro praci s informacemi,

uplatnoval pfi psani na klavesnici desetiprstovou hmatovou metodu.

7.10.1.4 Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky v pitedmétu Informacéni technologie jsou:

vyklad,

fizeny rozhovor,

feSeni praktickych ptikladd, které jsou tematicky vybirdny podle oboru,
prace s odbornym textem a napovédou,

projekty.

Pouzivané aktiviza¢ni metody kladou diiraz na samostatnou praci studentt a jejich kooperaci

s ucitelem, coz vede k jejich vyssi participaci na vyuce.

7.10.1.5 Hodnoceni vysledki zZaki

Doporucenymi metodami k ovétovani znalosti jsou:

ustni zkouSeni,
testy,
problémové piiklady,

projekty vytvotené podle ptedloh ¢i pozadavkl piedmétu.
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Pfi hodnoceni je kladen diiraz na samostatny, aktivni a tvrc¢i pfistup a na schopnost vyuZzivat
veSkeré ziskané znalosti a dovednosti ke splnéni cile. Ve vysledném hodnoceni zaka
se odrazeji vysledky pozorovani jeho projevii a chovani ve vyuce. Pti klasifikaci je vyuzivano

slovni a numerické hodnoceni.
Zact jsou prubézné hodnoceni v souladu s klasifika¢nim fadem Skoly.

7.10.1.6  Piinos piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

Predmét Informacéni technologie napliuje vzdélavaci cile prifezového tématu Informacni
a komunikacni technologie — tj. efektivni vyuzivani informacnich a komunikacnich
technologii v priabéhu vzdélavani, pii vykonu povoldni 1 v obanském a osobnim zivoté.
Ziskané kompetence se upeviiuji a rozvijeji pii vzdélavacich aktivitdch ostatnich predméti,
pii zapojeni do Skolnich projektii a aktivit a pfi Cinnostech, které souviseji s béznym Zivotem
Skoly. Krom¢ kliCové kompetence k efektivnimu vyuziti informacnich a komunikacnich
technologii a efektivni préaci s informacemi budou Zaci v predmétu Informaéni technologie

vedeni k:

— samostatnosti pfi vyuzivani pocitacovych aplikaci,

— vyuzivani poznatkl z praxe,

— hledani vlastnich postupt pfi feSeni problém1,

— samostatnému vystupovani (prezentace, referaty,...),

— hodnoceni vysledk vlastni prace a prace ostatnich zakd,

— dodrzovani provoznich adi a pravidel v uc¢ebnach vypocetni techniky,

— zautomatizovani pouziti modernich prostiedkti ICT pfi praci s informacemi,

— uplatiiovani desetiprstové hmatové metody pfi psani na klavesnici.

7.10.1.7 Prafezova témata

V ptedmétu Informaéni technologie jsou zaclenéna priufezova témata Informacni
a komunikacni technologie, Obcan v demokratické spolecnosti (dodrzovani licen¢ni politiky
a autorskych prav), Clovék a svét price (prace s informacemi) a Clovék a Zivotni prostiedi

(ekologicka likvidace pouzitého hardwaru).
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Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k 1. Osobni po&itad 6
— pouziva pocitac a jeho periferie — hardware, software, ¢asti pocitace, 2
(obsluhuje je, detekuje chyby, vyménuje principy fungovani pocitace 1
spotiebni material) — klavesnice, tiskarna a dalsi periferie, 1
— analyzuje moznosti a vyhody, ale i rizika prace s kancelafskou technikou
(zabezpeceni dat pied zneuzitim, ochrana |— ekologicka likvidace pouzitého hardwaru 1
dat pfed zni¢enim, porusovani — zakladni a aplikacni programové
autorskych prav) a omezeni (zejména vybaveni
technicka a technologickd) spojena — ochrana autorskych prav, licen¢ni
s pouzivanim vypocetni techniky politika 1
a toto aplikuje v praxi — prostfedky zabezpeceni dat pred
— vyuziva napovédy a manualu pro praci zneuzitim a ochrany dat pted zni¢enim
se zékladnim a aplika¢nim programovym |— napovéda a manual
vybavenim i béZznym hardwarem
— pracuje s béznou kancelaiskou technikou
a vyuziva jeji funkce
2. Operacni systém Windows 4
— nastavuje uzivatelské prostiedi — zakladni informace, popis systému 1
operacniho systému — organizace dat 1
— orientuje se v bézném systému — — soubor, slozka, zastupce
struktura dat a moznosti jejich uloZeni, — stromova struktura 1
systém adresait, zakladni prace se — souborovy manazer 1
soubory (vyhledavani, kopirovani, — komprese dat
pfesun, mazani), odliSuje a rozpoznava
zakladni typy soubori a pracuje s nimi
3. Prace v lokalni siti 2
— orientuje se ve specifikach prace v siti — pocitacova sit’, server, pracovni stanice 1
(v€etné rizik), vyuziva moznosti sité — pfipojeni k siti
a pracuje s jejimi prostfedky — specifikace prace v siti, sdileni 1
dokumenti a prostiedkt
4. Algoritmizace 1
— objasni principy algoritmizace tloh — algoritmy feSeni tloh
a sestavuje algoritmy feSeni konkrétnich |— vyvojové diagramy
uloh (dekompozice tlohy na jednotlivé
elementarngjsi ¢innosti za pouziti
pfirozené miry abstrakce)
5. Textovy editor Word 16
— vytvari, upravuje a uchovava — vytvareni dokumentu 1
strukturované textové dokumenty — Upravy textu, kopirovani 2
— format pisma, odstavce 4
— tabulka 3
— klipart, kresleni, obrazky 3
— dal$i moznosti Wordu pro préci s textem 3
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— ma vytvofeny predpoklady ucit
se pouzivat nové aplikace, zejména
za pomoci manualu a napovédy,
uveédomuje si analogie ve funkcich
a ve zpusobu ovladani riznych aplikaci
— vybira a pouziva vhodné programové
vybaveni pro feSeni béznych konkrétnich
ukolu
— vyuziva telekomunikacni prostredky
v souladu se spolecenskymi zasadami

6. Opakovani uciva

Informacni technologie — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Pocet hodin

Zak

— samostatn¢ komunikuje elektronickou
postou, ovlada i zaslani pfilohy,
jeji prijeti a nasledné otevieni

— vyuziva dalsi funkce postovniho klienta
(organizovani, planovani...)

— vyuziva dalsi bézné prostredky online
a offline komunikace a vymény dat

1. Elektronicka komunikace,
komunikaéni a pfenosové moZnosti
internetu

— e-mail, messenger, videokonference,
IP telefonie, chat

— organizace ¢asu a planovani

— FTP

3

— voli vhodné informacni zdroje
k vyhledavéani pozadovanych informaci
a odpovidajici techniky (metody,
zpusoby) k jejich ziskavani

— ziskava a vyuziva informace
z otevienych zdrojt, zejména
pak z celosvétové sité Internet, ovlada
jejich vyhledavani

— orientuje se v ziskanych informacich,
tiidi je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi
jejich vybér a dale je zpracovava

— zaznamenava a uchovava textové,
grafické i numerické informace
zptisobem umoziujicim jejich rychlé
vyhledani a vyuziti

— posuzuje validitu informacnich zdrojt
a pouziti informaci relevantnich pro
potieby feseni konkrétniho problému

— spravn¢ interpretuje ziskané informace
a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zptisobem
s ohledem na jejich dalsi uzivatele

2. Informacni zdroje, internet
— informace, prace s informacemi

— informacni zdroje

— internet

—

— pracuje s tabulkovym procesorem
(matematické operace, zakladni funkce)

— tvoii a edituje jednoduché grafy

— pripravi dokument pro tisk, provadi tisk

— pracuje na zakladni trovni s databazi
(editace, vyhledavani, filtrovani, tfidéni)

3. Tabulkovy kalkulator Excel

— prace s bunikami

— uprava fadk, sloupcti

— prace s tabulkou

— grafy

— dalsi funkce Excelu

— sdileni a vyména dat, jejich import
a export

— hromadna korespondence, tvorba
databaze
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4. Aplikaéni program profesniho 4
— ma vytvofeny predpoklady ucit zaméreni
se pouzivat nové aplikace, zejména — vycet hlavnich funkci 2
za pomoci manualu a napovédy, — vstupy a vystupy 1
uveédomuje si analogie ve funkcich — napoveéda, manudl 1
a ve zpusobu ovladani riznych aplikaci
— pracuje s dal$imi aplikacemi
pouzivanymi v pfislu$né profesni oblasti
— vyuziva telekomunikacni prostredky
v souladu se spole¢enskymi zasadami
5. Opakovani uciva 4
— pouziva bézné zakladni a aplikacni
programové vybaveni
— voli vhodné informacni zdroje
k vyhledavani pozadovanych informaci
a odpovidajici techniky (metody,
zpusoby) k jejich ziskavani
— posuzuje validitu informacnich zdroji
a pouziti informaci relevantnich pro
potieby feSeni konkrétniho problému
— spravné interpretuje ziskané informace
a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zptisobem
s ohledem na jejich dal$i uzivatele
Informacni technologie — 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k 1. Program pro prezentaci dat 13
— vysvétli, co je to prezentace, k cemu PowerPoint
slouzi — prace s textem 2
— vklada do prezentace tabulky, obrazky, — vkladani obrazka 1
grafy — grafy, organizacni schémata 2
— formatuje text i ostatni prvky prezentace |— prace se snimky 3
— nastavi animace a efekty jednotlivych — Casovani a efekty prezentace 2
objektt snimku, pouziva ptechody mezi |— tvorba profesné zamétené prezentace 3
snimky
— pfipravi si podklady pro zpracovani
vlastni prezentace
— vefejné prezentuje svoji praci
2. Software pro praci s vekto- 16
— rozliSuje hlavni typy grafickych formatta rovou grafikou Zoner Callisto
— na zakladni Grovni tvoii a upravuje — pracovni prostiedi 1
grafiku — kiivky, geometrické tvary, text 5
— vyuziva grafiku ve své odbornosti — tabulky 1
— vytvori cenik nabizenych kadefnickych |- uprava objekti a efekty 4
sluzeb — import a export 1
— préace se soubory a tisk 1
odborné zamétené vyuziti grafickych 2
programu
— cenik nabizenych kadetnickych sluzeb 1
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3. Opakovani uciva 4

— vyhodnocuje bézné i odborné graficky
ztvarnéné informace (schémata, grafy,
apod.)

— spravn¢ interpretuje ziskané informace
a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zpiisobem
s ohledem na jejich dalsi uzivatele

— ma vytvoreny predpoklady ucit se
pouzivat nové aplikace, zejména za
pomoci manualu a napoveédy, uvédomuje
si analogie ve funkcich a ve zptisobu
ovladani rznych aplikaci

— vybira a pouziva vhodné programové
vybaveni pro feSeni béZnych konkrétnich
ukoll
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Ucebni osnova predmétu

7.11 EKONOMIKA

Pocet hodin v UP celkem: 4,5

7111 Pojeti vyucovaciho predmétu
7.11.1.1 Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Obecnym cilem vyucovaciho predmétu Ekonomika je poskytnout zakim zékladni odborné
znalosti z oblasti ekonomiky, naucit zaky orientovat se v zakladnich ekonomickych pojmech,
rozvijet  ekonomické  mysleni  zakt, vést Zzaky ke  schopnosti  pracovat
s ekonomickymi informacemi, posuzovat ekonomické jevy a procesy trzniho hospodaistvi

a dale zaky pfipravit na moznost samostatného podnikédni v oboru.

Pfredmét Ekonomika vede zidky ke kritickému a logickému mysleni, k samostatnému
posuzovani ekonomickych jevli a na zéklad¢ analyzy ekonomickych jevl k samostatnému

rozhodovani.

7.11.1.2 Charakteristika uciva

Obsah uciva Ekonomiky je rozlozen do 1., 2. a 3. ro¢niku. Obsah uciva vychazi
z jednotlivych oblasti stanovenych v RVP a je vybran tak, aby napliioval profil absolventa.
Ucivo predmétu Ekonomika navazuje na ucivo v pfedmétech Obchodni korespondence

a Obcanska nauka.

V 1. ro¢niku se Zaci seznamuji se zdkladnimi ekonomickymi pojmy, s principy a zakony trzni
ekonomiky. V tomto roc¢niku se Zaci také seznamuji s problematikou pracovnépravnich
vztahl, spravy a povinnostmi zaméstnance 1 zameéstnavatele, s postupem pii hledani

zamestnani.

Ve 2. roéniku se zaci seznamuji s podnikanim podle Zivnostenského zékona, s typy
obchodnich spoleénosti, s majetkem podniku. Resi vypoéty souvisejici s hospodatenim firmy

a vytvaii kalkulace cen.
Ve 3. ro¢niku zaci ziskavaji poznatky o platebnim styku, o danové soustavé, fesi vypocty
mezd, socidlniho a zdravotniho pojisténi. Déle se Zaci seznamuji s problematikou danové

evidence.
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7.11.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka Ekonomiky smétuje k tomu, aby zak:

— ziskal ditvéru ve vlastni schopnosti zalozit Zivnost,

— nebal se podnikat v oboru samostatné,

— aktivné pristupoval k pracovnimu Zivotu a své pracovni kariéte,

— ziskal motivaci k celozivotnimu ekonomickému vzdélavani,

— ziskal schopnost pfizpisobovat se zméndm na trhu prace,

— sebou nenechal manipulovat, ale kriticky si tvofil vlastni tsudek,

— pracoval s odbornou literaturou,

— vzdy zvazoval nejen ekonomickou stranku véci, ale i dopad na spolecnost, Zivotni
prostiedi apod.,

— priijimal odpovédnost za vlastni mysleni, rozhodovani, jednani,

— Ttidil se platnou legislativou a pfi podnikani v oboru dodrzoval podnikatelskou etiku.

7.11.1.4 Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky v predmétu Ekonomika jsou:

— metoda vykladu,

— préace s odbornou literaturou,

— rozhovor, skupinova diskuze,

— teSeni prikladi,

— ustni opakovani a procvicovani prikladu.
7.11.1.5 Hodnoceni vysledki zZaki

Pi1 hodnoceni zaka klademe didraz zvlasté na:

— teoretické zvladnuti zakladnich ekonomickych pojmii,

— aplikaci teoretickych znalosti pfi feSeni ekonomickych ptikladd,
— samostatny a aktivni pfistup,

— hloubku porozuméni ucivu,

— peclivost a pfesnost pii vypliovani dokladii a vedeni danové evidence.
Doporuc¢enymi metodami pii provéfovani a hodnoceni vykonu zéka jsou:

— pisemné zkouseni,
— Ix za pololeti tzv. srovnéavaci test (ucivo celého pololeti),

— ustni zkouSeni.
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Dle klasifika¢niho fadu skoly musi kazdy zak béhem pololeti ziskat minimaln¢ tfi zndmky,
pricemz alesponi jedna musi byt z tstniho zkouSeni.

7.11.1.6  Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci
prirezovych témat

Z4ci budou vedeni k:

— vhodné prezentaci pii oficidlnim jednani (pfi jednani se zaméstnavatelem, na Ufadech
apod.),

— vyjadfovani a vystupovani v souladu se zdsadami spolecenského chovani,

— adaptovani se na pracovni prostiedi a nové pozadavky trhu,

— ziskani pozitivniho vztahu k povolani a k praci,

— tomu, aby m¢li aktualni pfehled o moznostech uplatnéni se na trhu prace v daném oboru,

— tomu, aby dokazali ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich nabidkéach, vyuzivat
poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb,

— uméni vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli,

— tomu, aby znali prava a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavateld,

— ziskani zakladnich védomosti a dovednosti potfebnych pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit,

— samostatné praci i k praci v tymu,

— porozuméni zadani tkolu, urceni jadra problému, ziskani informace pottebné k feseni
problému.

7.11.1.7 Prufezova témata

Z prifezovych témat pfedmét svym obsahem pfispiva zejména k tématim: Clovek a svét

prace, Clovék a Zivotni prostiedi a Obcan v demokratické spolecnosti. Predmét Ekonomika

podporuje také finan¢ni gramotnost zaka.

Pozornost bude vénovana zejména témto oblastem: orientace na trhu prace, dopady
podnikatelskych aktivit na Zivotni prostfedi, etika podnikatelského chovéani, prevence
nelegalniho chovani pii podnikani a kritické posuzovéani financovani podnikatelskych

1 soukromych aktivit.

OA a HS Trebig, Sirotéi 4, 674 01 Trebi¢ - 87— ARC: SVP KA



7.11.2

Ekonomika — 1. ro¢nik

OBCHODNI AKADEMIE
HOTELOVA SKOLA
TREBIC

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

— objasni na prikladech vlastni a cizi zdroje

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak 1. ZAklady trzni ekonomiky 19
— objasni zakladni ekonomické pojmy, — potieby, statky, sluzby 3

spravng je pouziva a aplikuje — spotieba, zivotni uroven 1
— posoudi ekonomické jevy a procesy — vyroba, vyrobni faktory, hospodarsky

trzniho hospodarstvi proces 4
— posoudi vliv ceny na poptavku a nabidku |- trh, trzni subjekty, poptavka, nabidka 7
— stanovi cenu jako soucet nakladt, zisku |- zbozi, cena

a DPH a vysvétli, jak se cena 1isi podle — princip fungovani trzniho mechanismu 4

zakaznikd, mista a obdobi
— rozpoznd bézné cenové triky a klamavé

nabidky
— nacrtne graf poptavky a graf nabidky
— objasni princip fungovani trzniho

mechanismu

2. Majetek podniku 14

— definuje majetek, klasifikuje jej a popise |- struktura majetku, dlouhodoby majetek,

zpusoby pofizeni majetku charakteristika, rozdéleni 5
— rozliSuje jednotlivé druhy majetku — obé&zny majetek, charakteristika, rozdéleni 4
— vycisli obézny majetek, dlouhodoby — struktura zdroji majetku, vlastni zdroje,

majetek charakteristika 3
— definuje zdroje pofizeni majetku — cizi zdroje, charakteristika 2

Ekonomika — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k 1. Podnikani 20
— orientuje se v pravnich formach podnikani |- podnikani, pravni formy, znaky
a dovede charakterizovat jejich zakladni podnikatele 3
znaky — podnikani podle Zivnostenského zikona 2
— posoudi vhodné pravni formy podnikani |- rozdéleni zivnosti 2
pro obor — zivnostenské opravnéni, Zivnostensky
— uvede postup pfi zaklddani a pii ukonCeni | rejstiik 1
Zivnosti — podnikatelsky zamér 4
— orientuje se v nalezitostech zadosti — obchodni spolec¢nosti, vznik, zanik, typy 3
o zivnostenské opravnéni — osobni spole¢nosti, charakteristika 2
— orientuje se v Obchodnim zakoniku — kapitalové spole¢nosti, charakteristika 3
a v Zivnostenském zakoné
— vytvori jednoduchy podnikatelsky zamér
a zakladatelsky rozpocet
— na prikladu popise zakladni povinnosti
podnikatele viici statu
2. Zaméstnanci 13
— vyhleda informace o nabidkach — zaméstnani, hledani zaméstnani, sluzby
zaméstnani a vzdelavani, kontaktuje ufadu prace 4
piipadné zaméstnavatele a ufad prace — nezaméstnanost, podpora
— objasni nalezitosti pracovni smlouvy v nezaméstnanosti, rekvalifikace,
celozivotni vzdélavani 4
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pfi ziskavani a vybéru pracovnikl

— orientuje se v pozadavcich zaméstnavatele

— vznik, zména a ukonceni pracovniho
poméru, povinnosti a prava zaméstnance

— popise hierarchii zaméstnancti v podniku, a zaméstnavatele 5
prava a povinnosti zameéstnance
a zaméstnavatele
3. Hospodareni podniku 16,5
— definuje naklady, vynosy podniku — néklady podniku, charakteristika,
— rozli$uje jednotlivé druhy nakladi rozdéleni 3
a vynost — vynosy podniku, charakteristika,
— vyc¢isli provozni, finanéni, mimoradné rozdéleni 3
naklady a vynosy — hospodaisky vysledek, zjisténi, formy 3,5
— vypocita vysledky hospodateni — pouziti hospodaiského vysledku 1
— fesi jednoduché kalkulace ceny — kalkulace ceny, kalkula¢ni vzorec 6
Ekonomika — 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k 1. Penize, mzdy 22
— orientuje se v platebnim styku a sméni |- penize, hotovostni a bezhotovostni
penize podle kurzovniho listku platebni styk, kursovni listek 4
— vypliuje doklady souvisejici s pohybem |- inflace, druhy inflaci 2
penéz — bankovni sluzby 3
— objasni podstatu inflace a jeji disledky |- troky, irokova mira 2
na finan¢ni situaci obyvatel a na piikladu |— mzda, formy zakladni mzdy 3
ukaze, jak se branit jejim nepfiznivym — pohyblivé slozky mezd 2
dusledkum — hruba mzda, ¢ista mzda 4
— vysvétli podstatu Grokd, fesi jednoduché |- zdkonné socialni pojisténi 1
vypocty urokt — zakonné zdravotni pojisténi 1
— uvede zpusoby stanoveni irokovych
sazeb a rozdil mezi irokovou sazbou
a RPSN
— posoudi rizika zadluzovani soukromych
osob, porovna ptj¢ky od rtiznych
subjektt
— fesi jednoduché vypocty mezd,
socialniho a zdravotniho pojisténi
2. Dané, pojistovnictvi 16
— objasni tlohu statniho rozpoctu — statni rozpocet, pfijmy a vydaje statniho
v ndrodnim hospodaistvi rozpoctu 2
— orientuje se v dafiové soustave, — zakladni daniové pojmy, daflova soustava 2
charakterizuje dané, uvede vyznam dani |- dail z piijmi fyzickych a pravnickych
pro stat osob 2
— fesi jednoduché priklady vypoctu dané¢ |- silni¢ni dan, dan z nemovitosti 2
z pridané hodnoty a dané z piijmu — dan dédicka, darovaci a dan z pfevodu
— orientuje se v produktech pojistovaciho nemovitosti 1
trhu, vybere nejvyhodnéjsi pojistny — dan z ptidané hodnoty 2
produkt s ohledem na své potieby — spotiebni dan 1
— produkty pojistovaciho trhu 2
— pojisténi osob a majetku 2
3. Dariova evidence 22
— uvede piedpisy upravujici danovou — podstata a tkoly daflové evidence 1
evidenci — evidence a ocenéni dlouhodobého
— vyhotovuje tcetni doklady majetku 2
— vede penézni denik pro platce i neplatce |— evidence a ocenéni zasob 2
DPH — evidence a ocenéni pohledavek a zavazkt 2
— orientuje se v evidenci dlouhodobého — penézni denik a jeho vedeni 8
majetku, zasob, pohledavek, zavazkil — danové doklady 3
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— vyhotovi zjednodusené danové pfiznani |- zaklad dané 1

k dani z pridané hodnoty — danova pfiznani fyzickych osob 3

4. Marketing 6

— definuje nastroje marketingu — nastroje marketingu, produkt 2

— pouzije nastroje na podporu prodeje — propagace — reklama, konkurence 3

— vybere vhodny reklamni prostfedek pro |- podpora prodeje 1
urcity produkt
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Ucebni osnova predmétu

7. 13 ODBORNY VYCVIK

Pocet hodin v UP celkem: 45

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem vyucovaciho pfedmétu Odborny vycvik je piipravit zaky k plnéni
kvalifikované kadeinické sluzby. Zaci se naudi praci v panském a damském kadefnictvi
a zakladim vlasenkérstvi, dale pak pouzivat spravnych technologickych postupt a vhodnych
materiall, doporucovat takovou upravu vlast, kterd odpovidd charakteru zakaznika,
estetickym hlediskim a modnim trendim. Zaci si osvoji pravidla, piedpisy a zasady

BOZP a hygieny prace.

Predmét Odborny vycvik pfipravuje zéky pro préaci v oblasti kadetnickych sluzeb doma
i v zahrani¢i, rozviji jejich schopnosti a usnadiiuje jim zapojeni na trhu prace. Zaci

se seznamuji s obchodnimi partnery a nabidkou dal$iho vzdélavani v oboru.

Charakteristika uciva
Obsah uciva predmétu Odborny vyevik vychdzi z obsahovych okruhtt RVP — Tvorba ucesii

a Komunikace ve sluzbach. U¢ivo je rozlozeno do 1. az 3. ro¢niku.

V 1. rocniku Odborného vycviku je zdk seznamen s pracovistém, poucen o osobni hygiené
a bezpecnosti prace na pracovisti a dale je seznamen s celym rozsahem kadetnickych ukont,
zejména se zdkladnimi upravami vlasi (myti, péfe o vlasy, stithani a vodova ondulace).
V neposledni fad¢ bude kladen diiraz na rozvoj dovednosti a navyku tykajicich se bezpecnosti

prace, hygieny a pozarni ochrany.

Ve 2. ro¢niku ucivo navazuje na zakladni prace z 1. ro¢niku, Zaci zdokonaluji a zintenziviiuji
nacvik prace v panském a damském kadetnictvi, osvojuji si pfesné zachédzeni s bfitvou
pii holeni, provadi ondulaci zelezem, tvorbu spolecenskych ucest a slozitéjsi tkony chemické
upravy vlast (preparace, odbarvovani vlasii, barveni) a stémito ukony spojené ptipravy
chemickych pfipravkd. Ucivo je zaméfeno na zésady spoleCenského chovani,

BOZP a hygienu prace.

Ve 3. ro¢niku bude uivo zamétfeno na vysokou narocnost obsluhy a provedeni z hlediska

estetiky, hygieny a médy, na prohlubovani dovednosti v panském a damském kadetnictvi,
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narozvoj vlastni ucesové tvorby, praci s novym materidlem, popf. s novou technologii.

A to vSe pfi dodrzovani zasad spolecenského chovéni. Diiraz je kladen na opakovani uciva

a intenzivni pfipravu na zavérecné zkousky.

Ve vsech roc¢nicich je ucivo pribézné dopliiovano o nové poznatky z oblasti kadetnickych
sluzeb, které jsou aplikovany v praktickém vyuCovani. Pro kvalitni pifipravu na budouci
povolani je nezbytné pracovat také s zivym vlasem, ktery ma oproti umélym vlasim na
cviénych hlavach jiné fyzikalni vlastnosti a specifika. Zaci pracuji na zakaznicich ve §kolnich
provozovnach a také na modelech, které si sami zajistili. Tim jsou po dobu svého studia

postupné piipravovani na podminky jednotného zadani zavérecné zkousky.

Cile vzdélavani v oblasti citd, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka v Odborném vycviku vede k tomu, aby zak:

— dodrzoval hygienické pravidla pro ochranu zdravi a bezpe¢nost prace,

— pracoval zodpovédné, pecliveé, pfesné a samostatne,

— dodrzoval technologické postupy jednotlivych kadetnickych praci,

— pouzival pii praci odbornou literaturu a nové poznatky vyuzival v praxi,

— pecoval o Cistotu pracovniho obleceni a télesnou istotu,

— dodrzoval bezpe¢nou manipulaci s chemikaliemi pfi piipravé chemickych piipravk,

— volil tcesy k typu obliceje, typu zédkaznika a piilezitosti,

— pouzival kadetnické zasady a pravidla pfi praci,

— spravng a presné se vyjadfoval, pouzival odbornou terminologii,

— akceptoval nutnost celozivotniho vzdélavani v riznych kurzech, seminarich, Skolenich
a exkurzich.

Vyukové strategie

Doporuc¢enymi vyukovymi strategiemi v ptedmétu Odborny vycvik jsou:

— skupinova 1 individualni forma vyuky,

— metoda vykladu,

— metoda pozorovani,

- metoda predvadéni, instruktaz,

— skupinova prace, nacvik ukont provadénych na sobé navzajem,

— procvicovani technologickych postupti na modelech a zakaznicich,

— prace s odbornou literaturou,
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ustni opakovani a procvicovani,

pisemné opakovani a procvicovani uciva,

referaty,

rozhovor,

exkurze,

vyuzivani multimedialnich pomtcek (DVD, PC, video),

prace s interaktivni tabuli SMARTBoard.

Hodnoceni vysledkii Zaki

Pii hodnoceni zakt bude kladen diraz zvlasté na:

plnéni zadanych ukold, piistup k praci,

praktické zvladnuti technologickych postupd,

dodrZeni ¢asového limitu pro splnéni tikonu v piipadé, ze byl ¢asovy limit urcen,
samostatny a aktivni pfistup k ucivu,

samostatny a aktivni pfistup pfi vybéru modelu (vhodnost modelu vzhledem
k probiranému u¢ivu dle SVP, podminkam odbornych soutézi nebo podminkam podle
jednotného zadani zavérecné zkousky),

dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych ptredpisii,

dodrzovani Cistoty pracovniho obleCeni a obuvi,

pfipravu na odborny vycvik,

pouzivani odborné literatury,

kvalitu provedené prace,

schopnost spoluprace,

Zaci jsou hodnoceni pribézné (cvicné prace, obsluha zakazniki), na konci tematického celku

jsou ohodnoceni z komplexni obsluhy svého modelu dle probraného uciva (ikony provadéné

na vlastnich modelech je pfipravou na podminky jednotného zadani zavére¢né zkousky).

Doporu¢enymi metodami pii proveéfovani a hodnoceni vykonu zéka jsou:

slovni 1 numerické hodnoceni praktické ¢innosti,

numerické hodnoceni plnéni, respektive neplnéni zadanych ukonli na vlastnich
modelech,

ustni zkouSeni,

pisemné (pribézné) opakovani,
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— didaktické testy.

4

Pravidla hodnoceni vysledkl vzdélavani zéka jsou dana klasifika¢nim fadem Skoly.

Dle klasifikaéniho fadu Skoly musi kazdy Zzak b&hem poleti ziskat alespon tfi znamky,

pfi¢emz alespon jedna musi byt z Gstniho zkouSeni.

Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prafezovych témat

Z4ci budou v Odborném vycviku vedeni k:

— uméni Gstné 1 pisemné se vyjadiovat v souladu se zdsadami kultury projevu,

— pofizovani si poznamek z vykladu,

— vyuzivani riznych informacnich zdroju pti uceni,

— zjiStovani si moznosti dal$iho vzdélavani,

— sledovani a hodnoceni pokroku svého uceni,

— samostatnému feSeni béznych pracovnich problémii,

— dodrzovani zésad spolec¢enského chovani,

— naslouchani druhym, formulovani a zdivodiiovani svych nazori a postoja,

— spolupréci s ostatnimi, tzn. umét pracovat samostatné i v tymu,

— zodpovédnému plnéni zadanych tkolt a respektovani autority nadtizenych,

— predchézeni konfliktim a k podileni se na odstranovani diskriminace,

— ziskéni redlné predstavy o pracovnich a platovych podminkéch,

— znalosti prav a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavateld,

— hospodédrnému jednani, adekvatnimu uplatnovani ekonomického hlediska v souladu

se strategii trvale udrzitelného rozvoje,
— tomu, aby zvazovali ekonomické a ekologické dopady vyuzivani chemickych
piipravki na spolecnost a Zivotni prostfedi,

— piehledu o moznostech uplatnéni se na trhu prace v daném oboru,

— dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a pozarni ochran¢.
Priifezova témata
Pfredmét Odborny vyevik svym obsahem pfispiva tématim: Obcan v demokratické
spolecnosti, Clovék a Zivotni prostiedi, Clovék a svét prace a Informacni a komunikacni

technologie.

Pozornost bude vénovana zejména témto oblastem: uméni jednat s lidmi v riznych situacich

a hledat kompromisni feSeni, nést zodpovédnost za sebe a svou praci, formulovat své nazory
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apostoje, byt tolerantni a socidlné¢ zodpovédny, zachdzet zodpovédné s pomiickami
a materialem, pracovat snimi hospodarné¢ =z hlediska ekonomického 1 ekologického,
ekologicky pracovat s odpady, pouzivat Setrné technologické zpracovani s ohledem na zasady
zivotniho prostfedi, motivovat zaky k aktivnimu pracovnimu zivotu a odpovédnosti za néj,
spolupracovat s kolegy a nadfizenymi, klast diiraz na celozivotni vzdélavani, na vyuZzivani
novych modernich technologii a na aktivni pfistup k pracovnimu zivotu, k vyuzivani

ICT pii kadetnické praxi (4cesy, vystavovani dokladi).

Domluvenim vlastniho modelu si zdk zlepSuje své komunikacni kompetence, které jsou
dualezité pro jeho budouci profesni ¢innost v oblasti:

- komunikace se zakaznikem,

— ziskani a udrZeni klientely,

— sebeprosazeni na trhu prace,

— ucasti na odbornych soutézich (vybér vhodného modelu a jeho zajisténi),

— zajisténi modell na zavére¢nou zkousku podle jednotného zadani ve Skole.

7113 Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani
Odborny vycvik — 1. rocnik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak: 1. Bezpecnost a ochrana zdravi pri 12
— dodrzuje ustanoveni tykajici praci, hygiena prace, poZarni
se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci prevence
a pozarni prevence — pracovnépravni problematika BOZP 6
— pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi — provozni hygiena, osobni hygiena 6

pristrojového a technického vybaveni
kadetnické provozovny postupuje
v souladu s predpisy a pracovnimi
postupy

— uvede priklady bezpe¢nostnich rizik,
event. nejcastéjsi pticiny urazi a jejich
prevenci

— poskytne prvni pomoc pfi Grazu
na pracovisti

— dodrzuje bezpecnostni predpisy
a ochrannd opatfeni pfi praci s pripravky
a pii jejich uskladnéni

— dodrzuje zasady osobni a provozni
hygieny v oblasti kadeinickych sluzeb

— pecuje o vlastni ruce a nohy tak,
aby piedchazel vzniku jejich vad a chorob
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vlasti na natacky, krouzkovani, vytvareni
pokladanych vin, suseni do tvaru ucesu
vln s pouzitim hiebene)

— seznami se se zaklady barveni,
odbarvovani a melirovani

— provadi klasickou chemickou preparaci
vlast

HOTELOVA SKOLA
TREBIC
2. Zavizeni a vybaveni 12
kadernickych provozoven

— voli potfebné pracovni pomucky — pristrojové a technické vybaveni 6

v souladu se zvolenym technologickym |- pracovni pomicky 6

postupem
— provadi béznou udrzbu a Cisténi

pozivaného vybaveni a zatizeni

provozovny

3. Technologické postupy 471

— provadi diagnézu vlasi a na zaklade — podstata technologického postupu a jeho

vysledkt diagnozy urci postup upravy pracovni faze

ucesu — pracovni ¢innosti spojené
— posuzuje aktualni stav a kvalitu vlast s technologickymi postupy:

na zaklad¢ znalosti anatomie a fyziologie — péce o vlasy 36

vlasti a ktize — stiihani vlast 90
— myje vlasy a vlasovou pokozku — vodova ondulace 60
— provadi rizné druhy masazi vlasové — zaklady barveni a tonovani 60

pokozky (rucni, piistroji) — zéklady odbarvovani a melirovani 60
— provadi povrchovou a hloubkovou — preparace vlast — klasicka 90

regeneraci vlast s pouzitim pfipravkt — vodova ondulace — (kladena vina,

s biologickymi ucinky kombinace technik) 30
— stiiha vlasy klasickym, plastickym, tupym |- kontrola prib&hu technologického

stithem postupu a kvality jeho vystupti
— tvaruje vlasy vodovou ondulaci (nataeni |— opakovani uéiva 45

Odborny vycvik — 2. rocnik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak 1. Bezpecnost a ochrana zdravi 12
— dodrzuje ustanoveni tykajici pFi praci, hygiena prace
se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci,
pozarni prevence a hygieny
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— vybere vhodny ptipravek v souladu
s jednotlivymi fazemi technologickych
postupt a s ohledem na ekonomické
a uzitné vlastnosti

— dba na hospodarné a ekologické
vyuzivani piipravki a jejich bezpe¢nou
likvidaci po skonceni jejich Zivotnosti

— hospodarnost a ekologické vyuziti
pripravkl

HOTELOVA SKOLA
TREBIC
2. Technologické postupy 462

— obarvuje vlasy — pracovni ¢innosti spojené
— meliruje vlasy odbarvovanim a barvenim s technologickymi postupy:
— ténuje vlasy, barvi vlasy a vousy — barveni a tonovani vlast 78
— upravuje obo¢i a barvi fasy a oboci — odbarvovani vlast 30
— holi vousy bfitvou — melirovani 60
— upravuje tvar knirti a plnovoust — Uprava a barveni oboc¢i a fas 12

technikou stfihu niizkami pfes hieben — holeni 42

nebo stfthacim strojkem, odholi kontury — stfthani 60

btitvou — ondulace zelezem 30
— stiiha vlasy mix stfihem a specialnim — malé spole¢enské ucesy 60

mddnim sttihem — preparace vlast 60
— tvaruje vlasy elektrickym ondula¢nim — opakovani a prohlubovani uciva 30

zelezem, ondulaénimi klestémi nebo

zehli¢kou
— vytvaii malé spoleCenské ucesy
— provadi chemickou preparaci vlasa,

individuélni do tvaru cesu

i permanentni styling

3. Materialy 21

Odborny vycvik — 3. rocnik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak 1. Bezpecnost a ochrana zdravi 12
— dodrzuje ustanoveni tykajici se pFi praci, hygiena prace
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
pozarni prevence a hygieny
2. Technologické postupy 450
— zhotovuje a osetiuje vlasové dopliiky, — pracovni ¢innosti spojené
osetfuje a upravuje vlasenky s technologickymi postupy:
— vytvaii velké spolecenské (svatebni) — prohlubovani dovednosti ziskanych
ucesy v 1. a 2. rocniku 48
— navrhuje tvorbu tcest s ohledem — narocna ucesova tvorba — svatebni
na vizaz a kvalitu vlast ucesy, ucesy s pouzitim vlasovych
— provadi komplexni kadetnické sluzby pricest, soutézni ucesy 90
— kosmeticka péce 30
— stithani - opakovani a novinky 60
— barveni a odbarvovani — opakovani
a novinky 60
— melirovani - opakovani a novinky 30
— preparace vlast - opakovani a
novinky 30
— vlasenkafstvi 18
— piiprava na zavere¢nou zkousku 84
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33

— uvede povinnosti pracovnika
i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho

urazu
— kalkuluje ceny poskytovanych

kadetnickych sluzeb

3. Pracovnépravni problematika

— pracovni Grazy
— kalkulace
— kartotéCni zdznamy zakaznikt

—908 —

ARC: SVP KA
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Ucebni osnova predmétu

7.12TECHNOLOGIE

Pocet hodin v UP celkem: 6

7121 Pojeti vyucovaciho predmétu
7.12.1.1 Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Obecnym cilem vyucovaciho pfedmétu Technologie je naucit zdky technologickym
postupim vSech zakladnich kadetnickych tkond. Vést zaky k orientaci a vybéru jednotlivych
vlasovych ptipravkil, napt. barev, preparacnich vod, odbarvovacich lazni a fixaci vhodnych
pro kadefnickou praxi. Duraz je kladen pfedevSim na ziskdni odbornych védomosti
potiebnych k profesiondlnimu vykonavani kadeinickych sluzeb. Je zdlraziiovano dodrzovani

hygienickych a bezpecnostnich predpist.

7.12.1.2 Charakteristika uciva
Obsah uciva piredmétu Technologie vychazi z obsahového okruhu RVP — Tvorba ucesii.

Ucivo je rozlozeno do 1. az 3. ro¢niku.
Na ucivo predmétu Technologie navazuje uc¢ivo Odborného vycviku.

V 1. ro¢niku je ucivo zaméfeno na podstatu a vyznam kadetfnického umu, to znamena,
ze se zaci uci zékladni kadetnické ukony (péce o vlasy, vodova ondulace, stiihani, tvorba
dennich ucestt). Sezndmi se schemickou upravou vlasti, pfedevSim s preparaci.

Ve vyuce je kladen diiraz na vyuku hygienickych ptedpisti a ptedpistit BOZP.

Ve 2. ro¢niku je u¢ivo zaméteno na prohloubeni ziskanych védomosti z prvniho ro¢niku, déle
na vyuku holeni, ondulaci Zelezem, ndro¢nou ucesovou tvorbu a chemickou upravu

vlasi (barveni, odbarvovani, melirovani a modni techniky preparace).

Ve 3. ro¢niku se zaci seznamuji s novinkami v ucesové tvorbé, s novymi technologickymi
postupy jak fyzikalni, tak chemické upravy vlasi. Vyuka bude také zamétena na zaklady
vladsenkafstvi ~a  poradenstvi. Diraz  bude kladen na  opakovani  uciva
1. — 3. ro¢niku na jeho prohlubovani, propojeni a ziskani komplexnich znalosti potfebnych

v praci kadetnika. Cilem bude kvalitni pfiprava k zavérecné zkousce.

OA a HS Trebig, Sirotéi 4, 674 01 Trebi¢ -99 - ARC: SVP KA



OBCHODNI AKADEMIE
HOTELOVA SKOLA
TREBIC

7.12.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka Technologie smétuje k tomu, aby zak:

pracoval samostatn¢, zodpovédné a peclive,
znal pfesné technologické postupy,

pristupoval individudlng k tvorbé ucest,

pracoval s odbornou literaturou a nové zkuSenosti umél aplikovat v praxi,

spravng a presné se vyjadfoval a pouzival odbornou terminologii,

chapal nutnost dodrzovani hygienickych predpist a pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

pii préci,

akceptoval nutnost celozivotniho vzdélavani v riznych kurzech, skolenich a seminafich

od riznych firem.

7.12.1.4 Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky v predmétu Technologie jsou:

metoda vykladu,

prace s odbornou literaturou,

demonstrace,

tymova prace,

vyuzivani multimedialni tabule SMARTBoard,
ustni opakovani,

pisemné opakovani a procvicovani uciva.

7.12.1.5 Hodnoceni vysledki Zaki

Pii hodnoceni zakt bude kladen diraz zvlasté na:

teoretické zvladnuti zakladnich technologickych postupii,
samostatny a aktivni pfistup k ucivu,

hloubku porozuméni ucivu,

umeéni pracovat soustavné a samostatne,

schopnost promitani aktualnich zmén do dfive probraného uciva.

Doporuc¢enymi metodami pii proveéfovani a hodnoceni vykonu zéka jsou:

didaktické testy,
hodnoceni samostatné i skupinové prace,

ustni zkousSeni.
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Dle klasifikacniho fadu Skoly musi kazdy zak béhem pololeti ziskat alespon tii zndmky,

pricemz alespon jedna musi byt z Gstniho zkouSeni.

7.12.1.6  Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci
prirezovych témat

Z4ci budou vedeni k:

pofizovani si poznamek z vykladu,

ziskévani informaci z otevienych zdroju,

praci s informacemi z riznych zdroji pii uceni, uvédomeéni si rizné vérohodnosti téchto

zdroji,

zjistovani moznosti svého dalsiho vzdélavani,

praci v tymu a podileni se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti,

dodrzovani jazykové zpusobilosti pottebné pro zékladni pracovni uplatnéni,

samostatnému a zodpovédnému jednani.

7.12.1.7 Priufezova témata

Z prufezovych témat predmét Technologie svym obsahem pfispivad k tématim: Obcan

v demokraticke spolecnosti, Clovek a Zivotni prostiedi, Clovek a svét prace a Informacni

a komunikacni technologie.

Zaci budou vedeni k sebeodpovédnosti a ke zdravému sebevédomi. Dale k tomu,

aby identifikovali a formulovali své vlastni priority, uméli vyhledavat a posuzovat informace

o vzdélavaci nabidce. Zaci budou také vedeni k odpovédnosti za udrZeni kvality Zivotniho

prostiedi a k aktivnimu vyhleddvani informaci prostfednictvim informacni a komunikacni

technologie.

7.12.2

Technologie — 1. ro¢nik

Rozpis uciva a vysledktl vzdélavani

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k 1. Spole¢ensky vyznam oboru 2
— umi vysvétlit spolecensky vyznam oboru
a jeho historii
2. Pracovisté kadernika 2
— umi popsat prostorové usporadani — prostorové usporadani provozovny
provozovny - BOZP
— uvede piedpisy bezpecnosti prace — hygiena prace
— uvede hygienické predpisy
3. Péce o vlasy 4
— vysvétli vyznam a struény postup myti — myti
vlast, regenerace vlasti a masaze hlavy — regenerace
— masiz
— BOZP
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— popise postup jednotlivych technik
vodové ondulace

— umi zvolit vhodnou techniku podle typu
vlasti a kombinovat techniky

— kladena vlna
— objemové nataceni
— kombinace technik

HOTELOVA SKOLA
TREBIC
4. Strihani vlasi 12
— popise jednotlivé techniky stithani — vyznam, ptipravné prace, BOZP
— popise postup panskych, damskych — techniky stfihani
a détskych stiiht — panské stiihy
— damskeé stiihy
— détské stiihy
5. Vodova ondulace 8
— vysvétli podstatu vodové ondulace — podstata, ptipravné prace, BOZP
— popise postup jednotlivych technik — krouzkovani
vodové ondulace — vodova ondulace
— foukand ondulace
6. Chemicka dprava vlasi 16
— popise zakladni postupy aplikace barvy, — barveni
odbarvovace a meliru — odbarvovani
— melirovani
7. Preparace vlasi 16
— vysvétli podstatu preparace — podstata, historie, BOZP
— popise technologicky postup preparace — technologicky postup
— vysvétli vyznam kartotéky — kartotéka zédkaznic
8. Vodova ondulace 6

Technologie — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak 1. Barveni vlasi 12
— vysvétli podstatu barveni — podstata barveni, BOZP
— zvoli vhodny odstin a typ barvy — volba odstinu a typu barvy
— popise zplsob aplikace semi-, demi- — permanentni barvy
a permanentni barvy — demipermanentni barvy
— semipermanentni barvy
2. Odbarvovani vlasi 4
— vysvétli podstatu odbarvovani — podstata odbarvovani, BOZP
— popise technologicky postup — technologicky postup
odbarvovani dlouhych, kratkych
a dorGstajicich vlasu
3. Melirovani vlasi 8
— vysvétli vyznam melirovani — vyznam melirovani
— popise technologické postupy — techniky melirovani
jednotlivych technik
zvoli vhodnou techniku podle stiihu,
délky a typu vlast
4. Uprava a barveni obo¢i a Fas 2
— umi popsat technologicky postup upravy |— uprava oboci
oboci, barveni obo¢i a fas — barveni obo¢i a fas
— BOZP
5. Holeni voust 6
— Vyjmenuje potfebné naradi a pomticky — naradi a pomiicky k holeni
k holeni — technologicky postup holeni, BOZP
— popise technologicky postup holeni — Uprava vousl
— popise postup Uipravy a barveni voust — barveni voust
6. Stiihani vlasta 8
— popise technologické postupy mix stfihii | — opakovani z 1. roéniku
a vybranych modnich stfiht — damské mix stiithy, modni stiihy
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— zvoli vhodny stiih ke korekei estetickych
vad zakaznika

— panské mix stiithy, médni stiihy
— stfihy s ptihlédnutim k rGznym
zvlaStnostem

7. Ondulace Zelezem 8
— objasni podstatu termické Upravy vlast | — historie
— popise jednotlivé techniky a postupy — podstata, néfadi a pomicky, BOZP
nataceni kulmou, praci s zehlickou — techniky, technologické postupy
a ondula¢nimi klestémi — zehleni vlast
— ondulacéni kle§té
8. Preparace vlasi 8
— zvoli vhodny zptisob nataceni — opakovani uciva 1. ro¢niku
individudln€ podle typu vlasi — panska a individualni preparace
— popiSe zplisob preparace panskych vlasi | — permanentni styling narovnavani vlast
— popise technologicky postup
permanentniho stylingu a narovnavani
vlasi
— voli vhodny zptisob upravy vlasi 9. Souhrnné opakovani 10
Technologie — 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak 1. Naroéna uifesova tvorba 16
— vysvétli vyznam naro¢né ucesové tvorby |— vyznam, déleni
— vyjmenuje druhy Gcest — soutézni Gcesy
— popise postup tvorby soutézniho Gcesu — spolecenské ucesy
— uvede zékladni pravidla tvorby malych — fantazijni ucesy
a velkych spolecenskych ucesu,
svatebnich ucest
— popise zpisob tvorby fantazijniho ucesu
2. Ziklady kosmetické péce 8
— objasni vyznam kosmetické péce — vyznam
— popise postup zakladni péce o plet, ruce |— péce o plet’
a nohy — uprava obliceje
— vyjmenuje zasady liceni — péce o ruce a nohy
3. Fyzikalni Gprava vlast 8
— aplikuje své védomosti do vlastni — opakovani z 1. a 2. ro¢niku
ucesové tvorby — novinky v oblasti stfihu
— roz§ifuje si své védomosti o nové — novinky v oblasti kone¢né tipravy vlasi
techniky v oblasti chemické upravy vlast
4. Chemicka uprava vlasu 16
— aplikuje své védomosti do vlastni — opakovani z 1. a 2. ro¢niku
ucesové tvorby — novinky v oblasti preparace vlasi
— roz§ifuje si své védomosti o nové — novinky v oblasti barveni vlast
techniky v oblasti chemické upravy vlasti | — novinky v oblasti odbarvovani vlast
— novinky v oblasti melirovani vlast
5. Vlasenkarstvi 8
— vysvétli vyznam vlasenkaistvi — vyznam, historie
— vyjmenuje druhy vlasenkatskych — druhy vlasenek
vyrobkl — vyroba vlasenek
— popise postup vyroby vlasenky a zpisob |— péce o vlasenkaiské vyrobky
jejiho oSetieni
6. Opakovani u¢iva 1. - 3. 10
— uvede ukony provadéné v kadetnické ro¢niku
praxi, objasni jejich podstatu a popise
jednotlivé technologické postupy
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Ucebni osnova predmétu

7.13MATERIALY
Pocdet hodin v UP celkem: 4

7.13.1 Pojeti vyucovaciho predmétu
7.13.1.1 Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Obecnym cilem vyucovaciho predmétu Materialy je seznamit zaky s pouzivanymi prostiedky
a piipravky v kadeinické praxi. Dulezitym cilem je naucit zdky anatomii a fyziologii
vlasu jako zékladniho kadefnického materidlu. Na zéklad¢ diagnozy vlast a vlasové pokozky
se zaci nau¢i vybrat vhodny piipravek k oSetieni a tupravé vlast, kholeni, hygiené¢
a oSetfeni ktGze. Budou znat jejich vlastnosti, spravné davkovani a pulsobeni. Nauci

se s pripravky spravné zachazet a dbat na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci.

7.13.1.2 Charakteristika uciva
Obsah uciva predmétu Materialy vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Tvorba ucesu. Obsah

uciva je rozlozen do 1. az 3. ro¢niku.

V 1. ro¢niku bude vyuka zaméfena na poznani anatomie a fyziologie vlasu, na jeho fyzikalni
a chemické vlastnosti. Déale na slozeni, vlastnosti a zpusob pouziti ptipravkll k myti,

oSetfovani, regeneraci vlast a vlasové pokozky 1 ptipravkl k fyzikalni Gprave vilast.

Ve 2. rocniku bude vyuka zaméfena na pripravky k holeni, ale pfedevSim na piipravky
k chemické uprave vlasi, tedy na vlastnosti (koncentrace, pH apod.), slozeni a zptsob pouziti

piipravki k barveni, odbarvovani a preparaci.

Ve 3. ro¢niku bude vyuka zamétena na piipravky k osobni hygiené, oSetfeni pleti a provozni
hygiené. Dale na zplsoby bezpecné likvidace obalt od ptipravki. Shrne a procvici se ucivo

probirané od prvniho ro¢niku. Cilem bude kvalitni pfiprava zaki na zaveére¢nou zkousku.

7.13.1.3 Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka v ptedmétu Materialy vede k tomu, aby zak:

— aktivné vyuzival ziskanych poznatkl v praxi zvoleného oboru,
— chapal nutnost dalsiho vzd¢lavani v této problematice,

— vyuzival odbornou literaturu,

— seznamoval se s novymi pfipravky,

—  kriticky hodnotil a pfijimal nové ptipravky (1zivé a zkreslena reklama),
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— Ttadné se seznamoval s navodem pied prvnim pouzitim jednotlivych piipravk,

— pracoval bezpecné a zodpovédné s chemickymi ptipravky (ptiprava, koncentrace),
— dbal na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci,

— chapal diilezitost bezpecné a ekologické likvidace pouzitych obalt,

— motivoval zékazniky k ndkupu kvalitnich ptipravkl k péci o vlasy.

7.13.1.4 Vyukové strategie

Doporucenymi vyukovymi strategiemi jsou:

— metoda vykladu,

— metoda pozorovani,

— metoda demonstrace, instruktaz,

— skupinova prace,

— prace s odbornou literaturou,

— prace s internetem,

— Ustni opakovani a procvi¢ovani,

— samostatna a skupinova prace,

— prace s interaktivni tabuli SMARTBoard.
7.13.1.5 Hodnoceni vysledki Zaku

Pii hodnoceni zaku bude kladen diraz na:

— piistup k plnéni zadanych tkolt,

— znalost anatomie a fyziologie vlasu,

— vSeobecny piehled o kosmetickych ptipravcich a jejich slozeni,
— spravnost vybéru ptipravkd,

— presnost volby koncentrace ptipravki a jejich davkovani,

schopnost aplikovat ucivo.
Doporu¢enymi metodami pii hodnoceni jsou:

— didaktické testy,
— ustni zkousSeni,

— samostatna a skupinova pisemna prace.

Dle klasifikatniho tadu Skoly musi kazdy zdk béhem poleti ziskat alesponi tfi znadmky,

pfi¢emz alespon jedna musi byt z Gstniho zkouSeni.
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7.13.1.6  Popis prinosu piedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci
priifezovych témat

Z4ci budou vedeni k:

— pozitivnimu vztahu ke vzdélavani,

— uvédomeéni si vyznamu celozivotniho vzdélavani,

— k efektivnimu vyhledavéni a zpracovavani informaci,

— schopnosti pfizplisobit se ménicim se pracovnim podminkam a technologiim,

— schopnosti aplikovat matematické postupy (pomér, procenta) v bézné kadeinické praxi,

— ziskavani informaci z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZzitim internetu,

— uvédomeni si nutnosti posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji,

—  kritickému pfistupu k ziskanym informacim.

7.13.1.7 Prifezova témata

Ptedmét Odborny vycevik svym obsahem pfispivd k témto prifezovym tématim: Obcan
v demokratické  spolecnosti, Clovék a Zivotni prostiedi, Clovék a svét prdce

a Informacni a komunikacni technologie.

Pozornost bude vénovana zejména vytvoreni hodnot a postoji ve vztahu k Zivotnimu
prostiedi, osvojeni si zdkladnich principii Setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu
prostfedi v osobnim a profesnim jednani. Zaci budou vedeni k aktivnimu vyhledavani
informaci prostfednictvim informacni a komunikacni technologie, dale k aktivnimu

pracovnimu zivotu, zdiiraziiovana bude otdzka nutnosti celoZivotniho vzdélavani.

7.13.2 Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani

Materidly — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak 1. Vlasy 20
— zna anatomii vlasu, jeho vyvoj, rust — anatomie vlast 15
a obménu, barevnost — fyzikalni vlastnosti vlast 2
— zna fyzikalni vlastnosti vlasu a jejich — chemické vlastnosti vlasii 3

vyuziti v uprave vlast
— zna chemické vlastnosti vlasu a jejich
vyznam v uprave vlasi

2. Pripravky k myti vlast a 15

— vysvétli princip myti vlasové pokozky
— vyjmenuje druhy Sampont a jejich — voda 2
slozeni — myti, snasivost, emulgace 3
— ma prehled o pouzivanych piipravcich, — Sampoény 10

zna jejich vlastnosti a ptisobeni
v prub¢hu aplikace

OA a HS Trebig, Sirotéi 4, 674 01 Trebi¢ - 106 — ARC: SVP KA



It

OBCHODNI AKADEMIE

HOTELOVA SKOLA
TREBIC
3. Piipravky k oSetieni a 17
— vysvétli vyznam regenerace vlast regeneraci vlasi a vlasové pokozky
— vyjmenuje druhy piipravkl k oSetfeni — regenerace vlasi 6
vlasového stvolu a k povzbuzeni — povzbuzeni vlasového kotinku 5
vlasového kotinku, znd jejich slozeni — biologicky aktivni latky 6
— vyjmenuje biologicky aktivni latky
a jejich ucinky
— ma piehled o pouzivanych ptipravcich,
zna jejich vlastnosti a ptisobeni
v prub&hu aplikace
4. Pripravky k upravé ucesu 10
— vyjmenuje druhy pfipravka k Gpravé — pripravky s obsahem vody 5
vlast a jejich slozeni — pripravky bez obsahu vody 5
— stanovi spravné davkovani piipravka
i s ohledem na diagnézu vlast
— ma ptehled o pouzivanych ptipravcich,
zna jejich vlastnosti a ptisobeni
v prub¢hu aplikace
5. Hodnota pH 4
— vysvétli pojem pH a jeho vyuziti — hodnota pH 2
v kadetnické praxi — méfeni pH 2
— zjisti pH pfipravkd pouzivanych v
kadefnictvi
Materialy — 2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k 1. P¥ipravky k barveni, 18
— vysvétli vyznam H,O,, NH; v chemické odbarvovani a preparaci
uprave vlasu, jejich skladovani, pouziti — H,0,, NH; 4
a BOZP — odbarvovani vlast 7
— vysvétli podstatu barveni — barveni vlast 7
— zna fyzikalni, chemicka barviva, jejich
slozeni a pouziti
— vysvétli podstatu odbarvovani
— zna slozeni a pouziti pfipravka
k odbarvovani
— vybere vhodny ptipravek v souladu
s jednotlivymi fazemi technologickych
postupti a s ohledem na ekonomické
a uzitné vlastnosti
2. Holici pripravky 3
— vysvétli vyznam holicich ptipravki
— vyjmenuje druhy holicich ptipravka
a jejich pouziti
3. Pripravky k péci o plet’ 3
— vysvétli vyznam pripravki po holeni po holeni
— vyjmenuje druhy pfipravkd, jejich
slozeni a pouziti
4. Piipravky k preparaci 9
—  vysvétli podstatu preparace
—  znd sloZeni preparacnich roztokd
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Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k 1. Dezinfekce 8
— vysvétli vyznam dezinfekce
v kadefnictvi
— vyjmenuje neékteré dezinfekéni pripravky
— popise zptsob dezinfekce plosné,
dezinfekce naradi a pradla
2. Kosmetické pripravky 10
— vysvétli vyznam jednotlivych — kolinské, toaletni vody a parfémy
kosmetickych ptipravki — deodoranty a antiperspiranty
— uvede piiklady pfipravku a jejich pouziti |— péce o plet’
— depilace, epilace
— dekorativni piipravky
3. Poskozeni vlasi 8
— uvede pfi¢iny poskozeni vlasi
— chemicky i mechanicky
— _ zvoli spravny zplsob regenerace
4. Opakovani a prohlubovani 7
— zna a dodrzuje bezpecnostni piedpisy uliva z 1. az 3. ro¢niku
a ochrannd opatfeni pfi praci s piipravky
a pii jejich uskladnéni,
— dba na hospodarné a ekologické
vyuzivani ptipravkd a jejich bezpecnou
likvidaci po skonceni jejich Zivotnosti
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Ucebni osnova predmétu

7.14ZDRAVOVEDA
Pocet hodin v UP celkem: 1

7.14.1 Pojeti vyucovaciho predmétu
7.14.1.1 Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Obecnym cilem vyucovaciho predmétu Zdravovéda je poskytnout zaktim zakladni poznatky
ze somatologie, predev§im pak z anatomie a fyziologie kiize a pfidatnych koznich organt.

Tyto znalosti budou zakladem pro vyuku koZnich chorob, chorob a poskozeni vlast.

Cilem tohoto pfedmétu je naucit zdka poznat kozni choroby vylucujici poskytovani

kadetnickych sluzeb.

7.14.1.2 Charakteristika uéiva

Obsah uciva pfedmétu Zdravovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Tvorba ucesii.

Ucivo je zatazeno do 3. roc¢niku.

Vyuka predmétu Zdravovéda bude zaméiena nejprve na obecné znalosti somatologie
a zejména na anatomii a fyziologii kize a pfidatnych koznich organt. Déle pak na spravnou
hygienu a zivotospravu. PfedevSim bude ucivo zaméfeno na kozni choroby, choroby
aposkozeni vlasi a pokozky hlavy a také na choroby rukou a nohou. Cilem bude

zprostiedkovat zaktim ptehled o chorobach, které vylucuji poskytovani kadeinickych sluzeb.

7.14.1.3 Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka pfedmétu Zdravovéda vede k tomu, aby zak:

— dbal na dodrzovani osobni 1 provozni hygieny,

— chapal nutnost dodrzovani zdravotné-hygienickych predpist,

— vrozumné mife vyuzival chemickych piipravkd k Gpravé vlasi a preferoval zdravi
a dobrou kvalitu vlasu,

— pecoval o své zdravi,

— zodpovédné pristupoval k praci ve vztahu ke zdravi zdkaznika.

7.14.1.4 Vyukové strategie

Doporuc¢enymi vyukovymi strategiemi jsou:

— metoda vykladu,

— skupinova préce,
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— prace s odbornou literaturou,

— ustni opakovani a procvicovani,

— vyuzivani multimedialni tabule SMARTBoard,
— referaty.

7.14.1.5 Hodnoceni vysledki Zaku

Pii hodnoceni zaku bude kladen daraz na:

— plnéni zadanych ukold, piistup k praci,
— dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych piedpist,
— znalost dodrzovani Cistoty a hygieny na pracovisti, Cistoty pracovniho obleceni a obuvi,

— pouzivani odborné literatury.
Doporucenymi metodami pii hodnoceni jsou:

— ustni zkousSeni,

— pisemné prace,

— didaktické testy,

— procvi¢ovani uciva.

Dle klasifikatniho tadu Skoly musi kazdy zdk béhem poleti ziskat alespon tfi zndmky,
pricemz alesponi jedna musi byt z tstniho zkouSeni.

7.14.1.6  Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci
prirezovych témat

Z4ci budou vedeni k:

— odpovédnému vztahu ke svému zdravi a k védomi dasledkti nezdravého zivotniho stylu
a zavislosti,

— pozitivnimu vztahu ke vzdélavani,

— aktivnimu vyhledévani a zpracovavani informaci,

— pouzivani odborné terminologie.

7.14.1.7 Prufrezova témata

Piedmét Zdravovéda svym obsahem pfispivd piedevsim k tématim: Clovék a svét prace,

Clovek a Zivotni prostiedi a Informacni a komunikacni technologie.

Pozornost bude vénovana osvojeni si zasad zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti

za sv¢ zdravi. Dale tomu, aby zaci dovedli diskutovat o citlivych tématech, uméli pracovat

s informacemi, aktivné je uméli vyhledavat, vyuzivat a vyhodnocovat informace a nasledn¢
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se na zaklad¢ vyhodnocenych informaci zodpovédné rozhodovali a zvolili vhodné oSetieni

¢1 postupy.

7.14.2

Zdravovéda — 3. ro¢nik

Rozpis uciva a vysledktl vzdélavani

OA a HS Trebig, Sirotéi 4, 674 01 Trebi¢
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Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zik 1. Lidské télo 10
— popise stavbu a funkci organovych — anatomie a somatologie lidského téla 7
soustav lidského téla — hygiena a zivotosprava 3
— charakterizuje vliv spravné vyzivy
a Zivotospravy na zdravi ¢loveka,
na kvalitu vlasu a vlasové pokozky
2. Kiize 6
— popise stavbu a funkci klize a pfidatnych |— anatomie a fyziologie kiize 3
koznich organti — anatomie a fyziologie pfidatnych 3
koznich organt (anatomie a fyziologie
vlasu)
3. Kozni choroby 17
— zna zakladni kozni choroby a je schopen |— choroby ktize
poznat kozni choroby vyluc€ujici — choroby a poSkozeni vlast a pokozky
poskytovani kadetnickych sluzeb kstice
— vady a choroby rukou a nohou
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Ucebni osnova predmétu

7.15VYTVARNA VYCHOVA

Pocet hodin v UP celkem: 3

7.15.1 Pojeti vyucovaciho predmétu
7.15.1.1 Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Obecnym cilem vyucovaciho pfedmétu Vytvarna vychova je rozvoj estetického citéni, tviréi
fantazie a vkusu zakl. Naucit je zhotovovat nakresy rozpracovani ucest a vlastni navrhy
pro ucesovou tvorbu. Ziskaji piehled o vyvoji tcesové tvorby a o vyuziti historickych prvk

v mdodni uéesové tvorbe.

7.15.1.2  Charakteristika uciva
Obsah uciva vychazi zobsahového okruhu RVP — Vytvarnd priprava. Obsah uciva

je rozlozen do 1. az 3. ro¢niku.

V 1. ro¢niku Vytvarné vychovy poskytuje vyuka znalosti a dovednosti potiebné ke zvladnuti

kresby hlavy, obliceje a vlast.

Ve 2. ro¢niku je ucivo zaméfeno na vyuku piehledu ucesti a obleceni v jednotlivych
historickych obdobich, na kresbu historickych ucest a na navrhy moddnich ucesi s vyuzitim

historickych prvkd.

Ve 3. ro¢niku predmét poskytuje zakiim zdokonaleni dovednosti kresby, dale pak se sousttedi

na kresby riiznych stiihti a pozdéji na tvorbu vlastnich navrht.

7.15.1.3 Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka Vytvarné vychovy vede k tomu, aby zak:

— rozvijel estetické citéni nejen v profesnim, ale i v soukromém Zivotg,
— umél vnimat a uchovavat krasu,

— rozvijel své pozorovaci schopnosti, smysl pro tvar a pro detail,

— naucil se preciznosti a trpélivosti.

7.15.1.4 Vyukové strategie

Doporuc¢enymi vyukovymi strategiemi jsou:

— metoda pozorovani,
— prakticka ¢innost (fizend a samostatnd),

— metoda demonstrace, instruktaz,
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— metoda vykladu,
— skupinova prace,
— préace s odbornou literaturou.

7.15.1.5 Hodnoceni vysledki Zaki

Pii hodnoceni Z4kt bude kladen diliraz na:
— plnéni zadanych ukold,
— aktivni ptistup k zadanému tkolu,

— snaha o sebezdokonalovani,

— kvalitu provedené préace.

Doporucenymi metodami pii hodnoceni jsou:

slovni i numerické hodnoceni kreslenych praci,

hodnoceni skupinové prace,

— ustni zkousSeni,

didaktické testy.
Dle klasifika¢niho fadu skoly musi kazdy zak béhem poleti ziskat alespon tfi znamky.

7.15.1.6  Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci
priifezovych témat

Z4ci budou v pfedmétu Vytvarna vychova vedeni k:

schopnosti poslouchat mluvené projevy a pofizovat si kreslené poznadmky vystihujici
technologické postupy (odborné seminare),

— uznani tradic a hodnot svého naroda a k pochopeni jeho minulosti,

— podpote hodnot kultury a pozitivnimu vztahu k nim,

— schopnosti vyuzivat historické prvky v moderni ucesové tvorbe.

7.15.1.7 Prufezova témata

Pfredmét Vytvarna vychova svym obsahem piispiva k tématim: Obcan v demokraticke

spolecnosti, Clovék a zivotni prostredi.

Pozornost bude vénovana zejména tomu, aby zaci méli kladny pfistup ke kulturnim
hodnotdm. Vazili si materidlnich uméleckych hodnot, chranili je a zachovavali pro dalsi

generace. Ale také, aby dokdzali esteticky vnimat své okoli a snazili se o jeho zdokonalovani.

7.15.2 Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

Vytvarna vychova — 1. ro¢nik
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Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k 1. Odborna vytvarna piiprava 20
— nakresli stuhu, vlasovy dilek, loknu a — kresba a jeji vytvarné moznosti (Cara, 4
vlasovou vydut, cop a vlasovy uzel plocha, svétlo a stin)
— nakresli hlavu muZze, zeny a ditéte — kresba vlast 6
_ kresba hlavy, oblieje a jeho &asti 10
2. Kresba stiihii a ucesi 13
— nakresli schéma zéakladniho stfihu a — kresba jednoduchych stfihti a Gcest:
ucesu podle zadani — panské 4
— damské 5
— détske 4

Vytvarna vychova — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Pocet hodin

OA a HS Trebig, Sirotéi 4, 674 01 Trebi¢

zak 1. Kresba stiihii a ucest 10
— nakresli schéma naro¢néjsiho stiihu a — kresba naro¢néjsich stfihd a Gcesi:
ucesu podle zadani — panské 3
— damské 4
— deétské 3
2. Déjiny ucesové tvorby 23
— vypracuje piehled vyvoje damskych — ucesy a obleceni v jednotlivych
historickych tcest historickych obdobich:
— vypracuje piehled vyvoje panskych — starovek 4
historickych tGi¢esti — stiedovék 2
— nakresli damsky a pansky uces — novovek 11
ze zvoleného historického obdobi — 20. stoleti 6
Vytvarna vychova — 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
74k 1. Ulesy s vyuzitim historického 6
— nakresli médni uces s vyuzitim ucesového prvku
historickych i¢esovych prvki
2. Navrhové kresleni 27
— vytvofi navrh ucesu v souladu s tvarem — navrh panského ucesu 5
obliceje a celkovym typem konkrétni — navrh damského ucesu 5
osoby — navrh détského Gcesu 5
— vytvori navrh spoleéenského Gcesu nebo |— navrh podle typu obliceje 2
ucesu pro zvlastni prilezitost (napf. — navrh spolecenského ucesu
svatebni i¢es)
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Ucebni osnova predmétu

7.16 0DBCHODNI KORESPONDENCE
Pocet hodin v UP celkem: 1

7.16.1 Pojeti vyucovaciho predmétu
7.16.1.1 Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Obecnym cilem vyucovaciho predmétu Obchodni korespondence je sezndmit zaky s normou
CSN 01 6910 pro vypracovani pisemnosti. Zaci aplikuji teoreticky ziskané znalosti pti tvorbé

bézné obchodni korespondence.

Pfredmét Obchodni korespondence vede zdky k tomu, aby si uvédomovali prezentacni
vyznam psané¢ho projevu, aby ziskané poznatky a navyky uzivali v praktickém zivoté

a aby rozvijeli své komunikacni dovednosti.

7.16.1.2  Charakteristika uciva

Vyucovaci predmét Obchodni korespondence je zatfazen do 2. ro¢niku. Obsah uciva vychazi
z jednotlivych oblasti stanovenych v RVP a je vybran tak, aby naplioval profil absolventa.
Uc¢ivo pfedmétu Obchodni korespondence navazuje na ucivo v pfedmétech Ekonomika,

Informaéni technologie a Cesky jazyk.

Zaci se seznamuji s vyhotovovanim pisemnosti, které jsou spojené s provozem,
tj. sestavovanim pisemnosti pii uzavirani, plnéni a poruSovani kupnich smluv. Tyto
pisemnosti vyhotovuji vécné, jazykové a formalné spravné v souladu s normalizovanou

upravou pisemnosti.
Vyuka probiha v délenych tifidach a v poc¢itacovych ucebnach.

7.16.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka Obchodni korespondence sméfuje k tomu, aby zak:

— vyhotovoval obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou upravou,
— vyjadfoval se vhodné v projevech mluvenych i psanych,

— vhodné se prezentoval pfi oficialnim jednani,

— pracoval s osobnim pocitacem,

— pouzival nové softwarové aplikace,

— vhodné komunikoval s potencialnimi zaméstnavateli,
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— nakladal s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na Zivotni prostredi.

7.16.1.4 Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky v predmétu Obchodni korespondence jsou:

metoda vykladu,

— préace s odbornou literaturou,

— rozhovor, skupinova diskuse,

— prace na pocitaci,

— pisemné a stni opakovani a procvi¢ovani.
7.16.1.5 Hodnoceni vysledki zZaki

Pi1 hodnoceni zaka klademe didraz zvlasté na:

— orientaci v zékladnich pojmech tykajicich se normy CSN 01 6910 pro vypracovani
pisemnosti,

— aplikaci teoretickych znalosti pfi vypracovani pisemnosti,

— samostatny a aktivni piistup,

— peclivost a pfesnost pii vypracovani pisemnosti,

— uméni pracovat samostatné a soustavné,

— hloubku porozuméni ucivu.
Doporuc¢enymi metodami pii proveéfovani a hodnoceni vykonu zéka jsou:

— zadavani domacich ukold,

— pisemné zkouseni — 1x za pololeti tzv. srovnavaci test (ucivo celého pololeti),

— ustni zkouseni.

Dle klasifika¢niho fadu Skoly musi kazdy zdk béhem pololeti ziskat minimalné tfi zndmky.
7.16.1.6  Popis prinosu piedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci
priifezovych témat

Z4ci budou vedeni k:

— tomu, aby se vhodné vyjadiovali v projevech mluvenych i psanych,

— tomu, aby se vhodné prezentovali pfi oficidlnim jednani (pfi jednani se zamé&stnavatelem,
na uradech),

— pouzivani adekvatnich stylistickych a jazykovych prosttedki vcetné odborné

terminologie,
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a kontrolovani ¢innosti

a zhodnoceni dosazeného vysledku,

nebo feSeni

ukola

— praci s osobnim pocitacem a s dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich

technologii,

— pozitivnimu vztahu k povolani a k praci, k uvédoménti si rizika a dopadi nezaméstnanosti

pro jedince, rodinu a spole¢nost.

7.16.1.7 Prurezova témata

Z prufezovych témat pfedmét svym obsahem pfispivd zejména k tématim Obcan

v demokratické spolecnosti a Informacni a komunikacni technologie.

Pozornost bude vénovana mj. komunika¢nim dovednostem a schopnosti vyuzivat aplika¢ni

programové vybaveni pocitace pii vyhotovovani obchodni korespondence.

7.16.2

Obchodni korespondence — 2. ro¢nik

Rozpis uciva a vysledkt vzdélavani

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak 1. Obchodni pisemnosti a jejich 12
— vyhotovuje pisemnosti spojené uprava
s obchodnim provozem — pojem, vyznam, ¢lenéni 2
— vyhotovuje pisemnosti vécné, jazykové |- dopisni obalky a papiry 1
a formaln¢ spravné v souladu — adresy, nalezitosti pfedtiskti obchodnich
s normalizovanou upravou pisemnosti dopist
— vysvétli vyznam informaci a komunikace |- uprava dle platné normy 3
pro podnikani v oboru — stylizace obchodnich dopisti, gramatika 3
2. Pisemnosti spojené s obchodnim 16
— pouziva zékladni administrativni styl provozem
— vyplni formulafe, které se tykaji — poptavka 2
obchodnich operaci — nabidka 2
— vyhotovuje pisemnosti spojené — objednavka, potvrzeni objednavky 2
s uzaviranim, plnénim a poruSovanim — kupni smlouva 1
kupnich smluv — faktura, dodaci list, dobropis 1
— vyhotovuje pisemnosti vécné, jazykové |- prejimka, ptevodka, obalovy list 1
a formaln¢ spravné v souladu — pisemnosti spojené s expedici zbozi 1
s normalizovanou upravou pisemnosti — reklamace vici dodavateli (tiskopis, 2
dopis)
— urgence 2
— upominka 2
3. Procvi¢ovani obchodni 5
— registruje prezentacni vyznam pisemného korespondence
projevu
— rozviji ziskané znalosti a dovednosti
Ucebni osnova predmétu
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7.177KOMUNIKACE VE SLUZBACH

Pocet hodin v UP celkem: 1

7171 Pojeti vyucovaciho predmétu
7.17.1.1 Obecny cil vyucovaciho predmétu

Predmét Komunikace ve sluzbach poskytuje zdkiim zakladni védomosti z psychologie.
Cilem je naucit zaky vhodné komunikaci a socialni interakci se zakaznikem, spolupracovniky
i obchodnimi partnery. Zaci se nauéi zasadam spoledenského chovani a kultivovanému
vystupovani jak v profesnim jednani, tak 1 v soukromém zivoté. Ziskané védomosti

a dovednosti z tohoto pfedmétu budou zaci umét aplikovat v odborném vycviku.

7.17.1.2  Charakteristika uciva
Obsah uciva prfedmétu Komunikace ve sluzbach vychazi ze vzdélavaci oblasti

RVP — Komunikace ve sluzbach.

Predmét je zatazen do 3. rocniku. Vyuka pfedmétu Komunikace ve sluzbach bude zaméfena
na osvojeni si zakladnich poznatkli z psychologie osobnosti, socialni psychologie, aplikované
psychologie, ale také vyvojové psychologie ve vztahu k poskytovanym sluzbam. Vyuka se
zaméii zejména na praktické komunikativni dovednosti, kultivované jednani, na zéklady
spoleCenského chovani, ale také na tfeSeni konfliktnich situaci se zakaznikem, obchodnim

partnerem a v interpersonalnich vztazich.

7.17.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka Komunikace ve sluzbach sméfuje k tomu, aby zak:

aktivné vyuzival ziskanych poznatkl v praxi zvoleného oboru,

v oV v

spravng tesil problémové situace v socialni interakci,

— spravné komunikoval se zékazniky, obchodnimi partnery a spolupracovniky,

— mél bezptedsudkovy pfistup k zdkazniklim (napt. zdkaznici vyzadujici zvlastni péci),
— chéapal vyznam celozivotniho vzdélavani,

— dbal na kvalitu prace, ale zaroven na mil¢, pfijemné vystupovani,

— ve vhodné mife uplatnil osobni pfistup k zdkaznikiim,

— dodrzoval zésady spolecenského chovani,

uvédomoval si dilezitost reklamy.
7.17.1.4 Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky v predmétu Komunikace ve sluzbach jsou:
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— metoda vykladu,

— simulace (komunikace s fiktivnim zakaznikem...),
— rozhovor,

— tymova prace,

— pozorovani,

— demonstrace, instruktaz,

— fizena prakticka ¢innost,

— procvicovani a predvadéni praktickych komunikativnich dovednosti,
— analyza chovani zédkaznika,

— vyuzivani multimedialni tabule SMARTBoard,

— Ustni opakovani,

— pisemné opakovani a procvi¢ovani uciva.

7.17.1.5 Hodnoceni vysledki Zaku

Pii hodnoceni zaku bude kladen duraz zv14sté na:

— pfistup k plnéni zadanych tkold,

— odpovédnost, iniciativu pii feSeni simulovanych situaci,
— spravnost feSeni simulovanych situaci,

— zpusob komunikace s fiktivnim zakaznikem,

— Urovei vyjadfovani a vystupovani,

— schopnost aplikovat ucivo,

spravnost psychologického rozboru chovani zékaznika.
Doporucenymi metodami pii provétovani a hodnoceni vykonu zéka jsou:

— pozorovani,
— didaktické testy,

— ustni zkouSeni.

Dle klasifikacniho fadu Skoly musi kazdy zak béhem pololeti ziskat alespon tii znadmky,

pfi¢emz alespon jedna musi byt z Gstniho zkouSeni.

7.17.1.6  Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci
prirezovych témat

Z4ci budou vedeni k:

— tymové praci pii feSeni tkolt,
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— vhodnému vyjadfovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a slusného

chovani,

— tomu, aby se aktivné ucastnili diskuzi,

— umeéni formulovat a obhajovat své myslenky, ndzory a postoje,

— dosazeni jazykové zptisobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni,

— predchazeni konfliktim, nepodléhani predsudkim a stereotyptim v ptistupu k lidem,

— uplatnéni rtiznych metod pii feSeni problémd, ke spolupréci s jinymi lidmi pfi feSeni

problémd,

— schopnosti adaptovat se ve spoleCnosti,

— toleranci druhych,

— vhodné komunikaci s potencionalnimi zaméstnavateli,

— prezentaci svého odborného potencidlu a svych profesnich cila,

— zjisténi moznosti svého dalSiho vzdélavani.

7.17.1.7 Priufezova témata

Z prifezovych témat pfedmét Komunikace ve sluZzbach svym obsahem pfispiva zejména

k tématam: Obcan v demokratické spolecnost a Clovék a svét prdce.

Zaci budou vedeni k sebeodpovédnosti, zdravému sebevédomi a toleranci. Také k tomu,

aby si vazili materialnich i1 duchovnich hodnot a dovedli jednat s lidmi. Z oblasti svéta prace

bude pozornost vénovana verbalni i neverbalni komunikaci pfi jedndni se zakazniky,

spolupracovniky i obchodnimi partnery a vhodné prezentaci pii jednani s potencionalnimi

zameéstnavateli.

7.17.2

Komunikace ve sluzbach — 3. ro¢nik

Rozpis uciva a vysledktl vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Pocet hodin

74k 1. Kapitoly z psychologie 5
— charakterizuje vlastnosti dulezité osobnosti
pro vykon povolani kadetnik — osobnost ¢loveka
— provede psychologicky rozbor chovani
(fiktivniho) zakaznika
2. Kapitoly z vyvojové 2
— charakterizuje vyvojova obdobi ¢loveka psychologie
ve vztahu k poskytovanym sluzbam
3. Socialni interakce a 6
— posuzuje osobnost ¢lovéka (obchodniho komunikace
partnera) a voli vhodny zplsob — interakce a komunikace obecné (verbalni
komunikace a neverbalni komunikace)
— interakce a komunikace v kadetnictvi
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4. Spolecenské chovani a profesni 6
— ovlada zasady spolecenského chovani vystupovani
— uplatiiuje profesni etiku — zaklady spolecenského chovani
a bezpiedsudkovy piistup k zdkaznikiim | — spolecenské chovani v kadefnictvi
5. Aplikovana psychologie 14
— vi, jak reagovat na rizné zptisoby — typy zakazniki a psychologické zéklady
chovani zakaznikd, obchodnich partnert jednani
i spolupracovniki — jednani s obchodnimi partnery
— fesi rizné interpersondlni situace véetn¢ |— interpersonalni vztahy
konfliktnich a zatézovych
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8.1 Popis materialnich podminek vyuky

Druh, prostor Potet | Standardni vybaveni
uceben
Kmenova ucebna Klasicka tabule, TV s videorekordérem,
3 ptfenosny projektor,
odborné publikace, ¢asopisy
Ucebna vybavena interaktivni tabuli Interaktivni tabule SmartBoard, 2 bilé
SmartBoard (probihd zde vyuka predevsim 2 tabule. Mistni pocitacova sit, internet,
odbornych pfedmétt Technologie, Materialy) dataprojektor, pfislusné softwarové
vybaveni, vyukové programy, prezentace
Ucebna vybavena vypocetni technikou Mistni pocitacova sit, internet, tiskarny,
(vyuka predméti Informacni technologie, 1 dataprojektor, ptislusné softwarové
Ugetnictvi, Obchodni korespondence vybaveni, vyukové program
) P > M » Vyu programy
ve vyhrazeném Case piistupnd zakim)
Praktické stredisko v Trebi¢i 2 obsluhy panské,
(provoz realného kadeinictvi) 6 obsluh damskych,

1 4 myci boxy,
kadetnické pfistroje a pomtcky,
ucebna pro 20 zakd, tabule

Cvi¢na kadernicka provozovna v Tiebici ¢.1: 8 obsluh,
(probiha odborny vycvik 1. rocnikti a ¢astecné kosmeticky koutek,
cvicéné prace 2. a 3. rocnikl) televize, video, DVD, tabule

2 x .

¢. 2: 6 obsluh,

3 myci boxy,

tabule
Praktické stiedisko v Namésti nad Oslavou 2 obsluhy panské,
(provoz realného kadetnictvi) 5 obsluh damskych,

1 obsluha détska,

1 3 ib
myci boxy,

kadetnické pfistroje a pomticky,

ucebna pro 12 zakd, tabule
Ucebna chemie Tabule, videopiehravac, DVD, zpétny

1 projektor, platno, laboratorni pomticky

a chemikalie
Jazykova ucebna 1 Audiovizuélni vybaveni, TV
s videopfehravacem
Télesna vychova Soucasti télovychovného salu v budové B je
(t€lovychovny sal nestandardnich rozméra 1 posilovna, vybaveni pro zajisténi lyzatrského
v budové B, fesi se prondjmem télocvicny) kurzu a in-line brusleni, bézné sportovni
nacini a vybaveni
Vyukové studio Poslucharna vybavena interaktivni tabuli,
pocitaci s prislusnym SW vybavenim,

1 mistni pocitacovou siti, internetem,
knihovnou slouzici pro vyuku i pijcovani
knih zakum, dale TV, DVD a VCR
piehravadem

Spolecenska mistnost DM TV s videorekordérem a DVD, klavir
(slouzi pro prednasky) 1
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Seznam ucebnic dle ro¢niku:

Roénik
Nazev predmétu Zkratka L L ML
Nézev knihy, autor, vydavatel, Nézev knihy, autor, vydavatel, Nézev knihy, autor, vydavatel,
rok vydani rok vydani rok vydani
Cesky jazyk CJL Cestina pro u¢eni obory SOU, Kvitkova, Helcova, SPN - 1. vydéani
Anglicky jazyk ANIJ New Headway Elementary, 3. vydani, vydavatelstvi Oxford UP
Konverzace v anglickém jazyce KAJ X - -
Obcanska nauka OBN Obcanska nauka pro SOU, Dudak, SPN - 1. vydani
. o , M Zaklady ptirodnich véd pro SOS a SOU, Stibarkova, Kopfiva,
Zaklady piirodnich veéd ZPV Fortuna, 2009 X
Matemnatika MAT Sbirka tloh z matematiky pro nizsi roéniky chveletyc'h gymnazii a pro 2. stupeni ZS, Dytrych, Dobiasova,
Livianska, Fortuna

Kulturni a literarni vychova KLV Citanka pro u¢ebni obory SOU, Soukal, SPN, 1. vydani
Télesna vychova TEV - - -
Informacni technologie INT - - -

. Ekonomika pro SOU 1. dil, Ekonomika pro SOU 2. dil, Ekonomika pro SOU 3. dil,
Ekonomika EKO Mach, Fortuna, 2000 Mach, Fortuna, 2000 Mach, Fortuna, 2000
Odborny vycvik ODV - - -
Technologie TCH Prirucka pro kadeinice, Hiilsken a kol., EUROPA - SOBOTALES cz, 2005
Materialy MTR Prirucka pro kadeinice, Hiilsken a kol., EUROPA - SOBOTALES cz, 2005

Prirucka pro kadefnice, Hiilsken
Zdravovéda ZRV X X a kol.,, EUROPA - SOBOTALES
cz, 2005
Vytvarnd vichova VYV Vytvarna vychova a zakladni techniky pro ucebnzlooobsor kadetnik, Lithr, EUROPA - SOBOTALES cz,
Pisemna a el. komunikace pro SS
Obchodni korespondence OBK X 2., Fleischmannova, Jonas, X
Kuldova, Fortuna, 2005

. - Psychologie pro dotekova

Komunikace ve sluzbach KOS X X povoléni, Vigek, Poznani, 2003

Pozndamka: x ptedmét se v daném ro¢niku nevyucuje, - ucebnice se nepouziva

8.2 Popis personalniho zabezpecéeni vyuky

Personalni zajisténi vyuky je feSeno v souladu se zdkonem ¢. 536/2005 Sb. O pedagogickych
pracovnicich a dalS§imi souvisejicimi pfedpisy. Pedagogicky sbor Skoly je stabilizovany,
dochazi pouze k malym zménam, které jsou zpiisobeny vétSinou odchody do diichodu nebo

na matefské dovolené.

Vzdélavani ve Skolnim vzdélavacim programu 69-51-H/01 Kadeinik je zajiStovano celkem
53 pedagogy (z toho 4 ucitelé¢ odborného vycviku), z toho 28 pedagogl pln¢ splituje odbornou
kvalifikaci pro stfedni Skoly. V ptipad¢ Castecné kvalifikovanych pedagogii je kvalifikace
dopliiovédna ve vhodném typu vzdélavani. Dle planu dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikii pedagogové vyuzivaji nabidky pedagogickych center a akreditovanych
vzdélavacich instituci. Zde si zdokonaluji své metodické a odborné kompetence tak, aby plné
spliiovali pozadavky zdkona o pedagogickych pracovnicich. Charakteristika spoluprace se

socialnimi partnery.
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9  SOCIALNI STUDIE

Hotelova Skola Trebi€, zfizena krajem Vysoc€ina, patii mezi nejvétsi stiedni Skoly v regionu

Ttebi¢. V soucasné dob¢ se zde na sva budouci povolani ptipravuje okolo 800 zaka v denni
a dalkové formé studia. Kolektiv pracovnikli tvoti cca 80 pedagogii a 20 nepedagogickych

pracovnikd.

Vyuka je realizovana ve tfech mistné¢ vzdalenych budovach, nebot’ skola vznikla slou¢enim

vice subjekti:
1. Budova A — v centru mésta Trebice — vyuka studijnich oborti

- Cestovni ruch,
- Hotelnictvi,
- Obchodnik,

—  Podnikani.
2. Budova B - Trebi¢ — Borovina — vyuka ucebnich obort

- Aranzér,

- Cukraf,

- Kadeinik,

- Kuchafr,

- Kuchaft — ¢iSnik,

— Prodavac.
3. Budova C — Namést’ nad Oslavou

—  restaurace, kadeinictvi a krejcovsky salon — urceno Siroké veiejnosti. Tady

praktikuji pod dohledem uciteli odborného vycviku Zaci piislusnych obort.

Absolventi Skoly nachédzi uplatnéni v oblasti hotelnictvi, gastronomie, sluzeb cestovniho
ruchu a v dalSich oblastech podnikatelské sféry. Odbornd praxe zakl probiha ve zna¢né miie

na individualnich smluvnich pracovistich v ramci Ceské republiky 1 v zahranici.

Cinnost §koly je mimoiadn& bohatd. Organizuje celostatni soutéze a piehlidky, zabezpeduje
spoleCenské akce v regionu, spolupracuje s partnerskymi Skolami v zahrani¢i, se kterymi

realizuje spolecné projekty.
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Vhodné vyprofilovana skladba ucebnich a studijnich oborti umoziuje vzajemnou vertikalni

1 horizontalni prostupnost a zéaci Skoly tak maji moznost ziskat ve vySe uvedenych oborech

stfedni vzdélani s durazem na vzdélavani terciarni a vzdélavani celozivotni.

Svoji velikosti, zaméfenim, skladbou obort vzdélani (celkem 10) a spadovosti vytvaii Skola
vregionu Tiebi¢ centrum odborného vzdélavani a ptipravy pro hotelnictvi a sluzby

cestovniho ruchu a jako takova je vnimana i na vetejnosti.

V soucasné dob¢ spolupracuje Skola s mnoha socidlnimi partnery zejména v oblasti realizace
odborného vycviku a praxe zakt (cca 100 smluvnich pracovist), dale spolupracujeme
se zahranicnimi partnery v Némecku, Rakousku, Slovensku, Italii, Velké Britanii, Finsku
a nové v Recku, Portugalsku a Spanélsku. Jsme &leny nebo spolupracujeme s celou fadou
organizaci a asociaci (Spoledenstvo cukraitt CR, Asociace barmanii CR, Asociace kuchaiti
a cukrait CR, Centrum fiktivnich firem, Asociace stfedoskolskych sportovnich klubi,

Hospodaiska komora Ceské republiky).

9.1.1 Problematika uplatnéni absolventa

Reseni problematiky uplatnéni absolventl stfednich $kol na trhu prace je paléivou otdzkou
pro management vSech typil stiednich Skol, zejména odbornych. Soucasna spolecnost klade
stale vyS$i naroky na vzdélani a profesni dovednosti. Uchazeci o zaméstnani potiebuji stale
vyssi kvalifikaci, znalosti a dovednosti — prace se stava komplexnéjsi. Trendem soucasného
odborného vzdélavani je rozvoj takovych schopnosti budoucich absolventi, které¢ povedou

ke zvyseni jejich adaptability a celozivotni zaméstnatelnosti.

Vzdélavaci systém vyznamné ovlivituje kvalifikaci a uplatnéni absolventl skol na trhu préce.
Hlavnim predpokladem uspésnosti absolvent stfednich Skol je podminka celozivotni
zaméstnatelnosti v co nejSirSi Skale povolani. Zaméstnatelnost je schopnost ¢lovéka najit

si kdykoli v priibéhu pracovniho zivota zaméstnani. K tomu je tieba ziskat:

— vstupni kvalifikaci se Sirokym profilem uplatnéni,
— dostate¢ny vzdélanostni zaklad,
— vybavenost tzv. klicovymi kompetencemi, které¢ ¢lovéku umozni v riznych Zivotnich

situacich jednat adekvatné a efektivné.

Situaci na trhu préace, vyvojem vzdélavaci a profesni struktury pracovnich sil, problémy
piechodu ze Skoly do zaméstnani a uplatnitelnosti absolventli Skol se zabyva Narodni ustav

odborného vzdelavani v rdmci systémového projektu VIP Kariéra. Soubor analytickych studii
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(ISA) je podkladem pro vznik informac¢niho systému, ktery mize byt pouzit i pfi stanovovani

strategii Skol v souvislosti s tispéSnosti jejich absolventti na trhu prace:

9.1.2 Vzdélanostni struktura obyvatelstva Ceské republiky

Ceska republika patii v podilu stfedodkolsky vzd&lanych obyvatel na piedni misto
v celosveétovém srovnani. Pouze mald ¢ast ekonomicky aktivnich obyvatel (asi 8 %) ma pouze
zékladni vzdélani nebo stfedni vzdélani nedokoncila. V podilu vysokoskolsky vzdélanych

je vSak Ceska republika mezi rozvinutymi zemémi na jednom z poslednich mist.

V nasledujicich letech se vzdélanostni struktura bude v souladu snovym sméfovanim
hospodaiského rozvoje vyznamné meénit ve prospéch stfedniho vzdélani s maturitou
a terciarniho vzdélani. Podil absolventli s maturitou pfevySuje dnes jiz 70 % a vzhledem
k nartistajicimu podilu zékd nastavbového studia bude v dalSich letech i nadale tento podil

maturantl vzrustat.

Vstup Ceské republiky do Evropské unie vyzaduje za¢lenit do vzdélavani i tzv. evropskou
dimenzi ve smyslu podpory vyuky cizich jazykl a podpory interkulturniho vzdélavani.

vvvvvv

obsahu vzdélavani rozvoj soukromého podnikani a snaha ptizplsobit se novym spole¢enskym
podminkam a pottebam trhu prace. Ukazuje se, ze zmény ve spolecnosti se vyrazné odrazeji
v profilech absolventl. Jsou stanoveny cile, kterych ma byt dosazeno s ohledem na budouci
uplatnéni absolventa. V profilu absolventa jsou formulovany piedevsim pozadavky na klicové
kompetence, které patii k nejvyznamnéj$im aspektiim, podporujicim zaméstnatelnost
absolventii. Moznost lepSiho uplatnéni absolventti v novych podminkach zavisi ve znacné
mife na znalosti cizich jazykt, coz vyvolalo tlak na zavedeni druhého ciziho jazyka do vyuky.
Vyznamné z hlediska pozadovanych ptedpokladli pro zaméstnatelnost je také zastoupeni
vypocetni techniky a ekonomiky. Hleddni prvniho zaméstnani a ptizptsobeni se pozadavkiim
pracovniho mista tézZ usnadnuje vyrazné zastoupeni praxe v ramci vyuky.

9.1.3 Studijni draha absolventt stiednich Skol a hodnoceni perspektiv
jejich uplatnéni

Postaveni jednotlivce ve spolecenském zebticku zavisi v dnesni dobé do znacné miry na jeho
pracovni pozici a vykonavané profesi, a tedy 1 na urovni vzdélani a vystudovaném oboru.

Dosazeni vyssi urovné vzdélani je spojeno Casto s niz§im rizikem nezameéstnanosti, s lepSim

vvvvv
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Volba studijni drahy a piedstavy o pracovnim uplatnéni jsou zpravidla vysledkem mnoha
faktor. Na jedné stran¢ jsou to schopnosti zdkl, zdjem o obor a vzd€lavaci ambice,
ale téz vzdélani rodici a jejich podpora, kterou vénuji vzdélavani vlastniho ditéte. Na strané

druhé jsou to vné&js$i omezeni spocivajici v dostupnosti ptislusného vzdélani.

V ramci systémového projektu MSMT s nazvem VIP Kariéra se vytvaii uceleny Informaéni
systém o uplatnéni absolventa Skol na trhu prace (ISA). Z analyz, provedenych v roce 2005,
vyplyva:

—  Celkem asi 69 % studenti SS zacalo studovat obor v souladu se svym pianim, pfi¢emz
nejvyznamnéjSim kritériem pro jejich volbu byl z4jem o studijni obor (45 %) a na druhém
misté moznosti ndsledného uplatnéni na trhu prace (17 %).

— Profesni stabilita absolventli SS je piizniva, protoze téméf 2/3 absolventdi hodla dale
pusobit ve vystudovaném nebo ptibuzném oboru.

— Charakteristickym znakem soucasnych absolventtl SS jsou jejich vysoké studijni ambice,
nebot’ okolo 60 % z nich chce po maturitni zkouSce pokracovat v dal§im dennim studiu.
Pouze necelych 20 % se chce hned zapojit do pracovniho procesu jako zaméstnanci,
10 % absolventli chce cestovat, studovat nebo pracovat v zahranici, navstévovat jazykové
kurzy apod. Pouze 10 % absolventlii nemé ptedstavu, co chce dale délat. Piechod
absolventd SS, a to nejen z gymnazii, ale i stfednich odbornych kol do terciarniho

vzdélavani od roku 2002/03 neustale narusta.

Z uvedené analyzy pro absolventy skupiny obort gastronomie, hotelnictvi a turizmu vyplyvaji

1 nasledujici zjisteéni:

— Vyhranény zajem o studium tohoto oboru méla vétSina absolventil stfedni Skoly, dalsi
motivaci byl 1 pfedpoklad snadného uplatnéni na trhu prace a dobrého vydélku.

— Zamér pracovat v oboru se pohybuje okolo priméru, coz je méné, nez by odpovidalo
jejich zajmu o obor pfi volbé SS.

—  Zamér podat si pfihlasku na VOS nebo VS planuje jen asi 54 % z nich, coZ je méné
neZ obecnd u absolventit SS a navic je kromé denni formy studia zajimaji i dalsi formy,

napft. dalkova, distan¢ni ¢i riizné typy studia v zahranici.

9.1.4 Hodnoceni perspektiv pracovniho uplatnéni
Obecné se d4 fici, Ze postaveni absolventii SS na nagem trhu prace je v porovnani se zemémi

EU ohrozeno vyss§i nezaméstnanosti a nedostatkem praxe. Konkrétni moznosti uplatnéni jsou
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pak ovlivnény mirou nezaméstnanosti v regionu, aktivitami investori a poptavkou

po pracovnicich daného oboru nebo dosazenym stupném vzdélani. Roli hraje 1 aktivni pfistup

absolventa pfi hledani pracovniho mista a schopnost oslovit potencialniho zaméstnavatele.

9.1.5 Nezaméstnanost absolventi stifednich Skol

Nezaméstnanost absolvent stfednich Skol je vyrazné ovlivnéna celkovou ekonomickou
situaci v zemi, stavem mezi poptavkou a nabidkou po pracovnich silach a vzdé€lanostni
a oborovou strukturou absolventii Skol. Na trhu prace jsou rizikovou skupinou, protoze
jim chybi praxe a maji nedostatecné pracovni navyky. NeuspéSnost ptfi hledani pracovniho
mista mize vést u mladého Clovéka ke ztraté motivace, a tak se zvysuje tendence k socialné
patologickym jevim. Nebezpetna je ze sociadlnitho a politického pohledu piedevsim
nezaméstnanost dlouhodoba (tzn. Sest a vice mésicti), kterd vyvolava zejména u mladych lidi
projevy socialni nespokojenosti a nedivéru v demokraticky systém. S dlouhodobou

nezameéstnanosti se potykaji predevsim vyuceni.

Vyraznym jevem poslednich let je pomérné znacny pokles poctu nezaméstnanych absolventi

k celkové nezaméstnanosti. Z faktord, které ovliviiuji tento vyvoj, jsou to zejména:

— vys8i pocet absolventl stfednich Skol, pokracujicich v dal§im vzdélavani,

— zruSeni zdkladni vojenské sluzby, kterd byla c¢asto divodem k evidenci uchazecu
na uradech prace,

— zména v naroku na podporu v nezaméstnanosti u absolventil (tito ztratili automaticky
narok na podporu, pokud v poslednich tfech letech nevykonévali zaméstnani nebo jinou
vydéle¢nou ¢innost alespon 6 mésicl),

— programy podporujici zac¢lenéni absolventii na trh prace.

MPSV a utrady prace dlouhodobé sleduji pocty nezaméstnanych absolventl, a to vzdy
k 30. zafi a 30. dubnu. Hodnoty z dubna Iépe zachycuji situaci, nebot’ v podzimnich mésicich

jiz doslo k absorpci absolventl z ¢ervna trhem prace.

Tak napf. mira nezaméstnanosti absolventl v dubnu 2005 u vyucenych ¢inila 17,9 %, zatimco
u absolventt SS s maturitou pouze 12,2 %. Existuje tedy piima zavislost mezi irovni vzdélani

a uplatnitelnosti na trhu prace.
Vyssi nez uvadéné hodnoty vykazuji mnohé skupiny oborti vzdélani zakoncené maturitni
zkouskou a mezi nimi i1 skupina Gastronomie, hotelnictvi a turismus, kde hodnoty

nezamé&stnanosti osciluji kolem hodnoty 14 %.
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9.1.6 Promény zaméstnanosti

Uplatnéni mladych lidi vstupujicich po ukonceni vzdélavaci dréhy na trh prace je vyrazné
ovlivnéno i strukturou zaméstnanosti. Ta se zacala v Ceské republice vyrazné ménit po roce
1989 a postupné¢ se zacala priblizovat proporcim, které jsou obvyklé ve vyspélych
ekonomikach. Zde dnes hraji hlavni tlohu progresivni odvétvi ze sféry terciarniho
a kvartérniho sektoru. Také u nas dochazi k naristu podilu terciarnich odvétvi, zejména
obchodu, a snizuje se podil primyslové vyroby. S rozvojem cestovniho ruchu a sektoru
sluzeb se vyznamné zvysil podil zaméstnanych v odvétvi pohostinstvi a ubytovani. V druhé
poloviné 90. let posiluje 1 sektor kvartérni, ktery vyzaduje vysoce kvalifikovanou pracovni
silu a kam patii i pracovnici na Gseku fizeni a spravy.

9.1.7 Uplatnitelnost absolventtl stiednich Skol z hlediska pozadavkd
zaméstnavatelt

Jaké jsou tedy potieby a pozadavky dneSnich zaméstnavatell na uchazece o praci dle
analytickych studii ISA? Z kvalitativnich Setfeni mezi pracovniky personalnich agentur

a zaméstnavateli v terciarni sféfe vyplyvaji pozadavky na tyto kompetence:

— Profesni kompetence piedstavuji konkrétni odbornost a jeji zvladnuti umoziuje
a usnadniuje vykon urcitych profesi a povolani.

— Klicové (ptenositelné¢) kompetence jsou takové znalosti, schopnosti a dovednosti, které
jsou nezbytné nejen pro Uspésné uplatnéni na trhu prace, ale 1 v bézném zivote. Prispivaji
k flexibilité¢ pracovnika v Sir§Sim slova smyslu, tzn. k jejich schopnosti vykonavat riizné
odborné ukoly nebo 1 ménit profese a vyrovnavat se s ménicimi se podminkami prosttedi.
Klicové kompetence jsou také postoje, hodnoty, nazory a dalsi charakteristiky osobnosti,
které tvofi zaklad jak pro celozivotni uceni, tak pro ziskani odborné kvalifikace. Jsou

zaloZeny spise na aktivitdch nez jen na védomostech.
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Standard stfedoSkolského odborného vzdélavani, platny od roku 1998, vymezuje tyto klicové

kompetence:

Komunikace — zahrnuje dovednosti diskutovat, znazornovat a vysvétlovat,
zpracovavat a piipravovat pisemné materidly, Cist s porozuménim a odpovidat
na pisemné materialy, v¢etné vlastni interpretace.

Rozvoj schopnosti se ucit — zahrnuje sebepoznavani a zjistovani vlastnich schopnosti,
navrhovani cilli, sméfujicich k vlastnimu rozvoji, vyhledavani zpétné vazby, aktivity
zaméfené na zvyseni efektivity uc¢eni a zdokonalovani vlastni vykonnosti.

Prace vtymu — zahrnuje podil jedince na urcovani spoleénych cill, rozdélovani
odpovédnosti pii tymové praci, volbu pracovnich metod, sledovani pokroku pfi praci
na splnéni spole¢ného tikolu.

ReSeni problémil — zahrnuje analyzu riizné sloZitych problémil, identifikaci jejich
podstaty, hledani ptistupu k jejich feseni, pldnovani, realizaci a hodnoceni efektivity
reSenti.

Aplikace ¢isel — zahrnuje pouzivani aritmetickych a zakladnich statistickych technik
pfi feSeni konkrétnich praktickych situaci.

Informacni technologie — zahrnuje rtizné urovné prace pii vyhledavéani, vybéru,
zpracovani a ukladani textovych, grafickych i numerickych informaci za ucelem jejich

dalsiho vyuzivani.

Z Setfeni ISA déle vyplyva, Ze zaméstnavatelé¢ preferuji profesni dovednosti jen mirné

(v praméru 51,9 %) nad dovednostmi klicovymi (v priméru 48,1 %), coz souvisi s potfebou

zejména malych zaméstnavatelii, kde pracovnik nemuze byt uzky specialista, ale musi byt

schopen vykonavat vice riznorodych ¢innosti.

Nejvetsi ¢ast zaméstnavatelll pozaduje, aby se Skoly vyraznéji nez dosud zamétovaly na:

zbéhlost v cizich jazycich, coz koresponduje s faktem, Ze otevienost evropského
hospodaiského prostoru po vstupu Ceské republiky do Evropské unie s sebou nese
zvysenou poptavku po pracovnicich, kteti jsou schopni komunikovat v cizim jazyce a tim
napomahat expanzi dané firmy,

zlepSeni pfipravy komunikaénich schopnosti absolventa Skoly,

vycvik schopnosti fesit problémy a nést zodpoveédnost,
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— rozvoj kompetenci, které 1ze shrnout pod pojem mezilidské vztahy neboli uméni jednat
s lidmi — sem patii 1 pozadavky jako ucta k zdkaznikovi, vztahy na pracovisti, slusnost
v jednani, asertivita a dalsi,

— praktické dovednosti a znalost praxe,

— pozadovana je také loajalita k firmé a pracovitost.

Dalsi oblasti vyzkumu bylo vymezeni kompetenci, jejichz vyznam v dalSich letech jesté
vzroste. Nejcastéji byly uvadény:
— zbé&hlost v pouzivani vypocetni techniky,

— ochota ucit se,

adaptabilita a flexibilita,

schopnost rozhodovat se.

Pozadavky na vyse uvadéné kompetence jsou také dulezité pii pfijimani novych pracovnikd.

Firmy si vybiraji nejcastéji ze zajemcu, kteti se hlasi sami (84 %) nebo reaguji na inzerci.
9

Nejcastéjsim divodem odmitani absolventt Skol je nedostatek praxe a pracovnich zkuSenosti.
Ptednost absolventovi s predchozi praxi by jednoznaéné dalo 32 % zaméstnavateli. Dle jejich
nazoru vypovida pfedchozi pracovni aktivita absolventli o samostatnosti a zdjmu pracovat.
Tito maji také realné&jsi predstavy o pracovnim prostiedi, urcité pracovni navyky a jsou

schopni se snadnéji adaptovat na pracovni rezim.

9.2 DOTAZNIKOVE SETRENI PROVEDENE SKOLOU

S ohledem na vySe uvéadénou analytickou studii o socidlnim partnerstvi a pozadavcich
budoucich zaméstnavateli na kompetence absolventd $kol provedla nase Skola dotaznikové
Setteni u naSich konkrétnich socidlnich partneri v oblasti realizace odborného vycviku
a praxe. Setieni se z(¢astnilo 50 respondentd, z toho 40 aktivné vratilo vyplnéné dotazniky.
Vysledky Setfeni odpovidaji celostatnimu vyzkumu a zdjmu zaméstnavateld prohlubovat

v ramci vyuky nejen odborné, ale i socidlni a komunikativni kompetence.

9.2.1 Vyhodnoceni dotazniku ,,SOCIALNi PARTNERI*
Bylo rozddno 50 dotaznika, vraceno 40, 10 socialnich partnerii nereagovalo na prosbu

o spolupraci.

Odpovédi jsou sefazeny dle Cetnosti:
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OMLOUVANI — odpovédi

— Funguje s obCasnymi problémy — 22
— Funguje — 13
— Nefunguje — 5

ZDRAVENI — odpovédi

—  Zéaci na pracovisti zdravi — 30
— Maji se zdravenim problémy — 10
— Nezdravi—-0

KOMUNIKACE SE ZAKAZNIKY — odpovédi

— Komunikuji na urovni — 24

— Komunikuji s problémy a mélo — 11

— Nezodpovézeno (zaci neptijdou do styku se zdkazniky — vyroba) — 3
— Samostatné nekomunikuji — 2

KOMUNIKACE SE SPOLUPRACOVNIKY — odpovédi

— Komunikuji na arovni — 25

— Komunikuji s problémy a malo — 12
— Nezodpovézeno — 2

— Samostatné nekomunikuji — 1

KOMPETENCE — odpovédi

— Neékterd pracovisté zvolila pouze jednu kompetenci jako dualezitou, proto celkovy pocet
nesouhlasi

— Kompetence zvladat samostatné praktické dovednosti — 33

— Komunikace se zakazniky, klienty, hosty, spolupracovniky — 27

— Dasledné plnéni povinnosti zaméstnancem — 26

— Kompetence pracovat v tymu — 18

— Spolecenské chovani — 12

— Schopnost sebeprezentace — 1

SPOLUPRACE SE SKOLOU — odpovédi

— Bezproblémova — 36

— Casto feSime problémy — pfistup Skoly je vstiicny — 4

— Problémy se nedaii fesit — 0

Vysledky obou studii (§kolni i celostatni) jsou zapracovany do SVP jednotlivych obort

vyuCovanych v Hotelové Skole Tiebic.
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9.3 PREHLED SOCIALNICH PARTNERU

9.3.1 Spoluprace se zahrani€nimi partnery — programy Evropské unie
Program Leonardo da Vinci:

— Finsko: Jyviskyldn ammattiopisto, Jyvaskyla,

— Finsko: Hirmdnmaan ammatti-instituutti, Lapua,

— Portugalsko: Fundagdo de EnsinoProfissional Praia da Vitéria, Azorské ostrovy,
— Slovensko: Stredné odborné ucilisté, Vrbickd 632, Liptovsky Mikulas,

— SRN: ABW Angermiinde,

—  Spanélsko: Ekip Eur(®pa, Malaga.

Program Sokrates:

— Rakousko: OA Briick an der Leitha,
— Slovensko: OA Racianska, Bratislava.

Mezinarodni sportovni setkani:

— SRN: ABW Angermiinde.
9.3.2 Spoluprace s odbornymi partnery
Clenstvi v asociacich:

— Spolecenstvo cukraia CR,

— Asociace ¢isniktu CR,

— Hospodaiska komora Tiebic.
Spoluprace s uznavanymi odborniky:

— Pavlina Berziova — viceprezidentka Asociace kuchatii a cukraia,

— Drahoslav Hvézda — prezident Spole¢enstva cukratii CR,

— Lud¢k Prochazka — vitéz Svétové kuchaiské olympiady 2004,

— Ladislav Nédl — Mistr kuchaf, drZitel nejvyssiho ocenéni Radu sv. Vaviince,

— Silvie Sulanska — zastupkyné séfcukrate Francouzské a Plzenské restaurace v Praze,

— Vladimir Krofta — §é¢fkuchar hotelu Corinthia Towers, Praha

— Josef Kuchat — zlatd medaile na svétové kuchatské Olympiadé v Basileji 2005,

— Radka Kfivankova — podnikatelka v oblasti darkového baleni, lektorka kreativnich
kurzii, autorka Ctyi uspésnych knih o ozdobném baleni darkd, drzitelka rekorda
zapsanych v Guinessové knize rekordd,

— Milos Skofepa — zlatd medaile ze svétové Kuchaiské vystavy v Lucembursku 2006,

— Milos Turek — stfibrna medaile ze svétové Kucharské vystavy v Basileji 2005.

Spoluprace se SS pii vyméné piedsedtl zkusebnich komisi:

— Integrovana stfedni skola, TyrSova 479, Slavkov u Brna,

— Obchodni akademie a Hotelova Skola Havlicktv Brod, Bratiika 851, Havlickiv Brod,

— Skola ekonomiky a cestovniho ruchu, soukromd stfedni odbornd skola, s. r. o.,
Rantifovska 9, Jihlava,

— Stiedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté Trest’, K ValsSe 38, Trest,

— Stiedni $kola obchodni a sluzeb SCMSD, Zd’ar nad Sazavou, s. r. 0., Komenského 10,
Zdar nad Sazavou,

— Stfedni Skola obchodu a sluzeb Jihlava, K. Svétlé 2, Jihlava,

— Stfedni skola potravinaiska a sluzeb, Charbulova 106, Brno,
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— Stiedni $kola SCMSD Humpolec, s. .

9.3.3 Organizovani akci regionalniho a celostatniho charakteru

TREBIC

0., Hradecka 276, Humpolec.

Nazev akce

Charakter akce

Didacta

Prezentace skol

Vanocni vystava

Vystava, soutéze, prehlidky

Dny otevienych dveri

Prezentace Skoly

JUNIOR SHOW

Vystavy, pfehlidky

JUNIOR CARVING CUP

Mezinarodni soutéz

JUNIOR PRESENT

Celostatni soutéz

JUNIOR JOGGING

Celostatni soutéz

JUNIOR LINGUA

Regionalni soutéz

9.3.4 Odborné seminare ve spolupraci s odbornymi partnery

Nazev

Obor

Odborny seminaf pro cukrafe (zaklady cukrarské
prace, restauracni moucniky a dezerty)

Cukrar

Seminar Vyroba a servis piva

Kuchar-&iSnik, Hotelnictvi

Seminéf Od zrnka az po servis kavy

Kuchar-&iSnik, Hotelnictvi

9.3.5 Odborné kurzy

— Jednoduché zeleninové ozdoby,
— Jednoduché ovocné ozdoby,

— Vyfezavané melouny,

— Barmansky kurz,

— Vyfezavana zelenina,

— Moderni rybi kuchyné,

— Studend kuchyné,

— Molekulédrni kuchyné.

9.3.6 Mista odborného vycviku zakit oboru Kadernik

Seznam pracovist’ pro odborny vycvik:

— skupinové pracoviste:

—  Skolni kadetnicky salon, Stafecka 609, Ttebi¢, Obchodni akademie a Hotelova

Skola Tiebig,

—  Skolni kadetfnicky salon, Tiebi¢ska 376, Namést nad Oslavou, Obchodni

akademie a Hotelova Skola Tiebig.

OA a HS Trebig, Sirotéi 4, 674 01 Trebi¢ —-134 -

ARC: SVP KA
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